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Bistro Helen zabodovalo v prestizni gastro publikaci

(Olomouc, 13. ledna) - Olomoucké Bistro Helen zabodovalo v prestizni publikaci Nejlepsi restaurace
vydavatelského domu Toplife Czech, ktery jiz devatym rokem mapuje domaci gastronomickou
scénu. Stylova restaurace, ktera klade diiraz na lokalni suroviny, vyrobu vlastnich produktt a zdravy
Zivotni styl, se dostala mezi stovku nejlepsich gastro podnik@ v Cesku.

Do vybéru, kde prevladaji predevsim prazské restaurace (nap¥. U malifli, Terasa u Zlaté studny, V Zatisi,
Field, La Degustation Boheme Bourgeouise, Eska, La Veranda), se kromé Bistra Helen zafadila z
Olomouce i vyhlasena restaurace Entrée.

,Je to velmi milé a neCekané ocenéni prace naseho tymu. Otvirali jsme v bfeznu 2020, kdy startovala
prvnivina epidemie covidu, a od pocatku se k ndm Stésténa tocila zady. Jsem rdda, Ze si nase autenticka
kuchyné v zajimavém a inspirativnim prostfedi ziskala svoje pfiznivce i ocenéni odbornikd,” fekla
majitelka podniku Helena Moravkova.

Publikace Nejlepsi restaurace je nejprestiznéjsim ceskym privodcem gastronomii a vychazi kazdy rok.
Nezavisli inspektofi anonymné navstévuji restaurace a bistra a hodnoti je podle fady kritérii, mezi
jinymi tfeba nabidky jidla a piti, interiéru, prostifedi ¢i obsluhy. Bistro Helen, které sidli v nejvyssim
patie Galerie Santovka, ziskalo jako novéacéek vybéru ocenéni Tip roku 2022, d¥ive hodnocené podniky
si odnaseji od jednoho do tfi zlatych Ivi (podobné jako u michelinskych hvézd).

Bistro Helen neni jen restauraci a kavarnou, kde kuchati a cukrafi pfipravuji s dlvtipem moderni jidla
ze sezonnich surovin a z nabidky od lokalnich farmard, ale také inspirativnim prostfedim pro nejriiznéjsi
setkani. BEhem roku se zde konaji také nejrliznéjsi workshopy nebo zajimavé prednasky.

Vice informaci o Bistru Helen najdete na www.helen.cz.
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