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EDITORIAL

Mili Etenéfi,

nepfijde mi to tak davno, kdy jsem v rukou drzela
prvni vydani magazinu Galerie Santovka. Uplynulo
deset let, magazin za tu dobu pro8el fadou vyraz-
nych zmén a stal se z n&j plnohodnotny ¢asopis,
s nimz si miZete pfijemné zkratit odpoledne.
Je tak dlkazem toho, Ze kdyZ se véci délaji porad-
né a s peci, je to na nich vidét.

Stejnou paralelu miZete vidét ve vech rozhovo-
rech, které v tomto cisle najdete. Ackoli se jedna
o velmi rdznorodé pribéhy, jejich aktéry spojuje
vasen, odhodlani a vytrvalost. At je to rozhovor
s médni navrharkou Sandrou Svédovou, designé-
rem vlastnich tenisek Martinem Brnou, olympij-
skym veslafem Miroslavem Vrastilem nebo Carlem
Capalbem, zakladatelem Prazského mezinarodni-
ho maratonu. Nejen tyto osobnosti jsou dikazem,
7e kdyZ se do své prace obujete a i pfes nezdary
ji délate s elanem, Uspéch se dostavi.

I my, projektovy tym, se snaZzime délat vie pro to,
aby pro vas Galerie Santovka byla stale ptijem-
nym mistem, kde se radi setkavate s prateli, sdili-
te zazitky nebo budujete vztahy. Proto jsme se jiz
po deseti letech fungovani rozhodli centrum mo-
dernizovat a rozsifovat, abyste se zde mohli citit
komfortné a radi se za nami vraceli. S pfichodem
léta tak budete moci navstivit napfiklad rozsifenou
jidelni zonu, nové prodejny anebo ty stavajici, ale
v novych kabatech. Pfipravujeme pro vas také fadu
rGznorodych akci, vystav a koncertd a budeme
radi, kdyz se na nékteré z nich spole¢né potkame.

Preji vam pfijemné &teni a pohodove léto.

Katefina Zemankova
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OLOMOUCKO ZI1JE

25. kvétna 2024

Pohyb od rana

dovecera: ghortovni den

Den plny sportu a zabavy, jehoZ se ucastni
tfi desitky olomouckych sportovnich klubl
a spolkl, se kona v sobotu 25. kvétna 2024
od 9 do 18 hodin. Kazdy klub pfipravi pro
navstévniky sportovni ukoly a ten, kdo vSech-
ny splni, ziskd odmény od Santovky. Novinkou
letos$niho ro¢niku bude détska prekazkova dra-
ha ,Ninja Factor” s cenami pro nejrychlejsi.

Pfijd'te si na Santovku uzit den soutézi, zabavy
a sportu! Vstup je zdarma. Sledujte facebooko-
vou stranku pro aktualni informace.

Skvely festival
Slavnosti

31. kvétna — 1. Cervna 2024

Olomouc

Slavnosti Olomouc nabidnou dvoudenni fes-
tivalovy program. TéSit se mulzete na vystou-
peni slavnych jmen, jako je Jarek Nohavica,
Divokej Bill, No Name, Vypsana fixa ¢i MIG 21.

V oblibeném aredlu Korunni pevnistky na
prelomu kvétna a ¢ervna mlzete zazit neza-
pomenutelné hudebni zazitky a festivalovou
atmosferu!

Pro milovniky rychlych specialu:

Super Ride Car Fest

Druhy roénik nejvétsiho srazu supersportovnich
a luxusnich vozidel na Moravé se blizi! Akce je
zdarma pro vSechny navstévniky a nabidne
spoustu doprovodnych atrakci, jako je trenazér
formule 1 a Pit-stop. Pfijedou i unikatni vozy,
véetné obrnénych Excalibur ARMY a zavodnich
aut v hodnoté desitek miliond korun. Tuto uda-
lost jsme spoijili s festivalem ,Olomouc (0)zije”
a Santovka bude oficialnim bodem festivalu,
na kterém vystoupi i umélec Milda Pilus. Nechte
se unést atmosférou luxusu a rychlosti!
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Olomouc (0)Zije
uz poctvrte

Festival Olomouc (0)Zije jiz po Ctvrté naplni 2 2 i ée rvna 2 O 24

olomoucké ulice uménim vSeho druhu. Lide
zde maji moznost zazit v bezprostiedni blizkosti
hudebniky v plsobivych kulisach historického
mésta. Slavnostni zahajeni obstara Bubenicka
show JUMPING DRUMS a Bubenickeé Skoly
Ivo Batouska, béhem dne se ov8em verejnost
docka koncertdl desitek muzikantd a okusi
vS8echny mozné styly od folkloru, rocku, popu
az po vaznou hudbu. VSechny koncerty jsou
zde zdarma, na akci bude dobre postarano take
0 zabavu pro mensi déti.

1.—28. Cervence 2024

Mate radi letadla? Zabava v parku, , .
POtEET VAS W 1o Je
otési vas vystava

S hlavou v oblacich Santovka Family Day
24. srpna 2024

Na této vystavé letadel uvidite fascinujici sbirku
modell od prvopocatkd letectvi az po sou-
¢asny pramysl. Poradatel vystavy spolupracuje
s Ceskymi vyrobci, ktefi predstavuji inovace
a trendy soucasneho letectvi. Interaktivni le-
tecka Skola nabizi simulator letu, kazdy ucast-
nik ma 8anci ziskat pilotni prikaz. Zajemci
si mohou vyzkous$et na vlastni klzi proudé-

ni vzduchu, mechaniku vrtule, poslechnout si
zvuky motorG a ovladat letadlo pomoci kniplu.
Pro milovniky letectvi je to nezapomenutelny Smetanovy sady budou v srpnu dgjistém
z47itek! Vystava se kona v Galerii Santovka. druhého ro¢niku letniho festivalu pro rodiny
s détmi. Program Santovka Family Day bude
rozdelen do nékolika zon, navstévnici zde
najdou napfiklad zonu sportu, umeéni, védy
a détské zabavy. Novinkami tohoto roku budou
napfiklad zdici robot ¢i mechanicky lev v nadzi-
votni velikosti! Na déti i jejich rodice budou
Cekat kreativni dilni¢ky, soutéze a Siroka nabidka
gastro stankd. Smetanovy sady na jednu celou
sobotu oziji spokojenymi rodinami!
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2 ndra Svédova roz nenapliuje ste
eotypni predstavy o moédni navrharc
ovék by pred prvni schiizkou s ni ¢e
tkani s éterickou bytosti z fashion své
{ H‘\éné k rozhovoru pfisla temperamen
bortovkyné, ranarka, ze které ale stale
. .zal"ovala duse umeélkyné. Bylo hned jas
Ze pujde o nevsedni interview. Sandra




Jak jste se k praci navrharky dostala?
Vyrlstala jsem v prostfedi $vadlen, protoze
mamka méla Sici dilnu. Takze jsem, chté nechte,
toho byla sou¢asti. Mamka odjakziva hodné
pracovala. Zila podnikanim a $ila velkovyrobu.
J& jsem k ni nastupovala uz jako mala na bri-
gady. Zacginala jsem si u ni na dilné vydélavat
prvni penize. Sice jsem v tom prostfedi byla od
mala, ale nikdy to nebylo tak, Ze bych tvrdila,
7e chci od mali¢ka byt navrharka a tvofit Saty.
J& jsem obcas oblékla psa nebo néco usila,
ale vlbec jsem tyhle myslenky neméla (smich).
To pfislo aZ pozdéji.

Takze jste détstvi stravila v dilné?

Mamka zaméstnavala 20-25 Svadlen a to uz
je vazné masakr. Vyroba jela po tisici kusech.
Pdvodné jsem k té praci méla spiSe negativni
vztah, protoze mé $tvalo, Ze kvdli tomu na mé
mama nemeéla ¢as. Ona tomu vazné obétovala
vSechno. Nevédéla, kdy ma kdo narozeniny ani
kdy byly néjaké akce ve Skole. J4 jsem to vse
prozivala s tatou, diky kterému jsem ziskala las-
ku ke sportu, a mama se naplno vénovala praci.
Ma to tak ostatné poréd, do ted’ Dnes je v mem
podnikani mou velkou oporou. Je nejvétsi dfic,

kterého znam. Hrozné si toho na ni vazim.

No, a co Ze jste se na to nakonec dala, i pres-
to, Ze vas to zprvu nelakalo?
Nasi mé nikdy k jiné praci nevedli, ja jsem bud’

Sila, nebo sportovala. Nebylo zkratka nic jine-
ho. V devaté tfidé jsem feSila kam dal, no a ja
uméla trochu malovat, tak jsem zvladla talen-
tovky a §la do Prostéjova délat odévni $kolu.
Tam jsem tedy upfimné celkem trpéla. Moz-
na pusobim Zensky, ale dusi jsem spi$ takovy
chlap nebo spi§ mam takovou muzskou energii
(smich). Takze kdyz jsem studovala s patnacti
holkami, tak jsem musela zacit jezdit s kluky
na kole drahu v Prostéjové, abych ten Zensky
kolektiv vyvazila (smich).

Ale ted’stejné pracujete hlavné se zenami...
To je karma. Délam je svymi 8aty Stastnymi.
Ja s zenami komunikovat umim, i kdyZ nejsem
takova ta ,tlachaci® baba. Jsem spi§ takova
ranarka. Typickeé zenske rysy chovani nemam.

A kam vas kroky vedly dal?

Na vysokou do Zlina na obor design obuvi.
Neméla jsem ale ten klasicky studijni Zivot.
Ja jsem sice chodila do Skoly prezencné, ale
do toho jsem vedla rodinny Zzivot. Byla jsem
vdana a v prabéhu studia se nam narodila dce-
ra Klaudie. Ja jsem napfiklad v utery porodila
a v patek jsem obhajovala diplomku. To, Ze jsem
pracovala a vedla rodinny Zivot, byl v podstaté
jen mUj osobni problém, ktery $kola samozfejmé
nemohla ve svém provozu zcela zohledhovat.
| tak se mi snaZili vyjit vstfic. Zvlast vedouci ate-
lieru pro mne byla velkou oporou. Presto byl na
statnice stanoveny termin, a kdyz bych ho ne-
stihla, tak bych mohla pfijit az za rok. To pro mé

bylo nemyslitelné. Predstava néco oddalovat
meé désila, takZe nebyla jina varianta, nez abych
jela bomby (smich). Je ale pravda, Ze jsem ve
svych 25 letech vyhorela.

Celou dobu jste podnikala na sebe?

Ano. Zalozila jsem si nejprve svoji firmu a pak
jsem si do ni ,sfuzovala® maminu dilnu. A tim to
nabralo pofadné obratky, protoze jsem prevza-
la jeji $vadleny a zakazky. Hlavni bylo pfijit na to,
jak to celé uchopit. Ten rozsah &innosti je totiz
siroky. Sijeme pracovni odévy, napf. pro Barum
a Continental, Farmak, coz jsou nasi stali klienti,
které dlouha léta mame, a pak rzné reklamni
merche a i moji tvorbu. Na dilné musi provoz
Slapat, zvlast v takovém objemu. Musela jsem
se to naucit zkoordinovat. Je to ale nékdy velmi
tézke.

A maminka je ted’vase zaméstnankyné?
Zatimco v détstvi jsme se hodné mijely, tak ted’
je na mne zafixovana. To je tim, ze tam vSichni
tak pospolu Zijeme a tvofime. Ona teda méla
chvilku pocit, Ze to nedéla dobrotu a Ze uz ji tam
nepotfebuiji, a tak se zacala vidét nékde jinde.
Odesla pecovat o seniory do domova dichod-
cl, za coz méla mij velky obdiv. Dnes vnima,
Ze je tato prace jeji poslani. Zaroven se ale ne-
chce vzdat své celozZivotni lasky k $iti a taky mi
chce pomoci. A to mé trochu trapi, protoze je
extrémné vytizena. Mama by se vazné rozdala
a upracovala k smrti. Do budoucna bych si pra-
la, aby zUstala u toho, co ji bavi a naplriuje, a aby
ty dvé prace rozumné skloubila.

Kdyz se jesté zeptam na vase portfolio obec-
né, co vSechno tedy Sijete?

My umime UpIné vSechno. J& mam tfeba radost
z téch merchovych véci, protoze v dnesni dobé
je ma sice skoro kazdy, ale ne vsichni k tomu
pfistupuji inovativné, se vkusem. Nékomu staci
si na triko néco natisknout, logo firmy apod.,
a je $tastny. Ale jsou i lidé, ktefi si to fakt vypi-
plaji. Je mi stra§né sympaticke, ze to, jak to bude
vypadat, fesi s navrharkou, kterd jim k tomu da
néjaky feedback, néco jim poradi, pomuze,
celou tu vyrobu pohlida, zastiti a zté diny
vypadne kompletné cely merch. Krasny, vysiva-
ny a z kvalitnich materiald. Je to preci jen dilezi-
t4 soucast reprezentace firmy.
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Komu jste tfeba délala merch?

Napriklad Pfemkovi Forejtovi. | v Entrée chodi
personal na place v naSich vécech. A ted’jsem
nové délala Watchtalk. To je projekt kluciny,
ktery ve velkém rozjizdi byznys tykajici se luxus-
nich hodinek.

Vasi vlajkovou lodi jsou ale svatebni Saty, ze?
Moc si vazim toho, Ze holky za mnou chodi Cis-
t& pro mqj rukopis. Jdou si pro minimalisticke,
jednoduché S8aty usité z kvalitniho materialu.
Moje svatebni modely uspély presné tak, jak
jsem chtéla. Jsem za to vazné hrozné rada.

Kdo je vlastné cilovka pro vasi navrharskou
¢innost?

Ja si myslim, Ze to jsou uz takové vyzralejsi zeny
s jasnym nazorem. Nejsou to typy, které mi po
ateliéru bloumaji jako zmatené vily. Podle mé
plati, Ze bud’se ji to libi a chce to, nebo se ji to
nelibi, pak ale neni u mé. Ja prosté mam rada,
kdyz ta Zenska ma svidj pohled na véc. Moje
klientky vi, co chtéji, protoZze uz vi, co jim slusi.
Zkusena Zena jde i po kvalité, i za cenu, Ze je to
drazsi. A to mi je obzvlast sympatické. Kdyz si na
néco hezkého nasettite, tak z toho mate uplné
jiny poZitek a i se k tomu jinak chovate. To mi
déla velkou radost, protoZe ty zeny, které takovy
pfistup maji, jsou mi dost podobné.

Vyzralejsi Zeny uz asi vi, co se jim libi.

Ano, mozna je to i tim vékem, kdy ten vkus je
vytfibengjsi a minimalismus pfibyva. Moje klient-
ky jsou holky tficet let a vic, sobéstacne, pra-
cujici matky. Ale musim Fict, Zze jsem letos méla
i néjaké maturantky a ty holky uz v 18 letech vi,
co chtgji, a vi, kam sméfuji. To je pecka, ale ma-
lokdo to tak v tomto véku ma.

Na vasich webovkach pisete, ze vasi inspiraci
je primarné sama Zena. Aplikujete to i na vase
oblékani?

Vim, co mym zakaznicim bude sluset. Ale sama
jsem spi$ takovy vandal (smich). Chodim téeméf
pofad v ¢erném. Mdda mé zajima, ale hlavné
tim, Ze v ni profesné plsobim. Ne, Ze bych se
nechtéla libit nebo Ze bych méla takove ty pr-
voplanove Zenské myslenky, ale snazim se o de-
centnost. Ostatné i to se t&ém zendm, co za mnou
chodi, snazim pfedat. Aby nebyly prvoplanove.

Chci, at ty Saty jsou spi$§ rafinované, zajimavé,
zenske, ale urcité ne laciné. Pracuiji s nejkvalit-
ne&jSimi latkami a hledim si toho, aby ma prace
byla vkusna. To bych chtéla vypichnout, protoze
se mi zda, Ze ted’je moda takova vulgarni.

Jak to myslite?

Vse je extrémné vyzyvavé. Holky maji napicha-
né rty a vée je pfehnané ,obrandované®, aby
$lo vidét, Ze ta doty¢na na to ma penize. To mé
fakt nebavi. J& mam rada pfirozenost. Myslim,
Ze 1o je i dlivod, pro¢ za mnou zakaznice chodi.
Vi, Ze jsem k nim pfima a mam rada autenti¢nost.
Ony mi veéfi.

Je to pravda, ze vas styl jsem poznal? Napad-
lo mé pfirovnani ke stylu ala Athéna bohyné.
Ano, j& si i myslim, Ze vtom jako bohyné
nejen vypadaji, ale Ze se tak i citi. To déla hroz-
né moc i u téch nevést. Kdyz se dobre citi, tak
zté Zeny vyzafuje najednou néco jiného, nez
kdyz je seSnérovana v né¢em, kde ji to pretéka,
Skrti i Skrabe. Ja si myslim, ze se moje zakaz-
nice citi jedine¢né i proto, Ze s nimi na tom mo-
delu pracuji. Ony vi, Ze ten model vznikne jen
pro né, Ze jej vlastni a Ze jen ony nad nim maji
tu moc. To se mi zd4, ze to déla hrozné moc.
Podle mé se nevésta citi upIné jinak, nez kdyz
pfijde do pljcovny a vybira si z né¢eho, co uz
tam nékdo mél a po ni bude mit dalsi.

Zminila jste, ze mifite do Prahy, co chystate?
Ted’je mdj hlavni cil Praha a celé to ustat (smich).
Musim si tam ted’ najit spravné prostory pro
showroom a hlavné skloubit pracovni a osobni
fungovani mezi Prahou a Moravou. Dcera i dil-
na zlstanou na Moravé, o to komplikovanéjsi
ten krok pro mne bude. Nicméné vérim, ze jde
o dobry podnikatelsky zdmeér a spravnou cestu,
jak pracovné rdst dal. V Praze mam dost klientek
a ty jsou z toho, Ze tam budu vice, nad$ené.

A nestagdi si tam otevfit poboc¢ku s prazskym
personalem?

To by neslo. J& mam v sobé takovou energii,
kterou ty zékaznice vyhledavaji. Ony i vyZaduji,
abych tam byla ja. TakZze mné tfeba nefunguje
e-shop. NeSlapalo by mi ani to, kdybych tam
dala prodavacku. Ja si véechno prosté musim
odbouchat sama (smich).

Tak to je celkem dost narocné...

Je to hodné naro¢né. Od pocatku jsem zvykla
délat si vétsinu véci sama, i kdyZ by samozfejmé
cely mUj business tézko fungoval bez mamy a je-
jich zkuSenosti a bez skvélych Svadlen. Nicméné
zbytek je na mné a obcas je to pofadna dfina.
Umélci by neméli vést firmy (smich). Vzdy fikam,
Ze management firmy je pro mé Spanélska ves-
nice, ale myslim, Ze se ji snazim obstojné poznat.
To, Ze se Casto spoléham jen sama na sebe,
je takovy mdj dar, i kdyz mozna i nékdy pro-
blém. Kazdopadné ja fakt umim byt sama.
Neumim si skoro nikdy v ni¢em fict o pomoc.
Nékdy to neni Uplné dobré, ale vée ma své pro
a proti. Nicméné ted’'mi v téhle nové misi pomi-
7e mama, protoze ja vim, Ze v té Praze potfebuiji
byt dva tfi dny v tydnu a Ze ona prosté ohlida
Moravu. V ateliéru v Pencicich mi vzdy zlstane
vyroba. TakZe to budu takto délit a pendlovat.



Budete s novou provozovnou posilovat mar-
keting?
Mam dar, Ze nemusim nic a nikoho masirovat.

Ke mné to vzdy pfichazi samo a ja citim, Ze to je
tim, protoze to délam dobre. Kdy? jsou zékaznice
spokojené, doporu¢i mé. Pak vznika nadherny
fetézec, kdy mych klientek na zakladé referenci
stale pfibyva. Kvalitni prace je nejleps§im marke-
tingem. Misto, abych plnila socialni sité¢ obraz-
ky, to zkratka posouvam osobné vlastni energil.
Obcas jsem z toho ale hodné vycerpana.

Jak se toto da stihnout za 24 hodin?

Ano, ¢as je mUj vécny problém, ale i kdybych ho
meéla vice, nepomohlo by to. Jsou dny, kdy bo-
huZel musim spat méné a vstavat uz ve Ctyfirano
(smich). To je totiz Cas, kdy mam nejvétsi klid
a mohu se soustfedit jen na praci a stfihani,

u kterého prosté musim byt pfitomna. Pak se
rozjede den a za&ina maraton, kdy se vénu;ji kli-
entkdm a zkouskam, rlznym vyfizovanim apod.
Kazdopadné je super, ze mame ateliér hned
vedle dilny. MGzu tak prebihat a byt k dispozici,
kdyZ si nékdo nevi rady.

A relaxujete obcas alespori?

Cestuju, poznavdm nova mista. Rada se zasta-
vim za svymi nejbliz§imi nebo si dam jen tak
skleni¢ku prosecca a koukam (smich). Rada ¢&tu,
vzdélavam se, chodim do galerii a do muzei.
Denné ale potfebuju sportovat, abych ten pret-
lak ze sebe dostala. Pro mé je proces tvoreni
$atl psychicky narocny. Je to takova tenze, kte-
ra vychazi z toho, jestli jsme se dobre pochopili,
jestli to dobfe dopadne, jestli to sedne a podob-
né. Pfesto vSechno mé ten vysledek neskute¢né
nabiji. Mam totiz super zékaznice a jejich nadse-
ni mi energii zase vraci. To, kdyZ z ateliéru od-
chazi a jsou spokojené. To mi déla moc dobre.

Jaky je vas cil?

Mné se zd4, Ze bych mohla byt svétova (smich).
Po ftficitce jsem si pfiznala, Ze jsem zkratka
vécné nespokojena se sebou, s okolim, s tim,
co délam. To je mUj povahovy faktor. Je to
stradna vlastnost, kterda mé ale zaroven Zzene
dopredu. Rok jsem si fikala, Ze trosku zbrzdim,
protoze to mam viechno skvéle rozjeté. Ze to
nemusim tak hnat a ze budu vic v klidu, Zze budu
Castéji doma vénovat se svym nejbliz§im, ale ted’
mi vlastné doslo, Ze bych to nebyla ja. Ta vécna
nespokojenost zplsobuje, 7ze porad potrebuji
néco dokazovat sama sobé&. Ze na to mam,
Ze dokazu jesté dal posouvat své moznosti.

Jit za hranice by znamenalo hodné cestovani.
Dovedu si predstavit, Ze bych pak klidné mée-
si¢né mohla létat do New Yorku. Prani by se ale
neméla fikat nahlas, tak radsi uz mi¢im (smich).
Ja mam ostatné spoustu prani. Preji si velkou
rodinu, cestovat, zaroven mit perfektni business.
Je to se mnou tézké. Taky bych si chtéla zkusit
mésic Zit nékde v dzungli, ujit B7, v perfektnim
¢ase ub&hnout maraton. Clovék nemlize mit
UpIné véechno, ale néco z toho urvat jde.

No, a ted; jak vas posloucham, rozhovor jste
zacala maminkou, jaka byla dficka, a vy jste
pfitom Uplné stejna.

To jo, to je stradny (smich). Je to takové sebe-
pfiznani, Ze to, co jsem Uplné nechtéla, je nako-
nec mym osudem. Takova ale zkratka opravdu
jsem. To je pravé ten dlvod, pro¢ jsem rok se
sebou vnitfné bojovala a fikala si, brzdi, vic se
vénuj Klaudii (dceti), ale to bych nebyla ja. Ona
musi mdj zivot pfijmout. Nicméné ona je UZasna
a krasné se mi prizplsobuje. Je holka do nepo-
hody, extrémné sobésta¢na. Volny ¢as spolu
trdvime aktivné sportem. VZdycky mi pfibéhne
do ateliéru, kde mam zrovna klientky, s néjakym
bizarnim dotazem, jestli si mlze tfeba udélat
krupici a podobné, a ony jsou z ni Uplné nadSe-
né. Je to takové kolotoc¢arské décko. Byt mam
na ateliéru napsané ,Sorry, bez déti“ (smich),
tak samoziejmé ji to vibec netankuje a vzdycky
tam rlizné vpluje a bavi véechny pritomné.

Sije?

Jinic jiného nezbyva. Kdyz jsem na dilné a chce
travit ¢as se mnou, dam ji néjaké platno, néco
ji tam vystfihnu a ona $ije tfeba polstare. Nebo
mi tfeba na stroji vyrobi darky na Den matek.
Je §ikovna, ale urcité to neni tak, Ze by se v tom
vyZivala a byla to jeji vize do budoucna. Mozna
je to dost podobneg, jako to bylo u mé (smich).

PUjde ve vasich slépéjich?

Klaudinka je mi urcité hodné podobna. Nosi
volné hadry, nic rlzového. Rada sportuje.
Vyhecujete ji UpIné k ¢emukoliv, jeji soutézivost
je extremni. Je ale také empaticka a ma velké
pochopeni pro staré a nemocné. To ma urcité
po moji mdmé. Ona s ni chodi i do domovi
seniord a travi tam s dlchodci ¢as, takze ma
i socidlni citéni. Zaroven je na $iti opravdu Sikovna
a tvoriva. Prala bych ji, aby pro ni byla prace ko-
ni¢kem, at uz se rozhodne pro cokoliv. Uvidime,
kam ji osud zavane.
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Produkce Galerie Santovka

Vizazistka Romana Filipkova

Styling Viktorie Vesela, Katefina Zemankova
Fotografie HDR Stash

Bunda, Retro Jeans, 1
Saty, Retro Jeans, 8!
Batoh, Retro Jeans
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Modelka a model Karolina a Jakub

Oble&eni CROSS Jeans, Galerie Santovka: Ecco, Galerie Santovka; Retro Jeans, Galerie Santovka
Lokace Galerie Santovka, Olomouc

Vesta, CROSS Jeans, 1899 K&

Mikina Wrangler, CROSS Jeans, 1999 Ké
Tricko Levi's, CROSS Jeans, 799 K&

Rifle Levi's, CROSS Jeans, 2 799 K&
Boty, Ecco, 3 499 K&
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Kabat, Orsay, 1499 K&
Top, Orsay, 1099 Ké
Sukné, Orsay, 1099 K&
Kabelka, Orsay, 799 K&
Boty, CCC, 999 K&



Modelka a model Karolina a Jakub SANTAN
Obleéeni Orsay, Galerie Santovka; CCC, Galerie Santovka; H&M, Galerie Santovka;

Ferrat, Galerie Santovka; Corial, Galerie Santovka; Ecco, Galerie Santovka

Lokace Galerie Santovka, Olomouc

Cepice, H&M, cena na prodejné
Tricko, Feratt, 1390 K&

Lnéné kalhoty, Feratt, 2 790 K&
Hodinky Citizen, Corial, 32 900 K&
Boty, Ecco, 3 899 K&




FASHIONSTORY

Cepice, H&M, cena na prodejné
Tricko, Feratt, 1390 K&

Bunda, Feratt, 3 900 K&

Hodinky Citizen, Corial, 32 900 K&
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SANTAN

Kabat, Orsay, 1499 Ké

Top, Orsay, 1099 K&

Prsten, Corial, 2 575 K&
Nausnice, Corial, 2 575 K&
Visaci privések, Corial, 3 615 K&

S
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designu Ceske obuvi

,Nikdy jsem boty

— evyhodil do popelnice;’ £S5
—
fika navrhatr Martin Brn
-~
_ F Marti a je vystudovany stavar, ktery se cely jeho dalsi Zivot. Zaca ho nové kariéry
dl splnit si svij dlouholety sen a navr- nebyly jednoduché a ¢ | obavy z toho,
hovat originalni obuv. Sam o sobé tvrdi, ze zda se vydal spravnym ¢ . Dnes ale déla
E

= k - - je obyéejnym klukem z panelaku, kter"y se to, co si vysnil. Nejvétsi sti pro néj je,
- . dvazil vystoupit z rozjetého viaku za kdyz na ulici potka lidi st i botami. Pfipo-

. Jeden workshop vyroby obuvi, ktery do- mene mu to vSechnu jeho praci, Usili a diouhou

= stal jako darek od pritelkyné, zasadné ovlivnil cestu, ktera k tomuto okar vedla.

Foto archiv Martina Brny
| Text Pavel Vyslouzil
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Kdy jsi zac¢al vnimat botu nejen jako néco na
chozeni?

Bylo to nékdy v roce 1998, kdy jsme s brachou
objevili skateboarding. Boty na skate byly po de-
signoveé strance Uplné odlisné od tenisek na jiné
sporty. To mé v té dobé zaujalo a fascinovalo.
Navic kamarad mél v Pferové skateshop a daval
mi katalogy bot od v8ech v té dobé popularnich
znagek. Tam jsem tehdy hledal inspiraci pro své
navrhy.

Jaké byly tvoje prvni boty, do kterych ses
zamiloval?

Byly to prvni pravé skate boty DUKES (znacka
uZ neexistuje) v hnédém semidovém provede-
ni, které mi rodi¢e koupili v Brné a staly okolo
3 000 korun. To byl v roce 1999 docela ranec.
Do té doby mi rodi¢e kupovali levné napodobe-
niny, které nevydrzely témér nic.

Vyhazujes$ boty? Kolik mas doma paru?

Nikdy jsem boty nevyhodil do popelnice. Kdyz
uz se s néjakymi mam rozloucit, dam je na po-
pelnici nebo kos, at si je nékdo vezme. Uz to
neni, co dfiv, kdy jsem mival okolo 80 parQ.
Nevim, jak to, ale n&jak se mi pfed par lety zvét-
Sila noha, a tak jsem men§i velikosti rozdal. Dnes
mam v botniku néjakych 35 pard.

Ve svété designu a obuvi ses objevil pred par
lety v dresu zlinské spole¢nosti Vasky, ktera
se toho vibec nebala a byla na trhu zjevenim.
Pro¢ se vase cesty loni rozesly?

UZ mi to nedavalo smysl a kreativné mé to ne-
naplfiovalo. A také pfisly lep$i nabidky na spo-
luprace, kde se mlzu designérsky poradné
odvazat. Beru to jako super startovni bod v mé
kariéfe designéra a jsem za tu $anci vdécny.

SANTAN

4

Hiasil ses nékdy na skoly zamérené na design,
vyrobu bot apod.?

ZkouSeli jsme se i s brachou dostat na umé-
leckou primyslovku do Uherského Hradiste,
ale byli jsme moc naivni a stradné jsme podcenili
celkovou pfipravu, takZze to nevyslo. Ale cestu
k navrhovani jsem si pozdéji stejné nasel.

Tvoje soucasna prace ma tfi podoby. Navrhu-
jes a délas kusovky pro svoje vlastni zakaz-
niky a vedle toho jsi designérem médni i pra-
covni obuvi. Jak to jde vSsechno dohromady?
Myslim, Ze docela dobre. MZu pracovat v né-
kolika polohach a bavi mé to. Pro Bennon,
ktery déla pracovni obuv, navrhuji hezké véci,
které maji propojit beauty a safety. Je jasné,
Ze pracovni boty musi byt v prvé fadé dokona-
le funkéni, ale pro¢ by mély byt, tak jako vét-
Sina na trhu, ¢erné a nudné? Snazim se tfeba
o to, aby pracovni obory mély svoje specialni
boty. Jako Ze ke kazdemu obleku kombinuje$
jinou polobotku — tak navrhuji obuv pro policis-
ty, hasice, stavafe nebo myslivce. Kazdy obor
ma svoje specifika. Zaroven se u¢im o botach
Uplné nové véci, mam za partaky fakt super
odborniky.

A jak ti jdou vedle tézkych bot s ocelovou
$pici, zesilenou patou a membranou navrhy
lehkych divé€ich tenisek na party?

To je moje dalsi laska. Firma VUCH mi dava
volnou ruku a ja m@zu tvofit ¢isté fashion dam-
ské tenisky. Pracuji s velkou barevnou $kalou
a mazu si dovolit kreativné ,uletét”. Ve VUCH je
tym mladych kreativct a je fajn, ze s nimi mdzu
svoje designy probirat, konzultovat a upravovat.

Vedle toho mas svoji znacku Unbroken
Addiction. Jak jsi pfiSel na ten nazev?

Dlouho jsem nad nim premyslel. Dfive jsem si
kupoval do mésice dvoje az troje nové tenis-
ky. Byla to fakt zavislost, kterou jsem jen tak
nedokazal zkrotit. Proto ten nazev UNBROKEN
ADDICTION = NEZLOMNA ZAVISLOST. Ted' uz
si pro sebe boty vyrobim sam, tak nakupy teni-
sek nejsou tak Caste.

Pro¢ ses vlastné pustil do sneakersek, kdyz je
na trhu hromada bot réiznych stylt?
Ja v tom mél jasno odpradavna a styl mam spo-
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jeny pravé se skejtackou kulturou. Jiny design
obuvi se mi az tak nelibi. Klasické boty na ples
nejsou moje disciplina.

Chysta$ jesté néco dalsiho, ¢im prekvapi$
svét?

Mam rozdélany jeden velky projekt, ale o tom
zatim nemUzu do léta nic fikat. Je to pro mé vel-
ka véc a moc se tésim, aZ ji budu moct odtajnit.
Dale poradam kurzy Siti vlastnich tenisek pod
znackou UNBROKEN ADDICTION ACADEMY.
Je krasné vidét, jak lide, ktefi nikdy nesili na Si-
cim stroji, se to béhem kurzu nauéi. A pochopi,
jak je naro¢né si vyrobit botu béhem tfi dnd.

Tvoje boty ma doma tfeba umélec a perfor-
mer Yemi A. D., kuchaf Premek Forejt nebo
prezident Petr Pavel. Volala ti nékdy hlava
statu, Zze se pravé prochazi lanskou oborou
a tvoje sneakersky jsou super?

To zatim ne. Boty jsem mu predaval v zimé a je
mozné, ze si je obuje aZ ted; kdyz se oteplilo.
Ale ja nikoho nenutim, aby tenisky nosil. Par za-
kaznikd mi psalo, ze boty jsou krasné, berou je
jako umeélecky predmét a vystavuiji je doma na
poli¢ce. S tim nemam zadny problém.

Mas ¢as si usit boty i pro sebe?

Kdyz chci vyzkouSet novou technologii pro
budouci vyrobu tenisek, tak ji nejdfive vyzkou-
§im na botech pro sebe, abych mél jistotu,
Ze jdu spravnym smérem. Ono to bohuzel zabe-
re opravdu hodné ¢asu, takZe si pro sebe tenis-
ky vyrabim jen vyjimecné.

Jak vlastné vznikaji tvoje originalni boty
na zakazku?

Vyrabim tenisky s designem na miru, vzdy
a pouze jeden kus. Tim je zaru¢ena prave ta je-
dine¢nost. Je to o tom, Ze se setkam se zékaz-
nikem a v8e probereme, od designu po barvy
kdZze. Vyroba jednoho paru trva cca 8-10 tydnd
od schvéleni finalniho navrhu. Pribézné jeste
s klientem komunikuji. Cely proces od navrhu
pfes vyrobu a pfedani fe§im ja osobné.

Kde se inspirujes? Chodi$ na prehlidky, vysta-
vy? Inspiruji té obrazy, krajina, automobily...?

Inspiruji se barvami, napfiklad kdyz vyjede né-
jaky novy koncept automobilu. Protoze vim,

Ze nad tim tym designér premyslel a ty barvy
zvolili takové, aby to auto jako celek bylo hezke.
Prehlidky svétovych obuvnickych znacek sleduji
online a také tady ¢erpam fadu inspiraci. Samo-
zfejmé nékolikrat jsem byl i v Batové muzeu,
abych vidél ¢eskou i zahrani¢ni historii vyroby
obuvi.

Jak tvoji praci ovliviiuji trendy v oblasti eko-
logie, udrzitelnosti a podobné?

Jednoznaéné se ustupuje od kozenych vyrob-
kU, které nahrazuji rdzné recyklované materialy.
V Itélii se porada vystava LINEAPELLE, ktera
je jen o téchto materidlech. A vsichni vyrob-
ci recyklovatelnost a udrzitelnost pfi vyrobé
bot fesi. S timto také pracujeme v BENNONU
a VUCH. Jde o to, Ze vyroba ztéchto syn-
tetickych materidld je jednodu$si a levnégjsi.
Materialy jsou v rolich, kde kazda ¢ast ma stejné
vlastnosti a vyuzitelnost je az 90 procent, kdezto
u kiZe je to tak 60 a nékdy i méné.

Jezdis jesté na prkné?

Ob¢as se svezu u Baumaxu, mam stale rad tu
volnost na skejtu. Jen to s pfibyvajicim vékem
vic boli.

Délas véci, které nemaji narodni, natoz lokalni
hranice. Bavi té Olomouc? Jsi patriotem?

J& porad beru Olomouc jako takovou malou
Prahu. M4 zajimavou historii a hodné krasnych
mist a pamatek. Skvéle se zde da najist a ne-
mam pocit, Ze by mi tady néco chybélo. Teda
az na jednu véc. Ze v tak velkém mésté jestd
neni krasny betonovy skatepark, kdyZ ho maji
v kazdé druhé vesnici v okoli. m







DOMOYV

Kavarny
se stylovymi detskymi koutky

v Olomouci a ve Zliné

Ackoli jaro vétSinou vybizi knavstévé
détskych hfist a pobytu venku, ne vidy to
pocasi dovoli. Proto je dobré mit v zaloze né-
kolik skvélych mist, kde se mohou déti vyradit
a rodice si uziji chvili odpocinku. Nejsme zrov-
na pfiznivci preplnénych a nevkusnych dét-
skych koutkd, proto vam prinasime tipy na
nékolik stylovych mist v centru Olomouce
a Zlina, kde najdete vyborné obg¢erstveni,
ale predevsim vas a vaSe déti okouzli svoji
atmosférou.

JA SAM

Pokud milujete otevfené a vzdu$né prostory,
vybérovou kavu a vase déti jsou tvorivé a hrave,
je tento podnik pfimo pro vas. Pfimo na Hornim
nameésti v Olomouci naproti historického orloje
najdete inovativni détskou hernu Ja sam.

Jak uZ nazev napovida, ve stfedu vSeho jsou
zde déti a jejich osobnost. Ty se mohou vyradit
ve velké herné pIné dfevénych hracek, auticek
a skladacek. Malé stavitele urcité potési pénove
BUNKRY, sportovnéji zamérené déti zase oce-
ni prolézacky, na kterych mohou zkouSet sveé
dovednosti. Pro ty starsi je vzdy otevieny LEGO
koutek nebo tvoriva dilnicka s pestrou nabidkou
materiall. At uz jsou zajmy vasich déti jakékoli,
v J& séam si kazdy najde to své.

Vstupné je pro déti 90 K& na hodinu nebo
220 Ké& na cely den (s moZnosti navratu). V obou
pripadech plati sleva 50 % pro sourozence.

V LESE

Pobliz Dolniho namésti v Olomouci se nachazi
kavarna, ve které se snoubi ceska tvorba, origi-
nalita, pfiroda, dobré jidlo, vyborna kava a hra-
vost. Najdete zde spoustu originalnich her jak
pro déti, tak i pro dospélé, dale pak hraci koutek
se spoustou zejmena dfevénych hracek od ¢es-
kych a slovenskych tvarcl. V letnich mésicich
mUzete vyuzit i zahradku s nékolika odrazedly
a lezeckou sténou. Ani vase chutové poharky
zde nezlistanou ochuzeny - vychutnat si mlzete
napriklad domaci dorty nebo vydatnou a zdra-
vou snidani.

Celodenni vstupné je 60 K¢.



LOBSTER FAMILY RESTAURANT

Pokud se s détmi vydate na obéd nebo vecefi,
je v Olomouci Lobster jednoznaénou volbou.
Prijemna rodinna restaurace, ve které jsou mali
hosté stejné dleziti jako dospéli. Pro déti je vzdy
pfipraveno détské menu a limonady, omalovanky,
pastelky, zidlicky, akvarium a i nové zrenovovany
hraci koutek, ktery nabizi Montessori prolézacky,
skladacky a dalsi hraci prvky.

Vstupné je pro hosty restaurace zdarma.

CuteKins
- mini zviratka, 249 K¢,

Bambule

KOOKIE BY NIKOL

Kavarna v srdci Zlina s vybérovou kavou, vlastni
cukrarskou vyrobou a malinkym, ale velmi utul-
nym détskym koutkem. Po zaloZeni vlastni cuk-
rarské znacky se majitelka rozhodla nabidnout
své produkty zakaznikdm i v nové kavarné a vy-
platilo se.

Zajit si sem mUZete nejen na sladkeé, ale i na lehky
brunch. Rodi¢e oceni i skromny détsky koutek,
ktery nabizi zajimavé knizky, dfevéné hracky pro
holky i kluky, détskou kuchyriku ¢i odrazedla.

Vstupné je pro hosty kavarny zdarma.
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FILMOVY UZEL ZLIN

Filmovy uzel Zlin je jedinec¢né filmove, kulturni,

vzdélavaci a produkéni centrum, které bylo na

podzim roku 2016 otevieno v aredlu filmovych

ateliérd ve Zling na Kudlove. Navstévniky zde ¢eka

pUsobiva expozice o historii a osobnostech filmo-

vych ateliér(, nékolik vytvarnych animacnich dilen,

kinosal, kavarna a také Lojzikova herna pro déti.

Filmova kavarna pak nabizi skvélou kavu a dalsi
dobroty ve stylovém prostredi, ve kterém tvorila
napriklad Hermina Tyrlova a Karel Zeman. Pro déti
je kdispozici herna inspirovana hlavni postavou
knizky ,O prasétku Lojzikovi* od manzeld Ondra-
Sikovych. Détska zona je vkusné zafizena neob-
vyklymi prvky a drevénym nabytkem. Na déti tady
¢eka napriklad pohybliva opice, houpacka, létajici
balén nebo dreveny domecek se skluzavkou.

Vstupné do Lojzikovy herny je 70 K¢, ale pri
zakoupeni vstupenky do expozice je herna

zdarma. m
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Produkce Galerie Santovka

Vizazistka Romana Filipkova

Styling Viktorie Vesela, Katefina Zemankova
Fotografie HDR Stash




Model a modelka Leontynka a Viktorie SANTAN
Oble&eni Marks and Spencer, Galerie Santovka; Deichmann, Galerie Santovka
Lokace Galerie Santovka, Olomouc

DzZinova bunda, Marks and Spencer, 1299 K&

Saty, Marks and Spencer, 999 Ké

Boty s kaminky, Deichmann, 699 K&







Modelky Leontynka a Viktorie SANTAN
Oble&eni C&A, Galerie Santovka; Deichmann, Galerie Santovka; Mohito, Galerie Santovka; Pet Center, Galerie Santovka
Lokace Galerie Santovka Olomouc

" Leginy, C&A, 199 K&
Boty Puma, Deichmann, 1299 Ké
Sponka do vlast, C&A, 129 K&
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Dzinova bunda, Mohito, 749 K&

Top, Mohito, 299 Ké
Sukné, Mohito, 599 K&

Tricko, C&A, 198 K&

Leginy, C&A, 398 K&

Boty Puma, Deichmann, 1299 Ké
Sponka do vlast, C&A, 129 K&




¢

t
2
i
o

’

Foto archiv Pavla Slézara :
Text Michal Folta




Je Olomouc z pohledu déjin Moravy a ¢eské-
ho statu zajimavym mistem?

Olomouc je pro archeology a historiky mimo-
fadnou lokalitou, a to hlavné diky dlouhé kon-
tinuité vyvoje. Na Olomouckém kopci a na jeho
Upati jsou doklady o kontinualnim osidleni od
doby prazské keramiky, tedy pfichodu Slovant
v 6. stoleti. Od cast Velké Moravy mlzeme
mluvit o zcela kontinualnim vyvoji hradisté
a mocenského centra. Ve stfedovéku v Olo-
mouci pUsobily vyznamné instituce cirkevni,
tedy biskupstvi, kapitula a cela fada klaster(
a vyznamnych kostell, ale i instituce central-
niho sidla spravy, tedy olomouckého knizectvi
a kralovského mésta. Podobné vyznamna je
Olomouc i pro pravéké obdobi, jsou zde oprav-
du vynikajici nélezy. Bylo to dano jeji vybornou
polohou v centru zemédélské oblasti s brodem
pres feku Moravu a vyraznym krajinnym prvkem
v podobé Olomouckeho kopce.

O davné historii Olomouce se pfitom mezi
laickou vefejnosti vi méné nez o znamych
velkomoravskych centrech zjihu Moravy.
Cim to je?

Jihomoravskym centrim se pfi odkryvani déjin
Velkomoravské fiSe veénovala velka pozornost
i proto, Ze zdeji terén mohl byt mnohem vice
prozkouman. Ty lokality byly po svém zaniku ne-
obydlene ¢i méné obydlené, zatimco v Olomou-
ci se k objeviim dostavame pomaleji, protoze se
vlastné skoro v8ude pohybujeme v kompaktni
obytné zastavbé. Vyznamna jihomoravska cen-
tra Mojmirovcd, jako jsou Mikul¢ice nebo ob-
last Starého Mésta, totiz zazafila v 8. a hlavné
9. stoleti, ale potom zase rychle mizela ze scény,
zatimco Olomouc tehdejsi déjinné zvraty pfe¢-
kala, a naopak se dal jako urbanisticky celek
rozvijela. V tomto ohledu je tedy srovnatelna
s Prahou, a¢koliv Praha je samozfejmé rozlehlej-
§i. Z pohledu kontinuity na malém prostoru tyto
lokality srovnatelné jsou.

Ve vasi knize pfinasite srovnavaci tabulku
pro vyvoj Olomouckého kopce a Prazského
hradu. Prijimaji takové srovnani i ostatni vasi
kolegové?

Ty paralely jsou zfejmé a dokladd o nich neu-
stale pfibyva. Méli jsme spole¢nou prednasku
s kolegyni Janou Mafikovou z Archeologického
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ustavu v Praze, ktera se nékolik desetileti vé-
nuje vyzkumu PraZského hradu, a spolu jsme
prezentovali tyto souvislosti. A nejde jen o pa-
ralely s Prahou, ale o archetypalni prvky rané
stfedovékych center, tedy soubé&znou existenci
knizeciho hradu a biskupského sidla, doplnénou
o néjakou mytickou minulost. Tyka se to i Krako-
va a dalSich sidel ve stfedni Evropé.

Takze Olomouc se mohla stat jednou z vyraz-
nych stfedoevropskych metropoli? Pfitom ani
mezi Olomouc¢any o tom asi neni moc velké
povédomi...

Mezi lidmi bude asi z historie nejznaméjsi ten
pfibéh o zavrazdéni krale Vaclava Ill. na Olo-
mouckém hradé. Od raneho stfedoveéku byla
pfitom Olomouc skute¢nym centrem Moravy
améla nabéh na to, stat se opravdu vyznamnym
velkym méstem. To se pak zménilo az v pribéhu
novovéku, dnes jsou samozfejmé Krakov &i Pra-
ha daleko vétsi mésta. Na obecné vnimani ma
ale urcité vliv tfeba to, Ze jihomoravska centra
Velké Moravy byla uz za minulého reZimu mno-
hem vice prozkoumana a objevy hodné popula-
rizovany, zatimco my tady postupujeme s ohle-
dem na zastavbu mnohem pomaleji.

Olomouc je tedy obtizné dikladné prozkou-
mat. Na ktera mista byste se rad podival a pri-
tom to pravé z takovych davodu nejde?

Souvisi to s otazkou pocatkd Olomouce v dobé
Velkomoravské FiSe a s existenci cirkevnich
zdénych staveb z tohoto obdobi. Jde o oblast
v blizkosti plvodniho biskupského kostela sva-
tého Petra (Kfizkovského a Wurmova ulice, pozn.
redakce). Vime, Ze se tam pohybujeme v t&sném
sousedstvi plvodniho kostela, mame jasné do-
klady o existenci velkomoravské cirkevni stavby,
nasli jsme ulomky palené stfesni krytiny a dalsi
jasné znamky takové stavby. Obavam se ale,
Ze stopy po ni jsou v ulici zni¢ené inzenyrskymi
sitémi a ze dalsi ¢ast té hledané cirkevni stav-
by bude pravdépodobné pod podlahou Tere-
zianské zbrojnice, a to je samozfejmé problém.
Obcas se ale stavaji zazraky. My tomu jdeme
tro$ku naproti aspon tak, ze tam provadime geo-
fyzikalni prospekci, cozZ je neinvazivni metoda
hledani zdiva pod povrchem. Druhym takovym
mistem, kam bych se rad podival, je oblast pod
kostelem Panny Marie Snézné av jeho okoli. | tam
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jsou doklady o rané stfedoveéké cirkevni stavbé
a pravé tam by podle mého nazoru néjaké zakla-
dy a zbytky zdiva mohly byt.

Tim myslite dal$i velkomoravskou cirkevni
stavbu?

Ano, nepochybné. Méli jsme velmi vyznam-
né nalezy pod schodistém v praceli dnesniho
kostela Panny Marie Snézné. Myslim si, ze pod
kostelem nebo pfipadné vedle, pod nadvofim
sousedniho vojenskeého archivu, ¢ekaji velmi za-
sadni nalezy. Uvidime, zda se tam nékdy dosta-
neme. Mozna by prozatim pomohl alespor ten
geofyzikalni prazkum.

PiSete, ze v 9. stoleti byla lokalita Olomouc-
kého kopce zastavéna planovité. Kdo za tim
stal, néjaky mistni velmoz ze zdejsiho starsiho
sidli§té, nebo prichozi elity z jihu Moravy?

Je komplikovaneé to pIné rozklicovat, oba fak-
tory hraji roli. Olomoucky kopec byl v pred-
kfestanském obdobi zfejmé kultovnim mistem
a pohfebistém. Mame tu vyrazné atributy za-
kladnich zivl{, z rovinaté krajiny tréici hola ska-
la a prameny vody. Z pravékych kultur tu jsou
vyznamné doklady kultovnich praktik a zfejmé
i mohylového pohrebisté v prostoru ¢estného
dvora na Vaclavském navrsi. V predvelkomorav-
ském obdobi se do téchto starych mohyl opét
pohtbivalo. Timto zplsobem se Slované hlasili
k pfedkdm, zamérné vyuzivali stard pohrebi-
§té a pohrbivali do starych pravékych mohyl.
Tyto tradice ndm potvrzuji i rizné nélezy, na-
priklad kultovni zavések s lidskou tvafi, zelezny
sax a dalsi ojedinélé artefakty. A pak tu mame
najednou od posledni tfetiny 9. stoleti doklady
velké sidlistni aktivity, obytné objekty, vyso-
ce kvalitni keramiku, v oblasti zbrojnice vznika
zasobni aredl... To je klasicky zarodek nového

opevnéného hradiste, které se zacina planovité
budovat na sklonku Velké Moravy, na pfelomu
9.a10. stoleti. Zfetelné se tu pak projevi pfichod
viny novych obyvatel z jjhomoravskych center,
ktera jsou v té dobé uz silné ohroZena ¢&i pfi-
mo zanikaji pod madarskymi najezdy. Olomouc
proti tomu v 10. stoleti prosperuje.

Obnoveni moravského biskupstvi v Olomouci
se datuje k roku 1063. Myslite, Zze predchudci
prvniho olomouckého biskupa Jana sidlili
také v naSem mésté?

Nepochybné! Z pisemnych pramenl vime
pfinejmensim o dvou moravskych biskupech
z10. a pocatku 11. stoleti, biskupu zmifiovaném
vroce 976 na mohuc¢ské synodé a Vracenovi,
kterého uvadi prazsky kronikar Kosmas, a ti sidlili
ur¢ité v Olomouci. Ta splfiovala v§echna krité-
ria pro biskupské sidlo, byla souc¢asti dalkové
obchodni trasy, rozvijela se, méla femeslnické
a kupecké predhradi. Biskupove nemohli sidlit
nékde na venkové, muselo to byt misto s néja-
kou centralni funkci, a to splfiuje Olomouc.

Preskoc¢ime ted’z 10. na zacatek 13. stoleti.
Nedavno jste zverejnil objev Nového hradku
krale Pfemysla Otakara I. Nemél jste, vzhle-
dem k tomu, Ze se o jeho umisténi po desitky
let vedly spory, strach ten objev zverejnit?
Byl jsem zvédavy na reakce, strach jsem ale
nemél. Pfi vyzkumu jsme ziskali jednozna¢né
doklady, hned v predzahradce $koly Na Hradé
jsme nasli zfetelné Casti romanského zdiva. Ve
spojeni s pisemnymi doklady to bylo dostate¢-
né priikazné a nikdo to nerozporoval. Smys| da-
vala i kontinuita majetkovych vztahd. Z hradku,
ktery si nechal na pocatku 13. stoleti pro sebe
vybudovat kral Pfemysl Otakar ., se posléze asi
v poloviné téhoz stoleti stalo fojtstvi vyuZité pfi
lokaci a fizeni kralovského mésta. To je logicky
vyvoj, ktery ma paralely tfeba v Rakousku.

Kdyz tehdy nad Olomouci ¢nély véze dvou
hradd, bylo to nejspi$ dost impozantni...

Ur¢ité ano. Olomouc byla tehdy jednozna¢né
hlavnim méstem Moravy. Ano, existovalo i br-
nénske a znojemské knizectvi, Olomouc byla
ale nejdllezitéjsi a jeji vyznam navic posilova-
la i existence biskupstvi. Proto si také Premysl
Otakar I. vybral po vymreni olomouckych kni-




zat Olomouc jako sve dalsi sidlo, postavil si zde
hrad a nechal se titulovat jako kral Cecht a knize
Olomoucant. Brno pozdé&ji béhem vrcholného
stfedovéku zase tézilo z vyhodnéjsi polohy pro
obchod, lezelo blize Vidni a rakouskym zemim.
Mlzeme ale fict, Ze ve stfedovéku byla Olo-
mouc porad o chloupek dilezitéjsi nez Brno,
dulezitost se otocila az béhem tricetileté valky.

Vy umite vidét Olomouc pred vice nez
tisicem let. Jak byste popsal laikovi tifeba
jeji velkomoravskou podobu?

Ani odbornici vdechno nevidi, nicméné snazime
se odhalit daldi a dalsi kousky z toho davného
obrazu. Velkomoravské hradisté zabiralo prostor
od dnesni katedraly pfes Wurmovu a Kfizkov-
ského ulici, ulici 1. maje a namésti Republiky po
dnedni kostel Panny Marie Snézné. Patefni ko-
munikace tehdy vedla dnesni ulici Kfizkovskeé-
ho, od mist davného kostela svatého Petra az
k dnednimu kostelu Panny Marie Snézné na na-
mésti Republiky. Staly zde zahloubené obytné
stavby, velmoZsky dvorec a nepochybné i zdé-
né cirkevni objekty. Byl tu uréité néjaky kostel
a dost mozna i klaster.

Kde byl ten pripadny klaster?

Podle ur€itych indicii mohl stat v mistech kos-
tela Panny Marie Snézné. Pracuji s hypotézou,
Ze budovu klastera nasli nové pfichozi obyvatelé
na pocatku 10. stoleti uz opusténou a zchatralou
a Ze pravé tehdy se mohla stat pro nové sta-
vebniky zdrojem kvalitni palené stfesni krytiny.
Tu pak my archeologové na rlznych mistech
v Olomouci nachazime. A z prostfedi tohoto
klastera by mohla pochéazet i bfidlicova desti¢-
ka s rytinou knéze, kterou kdosi pietné ulozil na
opacném konci Kfizkovského ulice. Jak ta stfe§-
ni krytina, tak i onen obrazek knéze odkazuiji na
byzantské kofeny a na preslavskou literarni $ko-
lu, zaloZzenou Zaky arcibiskupa Metodgje.

To jsme §li od KFizkovského ulice pres namésti
republiky po zac¢atek Denisovy. A co Michal-
sky kopec?

Toto navrsi ziejmé zlstalo mimo opevnény aredl,
ackoliv i odsud mame néjake nalezy keramiky.
Bylo to nejvyssi misto v celém okoli, ale dalo se
hire branit, takZe bychom ho asi oznadili za ur-
¢ité predhradi. Ta obydlena ¢ast méla vyhodu,
Ze s vyjimkou uzkeé Sije u zacatku Denisovy ulice
v obrané pomahal samotny terén, okolo obydle-
né plochy byly totiz strmé svahy.

Jak zZila velkomoravska elita, se kterou by-
chom se v Olomouci v 9. a 10. stoleti potkali?
Byla to specificka vrstva spole¢nosti. My dnes
vime, 7e urozené rody udrZovaly mezi sebou in-
tenzivni kontakty a ze se jejich ¢lenové o sebe
navzajem uméli postarat. Vime, ze kdyZ byl né-
jaky velmoz vyhnan, uchylil se obvykle i se svou
druZinou na jiny dvdr a tam o néj bylo postarano.
| kdyz napfiklad zanikla Velka Morava jako mo-
censky utvar, rod Mojmirovct velmi pravdépo-
dobné nezmizel, se jmény, typickymi pravé pro
Mojmirovce, se setkdvame i v dal$im pribéhu
10. stoleti na dvore v Salzburku. K nejvyssi elité
musime pricist také vojenskou druzinu.

A jak vlastné tito lidé vypadali? To asi nebyly
princezny jako z pohadek...

Elita, jeji muzska ¢ast, se navenek prezentovala
atributy bojovnika. Ti nejmocné;js$i méli samozrej-
mé kvalitni importovany me¢, nosili opasek se
zdobenym nakoncim a kfizovym rozdélovacem
femeni mece, mivali ostruhy. Zrovna ostruhy
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byly symbolem moci, malé ostruhy se nasly jako
soucast pohrebni vybavy u tfiletych chlapct,
ktefi jesté urcité na koni nejezdili, takze to pro né
byl spi§ symbol urozenosti. Bojovnicka druzina
moravského kniZzete zrodu Mojmirovcl méla
typickou vystroj a vyzbroj, obvykle darovanou
knizetem. V hrobech nachazime kopi &i zelez-
né bojové sekery bradatice a podobné zbra-
né&, nosivali i krouzkovou zbroj. Zeny se zdobily
mnozstvim $perkl byzantsko-orientalniho typu,
byly to krasné zpracované stfibrné, zlaté nebo
pozlacené kousky. Zeny i muzi mohli mit odévy
z drahocennych latek z dovozu. Svobodni muzi
nosivali dlouhé vlasy a vousy.

Premyslite nékdy o tom, jak prezentovat
archeologické nalezy a vyvoj poznani laické
verejnosti?

To je pro archeologii opravdu vyzva. Neni to jed-
noduché. Zatimco odbornou studii archeolog
umi napsat, nikde se pfili§ neudi, jak svou praci
nasledné prezentovat vefejnosti. Pfitom je urcité
zadouci, aby byli lidé vystizné informovani o tom,
co se dozvidame o nasi minulosti. Je dilezité
sdélovat vefejnosti, co jsme zjistili a co jsme zis-
kali, protoZe se nakonec jedna o ¢innost ve vefej-
ném zajmu. Veérim, ze urcitou cestou pfi technic-
kych moznostech 21. stoleti jsou rizné virtualni
prohlidky. Diky nim se pak zajemce mize dostat
tfeba do Olomouckeho hradu ve 12. stoleti. m

PhDr. PAVEL SLEZAR Ph.D.

* 24. gervna 1976

Archeolog, vedouci Odboru archeologie Narod-
niho pamatkoveého ustavu, uzemniho odborného
pracoviste v Olomouci, pedagog na Univerzité
Palackeho.




Fingerskip

Na Fingers Up chceme, aby se navstévnici citili skvé-
le od prvniho kroku v aredlu. Cely jej proto kazdoro¢né
s nasimi designéry ladime, aby lahodil oku a pfitom poslou-
zil svym pohodlim. U nas nestojite na rozpaleném Stérku
a kameni. Vyberte si to nejlepsi jidlo, pohodIné se usadte
a zaposlouchejte se do zvuk{ oblibené kapely.

21—22/ 06 2024,
MORAUA CAMP MOHELNICE

HUDBA

Dokonaly mix oblibenych kapel s talenty z Ceska i zahra-
ni¢éi za 13 let se na pddiich Fingers Up vystfidaly stovky
kapel a umélcd v8emoznych zanrd. Z Ceskych stalic se mlzZete
tésit na Tata Bojs, Tomase Kluse nebo Vypsanou fixu. Zahrani¢ni
scénu budou zastupovat Leap (UK), Velvet Wasted (UK) a spoustu

dalsich.

JibLo

Milujeme jidlo. Vybirdme a oslovujeme restaurace a foodtrucky,
které pripravuji sva jidla, ruéné, Cerstvé, bez polotovard. Pro
masozravce i vegany. Smisnéte si na hovézim burgeru, domacich
téstovinach, makrelach, burritu, nebo tfeba Snecich. Od nas hladovi
rozhodné odchdzet nebudete.

MisT0

Poradame festival v méstskych sadech a aredlu Morava campu,
takZe si mGzeme ledasco dovolit. Tepld sprcha, keramické toalety
misto mobilnich bunék a rano snidané pfi letnim sluni¢ku ve spole¢-
nosti nejlepsich pratel. Paletové posezeni a zelené travy, kam oko
dohlédne. Samoziejmé& pokud navitévnici cht&ji zlstat pfes noc
ve stanu, v naSem méstecku je mista pozehnané. K tomu vSemu,
lehatka, velky bazén a houpaci sité? To prosté chces!
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antovka

jde s modernimi

trendy

Ackoliv nyni skupina Redstone intenziv-
né pripravuje rozsifeni Galerie Santovky
na druhy breh Mlynského potoka, vyraz-
nych zmén se docka i plivodni komplex.
Jiz v loniském roce zde byl zahajen rozsahly
refit stavajicich prostor. Tyka se renovace
jidelni zény, vytvoreni oddechové plochy,
novych prodejnich prostor a doplnéni de-
signovych prvka véetné umeéleckych svi-
tidel. Modernizaci (refitem) ale neprochazi
jen spole¢né prostory pasazi, k vlastnim
upravam pristoupili i néktefi najemci ob-
chodnich jednotek.

,Santovka je Zivy organismus, ktery se ne-
ustale vyviji. Intenzivné pracujeme na jejim
vylep$ovani. Chceme reagovat na nové trendy
a tzv. jit s dobou. Pasaze se proto nyni vice
otevfou, gastro zéna se po refitu vyrazné
zvétsi. Prvnim krokem bylo v prosinci otevieni
provozovny Bombay Express. V &asti pro se-
zeni uZ vznikly zelené stény s Zivymi rostlinami.
Spolu s architekty jsme se zamé&fili zejména na
zlepSeni orientace zakaznikd, dale na nové
odpocinkoveé zény, zlep$eni osvétleni, zvyseni
kvality toalet a oZiveni vstupnich lobby,* fika
feditelka centra Michaela Mita¢kova.




Cely interiér, jeho zmény i nové moderni prvky
navrhli architekti z mezinarodni architektonické
kancelafre Chapman Taylor. ,Trendem ve svété
je, aby se obchodni centra stala destinaci, kde
mohou lidé nejen nakupovat, ale stravit v nich
i ¢as tfeba s rodinou, détmi, prateli. SnaZili jsme
se proto svym navrhem navazat na aktudlni
vyvoj obchodnich center a posunout Santovku
do ¢ela trendu a o malinky kousek do budouc-
nosti. Ve svém designu jsme se snaZzili najit misto
pro zlep$eni sluZzeb a oslovit modernizovanou
podobou Santovky &iroké publikum od malych
déti, pfes studenty prahnouci pro nekonec¢né
zébavé az po lidi touzici po kvalitnich sluzbach
v prémiovém prostfedi, fika feditel Chapman
Taylor Filip Pokorny.

Celkovy design se inspiruje hlavné pfirodnimi
motivy a snaZi se co nejvice pouZivat materi-
aly blizké Zivotnimu prostredi, jako je napfiklad
pfirodni dfevo. Tento motiv podpofi i bohaté
dimenzovana vnitfni zelen, ktera pfispéje k pri-
jemné atmosfére.
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Vystavba, ktera je v rezii stavarské spole€nosti
BP Stavby, s sebou pfinasi urcité omezeni pro-
vozu. ,Snazime se ale, aby prace co nejmené
komplikovaly Zivot v centru. Velké podékovani
za soucinnost a vstficnost patfi predevsim na-
jemclim, ktefi jsou v bezprostredni blizkosti da-
nych zmen. Vysledek pak bude stat za to a bude
pfinosem jak pro navstévniky, tak zaméstnance
centra,” doplnila Mitackova.

Vliv. modnich trend si uvédomuji i néktefi
najemci, ktefi se pustili do rozsahlych zmén.
V lofiském roce pros$la modernizaci pobocka
Ceské spofitelny a prodejny CEWE Fotolab.
Daleko vétsi prodejnu po rekonstrukci ote-
viel letos i Datart. Zazemi i prodejni pult prosel
komplexni prestavbou v KFC. Stejné tak se do
modernizace pustilo Florcentrum Foltynova,
kiosek F-Mobil i Knihy Dobrovsky. Se svym
nejnovéjsim konceptem se pochlubi v Santov-
ce i Reserved, ktery vyrazné zvétsi dosavadni
prodejni plochu. m

Vykonné. Uzasné. Oblibené.
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Kettlebell 8 kg, Intersport, 599 Ké

Podprsenka Adidas, Sport Vision, 999 K&
Leginy Adidas, Sport Vision, 1899 K&
Bézecke boty, Sport Vision, 3 399 K&

Produkce Galerie Santovka
Vizazistka Romana Filipkova
Styling Viktorie Vesela, Ka
Fotografie HDR Stash 4
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Modelka a model Anna a Lukas SANTAN
Obleéeni Intersport, Galerie Santovka: Nordblanc, Galerie Santovka: Sport Vision, Galerie Santovka

Lokace Omega - Centrum sportu a zdravi, Olomouc

Batoh Under Armour, Nordblanc, 3 499 Ké

Kratasy Under Armour, Nordblanc, 1999 Ké
Triko, Under Armour, Nordblanc, 1499 Ké

Boty Under Armour, Nordblanc, 4 399 Ké
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Tricko Nike, Intersport, 699 Ké
Kratasy Nike, Intersport, 1249 K&

Tri¢ko, Sport Vision, 1099 Ké
Leginy, Sport Vision, 1899 Ké
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" Tricko Nike, Intersport, 699 K&
Kratasy Nike, Intersport, 1249 K&

y . Boty POC. Intersport, 4 899 K&

Shaker |sostar, Intersport, 119 K&




Modelka a model Anna a Lukas SANTAN
Obleéeni Intersport, Galerie Santovka; Sportisimo, Galerie Santovka
Lokace Omega - Centrum sportu a zdravi Olomouc

Triko Adidas, Sportisimo, 749 K€
Leginy Adidas, Sportisimo, 899 K&
Boty, Sportisimo, 1749 K&
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Desitky tisic lidi v Olomouci i jinde v Ceské
republice diky nému béhaji. Carlo Capalbo
totiz nauéil Cechy a Moravany milovat vytr-
valostni béh. Olomoucky pllmaraton je po
prazském maratonu jeho druhym nejstars$im
ditétem. V poloviné ¢ervna se vypravi do
Olomouce, aby byl pfi tom, kdyz se mésto po
roce opét ,zblazni“ do jedineéného pouli¢ni-
ho sportovniho svatku. Podle Carla Capalba
jsou Olomouc¢ané vigéi ptlmaratonu mimo-
radné vstricni a pozitivni.

Jak se Carlo Capalbo, rodak z italské Neapo-
le, ocitl v Ceské republice, to je otazka, kte-
rou vam polozil urc¢ité témér kazdy. Co vSak
tak dlouho a nasel zde svou téméf druhou
viast?

Do Ceské republiky jsem se dostal v ramci Ev-
ropskeé unie, protoze jsem zde plsobil byznysové
jako vedouci projektu. A pak, jak uz to u vSech
krasnych véci v Zivoté byva, sehrala roli nahoda:
jednim z mnoha pratel, ktefi mé navstivili a které
vSechny ,pfitahovaly“ krasy této zemé, byl mara-
tonsky béZec ovénceny zlatymi medailemi. Po
dvou lahodnych &eskych pivech jsme vymysleli
Prazsky maraton a druhy den jsme se o tento na-
pad hned podélili s mistnimi sportovnimi legen-
dami, manzeli Zatopkovymi.

Od té chvile odstartoval proces, diky kterému
jsem se stal ,skoro Cechem* a zamiloval se do
této zemé.
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Lidé, ktefi s vami prisli v praci do styku, se
shoduji, Ze z vas vyzafuje pozitivni energie,
dokazete lidi kolem sebe motivovat k maxi-
malnimu vykonu a profesionalité. Jaky je na
to vas recept?

Receptem je predevsim nekonec¢na snaha vy-
tvéaret kolem sebe néco hodnotného, at uz jsme
kdekoli. Za druhé vidim, jak se v nasi spole¢nosti
zhorsuje fyzicka kondice populace, kdy 20 pro-
cent Ceskych déti bojuje s obezitou, proto je
lepsi s tim bojovat s pfedstihem, dokud jsou déti
malé, prostfednictvim sportu. A v neposledni
fadé je to take pocit az fyzicke blaZzenosti z toho,
7e se ,mala" Ceska republika dostala na §picku
bézeckého svéta v postaveni Davida proti Go-
li48i (svétu).

Kdysi jste fekl o dulezitém Zivotnim rozhod-
nuti opustit svét cistého byznysu: ,Védél
jsem, zZe chci opustit povrchni svét, protoze
jsem v néj nevéril. Jsem prosty ¢lovék a chtél
jsem délat néco, kde bych mohl byt v kon-
taktu s lidmi a zlepSovat jejich Zivoty. A také
si splnit své sny Pro¢ jste si k naplnéni této
vize vybral pravé béh a organizovani bézec-
kych akci?

Béh jsem si nevybral j4, béh si vybral mé. Pfines-
lo mi to moznost objevovat tu obrovskou ener-
gii tisict lidi, ktefi pfijimaji vyzvu ke sportovnim
vykondm, navic na této planeté neexistuje jina
platforma, ktera by svedla dohromady lidi tak
rznych hodnot, jako jsou komunisté a socia-
listé, katolici a muslimové, stoupenci ockovani
a antivaxefi, lidé prorusti a protirusti, zavodnici
rizného véku, jako tfeba pétasedmdesatileta
pani a osmnactilety kluk.

Myslim, Zze zadny jiny sport nema takovou silu
zménit svét jako béh s masovou ucasti.

Zakladem zavodu RunCzech je samoziejmé
Prazsky maraton, palmaratony se nyni béha-
ji také v Usti nad Labem, Karlovych Varech,
Ceskych Budgjovicich a Olomouci. Jak se
Olomouc stala po Praze druhym méstem ve
vasem kalendafi a pro¢ jste si ji vybral?

Kdyz zacaly byt prazské zavody plne, mohli
jsme bud’pfesunout start zdvodu mimo krasné
centrum Prahy na okraj mésta, abychom poj-
muli dvacet tisic bézcl, nebo prosté vytvorit
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daldi zdvod v jiném mésté. Protoze Praha je
v Cechach, museli jsme zvolit mésto na Mora-
vé. Vybrali jsme Olomouc kvdli centrélni poloze,
protoze se do ni snadno dostanou bézci z Brna
i Ostravy. Pak se argumenty pro tuto volbu jesté
umochnily, protoze kdyz jsem mluvil o béZzecké
akci v Olomouci, lidé oponovali, ze béh je v roz-
poru s ,hanackou® mentalitou. To byla pro mé
vyzva, abych dokazal opak, a nyni je Olomouc
akci, které se UcCastni deset tisic bézcl.

Olomouc je historické mésto s velkou pamat-
kovou rezervaci. Historicka dlazba v centru
asi neni idealnim povrchem pro béh, ale start
a cil jsou v atraktivnim prostiedi krasné archi-
tektury. Je zde néco jiného nez na jinych za-
vodech? Z pohledu bézcti i vas, organizatort?
Vedle krasné architektury, ktera je v Olomouci
opravdu po Praze druha nejkrasnéjsi, je pro mé
a cely tym RunCzech velmi pfijemna celkova
pozitivni otevfenost mistnich lidi a jejich vnima-
ni nas jako organizatord. V zadném jiném mésté

se ndm nedostava tak pozitivniho pfijeti jako
v Olomouci, kde vidime spontanni fanouskovské
zény kolem trati.

Snazite se pravidelné zatraktiviiovat jed-
notlivé akce RunCzech a pfichazite s no-
vymi napady. Jaké novinky pfinese leto$ni
1/2Maraton Olomouc?

Letos pfichazime s novym formatem celodenni-
ho béZeckého festivalu s nazvem Mattoni Olo-
mouc Running Festival 2024. Jeho prostfednic-
tvim cilime na bé&zce vech vékovych kategorii
a urovni zdatnosti. Pro dospélé nabizime tradi¢ni
ptlmaraton, 2Run (dva bé&zci b&zi 10 +11 kilome-
tr), Stafetu (Ctyfi bézci bézi kazdy 5-6 kilomet-
rl) nebo pohér rektora pro studenty Univerzity
Palackého, zatimco pro déti mame dm rodinnou
mili (1,6 kilometru) a dm bambini b&hy (100, 150
a 200 metr(l). Déle letos prichazime s velkou
novinkou, protoZe citime hlad i po kratSich bé-
Zeckych vzdalenostech. Proto jsme se rozhodli
usporadat v den zavodu dopoledne samostatny



zavod na 5 kilometr( (start v 9:00), ktery vstficné
podpofil nas partner Galerie Santovka. Spoled-
né s tradi¢ni Moravia Sport EXPO bude tento
vikend pro Olomouc opravdu plny sportu a my
doufame, Ze jej Olomouc pfijme pozitivné.

Jaké ma Carlo Capalbo ve svych 67 letech
plany? Tézko si vas lze predstavit jako di-
chodce, ktery travi dny povidanim s prateli
v neapolské nebo prazské kavarné u dobrého
espressa. Co délate nyni? Kdy se Carlo
Capalbo chysta ,,zpomalit“?

Tak zaprve, je mi stale 66 (sméje se). Zpomalit se
snazim uz par let a béhem pandemie jsem byl
velmi blizko tomu, abych zpomalil uplné. Pak ale,
jak uZ to tak byva, pfisly drobnosti, které ale ¢lo-
véka chytnou za srdce. A ja jsem z tohoto po-
hledu velmi zranitelny ¢lovék. Donuti vas zménit
zivotni rozhodnuti. Pfed nékolika lety jsem dostal
dopis od jedné malé holcicky, ktera mi dékova-
la, Ze béhani zavodld RunCzech dalo dohroma-
dy jeji rozvedené rodice. Kdyz pochopite, ze to,
co délate, opravdu KONKRETNE pomaha lidem,
nikdy s tim nepfestanete. m

SANTAN

CARLO CAPALBO

* 28. zari 1957

Po vzoru dédecka a otce nejprve vystudoval
pravo v rodné Neapoli, pozdéji se ale preorien-
toval na ekonomii, kterou vystudoval v Turiné.
Zacal pracovat v oblasti IT, pozdéji jesté absol-
voval osmnéactimési¢ni studijni pobyt v Berke-
ley (USA), zavréeny titulem MBA. Za ocednem
stravil celkem tfi roky, po navratu do Evropy
pracoval v manaZerskych pozicich v rdznych
projektech, jeden z nich jej pfived! v roce 1992
do Prahy. Dalsi zajimavosti ze Zivota kreativniho
Itala, ktery v roce 1995 zalozil Prazsky maraton
a stal se hlavnim hybatelem projektu RunCzech.
com, jste se pravé docetli v naSem rozhovoru.
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Rodak z italského Terstuieni ma po otci
ceské a po matce slovinské koreny, svou
kariéru fotografa zahﬁﬂ'ﬁ v 60. letech jako
nejmladsi paparazzi v ulicich Rima. Jeho za-

o

liba ve fotografovani ispésnych osobnosti se
stale vyvijela a zdokonalovala. V 90. le-

zadal soustFedit na portrétovani. Ne-
al uz jen hvézdy stfibrného platna
alni modelky, ale sviij objektiv
aznéjén; vyznamné osobnosti

ntka americkych prezidentt
kova, lékaf Bohdan Po-
mahag, hokej i

: ik Hasek, modelka Ilva
~ Kubelkova, prvni

%

mar Havlova, zpé-
Foto archiv Jadran
Text Petr Hlavka
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J ’fotospouét’

vacka Marta Kubisova, ,bozsky“ Karel Gott
a fada dalSich o§¥f> N Anych jmen,
které se neodmyslitﬂapsaly do déjin
c¢eského naroda. Kou ho prace spociva
vtom, Ze svym unikatnim stylem podtrhl

vSem témto lidem jejich osobitou auru a vy-
obrazil je v tom nejlep$im mozném svétle.

Dnes v ramci svého galerijniho projektu pro-
stfednictvim svych fotografickych obraza
zachycuje talentované juniory a vystavu-
je je spoleéné s jejich vzory. Jadran Setlik
fotografii zkratka vnima jako médium,
kterym chce spole¢nosti néco fici. Pravé
proto je jeho dilo fascinuijici, stejné jako jeho
pestry Zivotni pribéh.



U vstupu do ateliéru mé vita s vielym usmévem.
Hned za hlavnimi dvefmi zacina vystava jeho
portrétd, které mi jeden za druhym predstavuje
s nad$enim v ocich. Je vidét, ze je na né pysny,
a kazdy pro néj nese néjaky pfibéh. Prestoze je
tu patrny ¢&ily pracovni ruch, panuje zde velka
pohoda. Utulné prostiedi umocriuje hudba, kte-
rou naladil na italské radiové stanici, a viiné kavy.
Krozhovoru mi Jadran nabidne vino. Dal jsem
si toskanské Chianti. Rozhovor zagina. Slavny
fotograf nejen vzpomina nad vznikem portrétd,
ale zamysli se nad sou¢asnou dobou a nad bu-
doucnosti. Mluvi o lidech, inspiraci, vasni i nadéji.
O tom v8em je nase interview.

Jadrane, ¢etl jsem tvij ¢lanek ,Jak jsem lovil
hvézdy*“, ve kterém popisujes své fotografické
zadatky v Rimé, kde jsi zachytil svou prvni
velkou osobnost. Popises prosim tvé poca-
tecni uméleckeé kriacky?

Psal se tehdy rok 1967, bylo mi 15 let a ja se tou-
lal Rimem a fotografoval pamatky u Spanélskych
schodu. Najednou jsem zahlédl skupinku foto-
graf(l, ktefi bézeli za dvéma Zenami. V té viavé
jsem zaslechl jméno Claudia Cardinale. Okamzité

jsem se k nim pfipojil a mackal spoust fotoapa-
ratu. Emoce samozfejmé tehdy sehraly svoji roli
a ja z téch 36 analogovych policek mél asi jen
tfi ostré, na nichZ byla Claudia rozpoznatelna.
Cely tento zaZitek byl pro mé velkym impulsem.
To prostredi mé zcela pohltilo. No, a tak se ze mé
stal nejmladsi fimsky paparazzi (smich). M{j mlady
vék mél mnoho vyhod. Kdyz napfiklad ostfilené
pardaly nepustili do nékterého obchodu, tak ja
dokazal nepozorované proklouznout. Probéhl
jsem jako nenapadny klucik, ktery mél ale pod pazi
fotoaparat. Diky té praci jsem se setkal s fadou
hvezd stfibrného platna. Napriklad Brigitte Bardot
¢i Anthony Quinnem. Svym fotoaparatem jsem
zachytil také napf. Boba Kennedyho, jak se bavi
s ,hipiky* pravé na Spanélskych schodech. Mam
z toho nadherné vzpominky.

Takze jsi zazil Italii paparazzid, kterou zachy-
cuje slavny Felliniho film ,La Dolce Vita“?

Ja byl tehdy mlady na to, abych zazival ruch
no¢niho Rima, to jsem si vynahradil potom v Pra-
ze (smich). Musim pfiznat, Ze jsem si naplno uZil
,La Dolce Vita di Praga“!

Jak se vyvijela tva kariéra, jak vedla tva cesta
k portréttim, které té proslavily?

Vystudoval jsem fotografii a posléze si v praxi
osvojil femeslo. Jsem spolecensky Clovek, vzdy
jsem chtél pracovat s lidmi, a s modelkami v tom
mladém véku dvojnasob (smich). Dlouho jsem se
zabyval reklamni fotografii. Pracoval jsem tehdy
na velkych komercnich kampanich a billboardech
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pro vyznamné zahrani¢ni spole¢nosti. Byla to
sice velmi pfilemna prace, ale chtél jsem doci-
lit smyslupInéjsiho vysledku moji tvorby. Néco,
¢im zanechdm odkaz budoucim generacim.
A pak jsem jednoho dne vymyslel, jak se v oboru
dél posunout. Ma souc¢asna tvorba vznikla tak,
ze jsem kdysi pracoval na kalendari, kde jsem si
jako obvykle mohl zvolit téma. Tehdy jsem se roz-
hodl pro formu historickych obrazl, na kterych
byly modelky ozdobené nahrdelniky z ¢eského
granatu. Koncipoval jsem to celé ve stylu obrazd
(pozn.: ukazuje nade mé, kde visi jeden z téchto
portrétl, na némz pozuje jeho Zena). Zaujal mé
rembrandtovsky zplsob pojeti vystupujici tvare
a tmavého pozadi. Mé fotografickeé portréty pro-
to pUsobi vice jako obrazy, jako by byly vytvore-
ny tahy Stétce a ne fotoaparatem. A takto vznikl
m0j autorsky rukopis.

Jak to délas, ze vSechny fotografované doka-
ze$ zachytit v tom nejhezéim okamziku?

Je to komunikaci, kterou s lidmi v prabéhu foto-
grafovani vedu. Neni to tak, Ze by ke mné nékdo
pfiSel a ja ho hned po dvaceti minutach ,vy-
cvaknul®. Den tvorby neni prvnim dnem, kdy se
spole¢né potkame. Je dulezité, Ze se uz predtim
pozname a vnimame. V den D si dame kavu, po-
povidame si. Chci také, aby si moji tvorbu u mé
v ateliéru prohlédli, aby se na ,produkci® pod-
védomé naladili a t&sili se na to. Déle jde samo-
zfejmé i o styling, Upravu vlast, make-up, ktery
déla moje Zena Géabina. Umi skvéle podtrhnout
krasu Cloveéka. Je to tedy celé komplexni prace
zalozena na dialogu. Vytvafime tim prostredi, kde
se Clovék citi dobre. A kdyZ se ¢lovék citi dobre,
tak taky dobre vypada.

Z toho, jak povidas, je vidét, Ze mas rad lidi...

Portrétovani je o dialogu a o citu védét, kdy stisk-
nout fotospoust. Svétlo a dalsi technické véci
¢lovék déla po téch letech uz rutinné, toto je ale
vzdy vyzva. Dam priklad. Pfed lety jsem fotogra-
foval prezidenta Kazachstanu. Tam nebylo moz-
né, abychom se predtim setkali a ja ho mohl Iépe
poznat (smich). Nechal jsem si zaslat jeho dosa-
vadni oficialni fotografie a upfimné feceno jsem
z toho byl trochu nestastny. Portrétovali jej velci
fotografové z rdznych zemi celého svéta, ale on
na viech fotografiich plsobil strnule a neosobné.
Rikal jsem si tehdy, co ja s tim udélam? Pijeli jsme
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tedy do prezidentského palace. Jeho tym mi
ukazal mozné lokality na fotografovani. VSechno
ale bylo bilé az tfpytive. Zkratka nic, co by odpo-
vidalo mé predstavé a stylu. Zalibilo se mi az po-
sledni misto, které mi ukazali. Tim byla knihovna,
kde vynikalo drfevo z mahagonu, a tam jsem mohl
vyuzit tmavé prostfedi. NacezZ jsem dostal asi jen
20 minut na tvorbu, a to véetné samotného liceni.
Zkratka neuvéfitelny kalup.

Jak to celé dopadlo?

Neztracel jsem cas. Je$té neZ pan prezident
priSel, nastavil jsem si kfeslo, kde bude pozovat.
Vyzkou$el jsem variantu s vlajkou i bez vlajky,
svétlo a expozici jsem si dopfedu peclivé zmé-
fil. Manzelka jej zacala li¢it a ja si s nim mezi-
tim povidal. Pak pan prezident used| do kfesla
a ihned zaujal pézu presné tak, jak jsem jej vi-
dél na véech predeslych fotografiich. Nau¢eng,
nepohoding, byl prosté vyrovnany jak pravit-
ko. V ten moment mu fikdm: ,Pane preziden-
te, prosim, vstarite a ja vdm predvedu, jak se
posadit”. V ten okamzik jeho tym a protokolafi
uplné zbledli. Pozdgji jsem se dozvédél, Zze vy-
zvat hlavu statu, aby povstala, je spoleCensky

srovnatelné se situaci, jako kdybyste poklepali
kralovnu matku po rameni (smich). Sedl jsem si
tedy nazorné do jeho kfesla, dal si nohu pres
nohu a ukazoval mu, jak se uvolnit. Pozadal jsem
ho, aby se presné takto posadil a ze si u toho
budeme povidat. No, a za chvili tam sedél jiny
Clovek. Zacal roztavat, polidstil se, nekontroval
se, zda sedi zpfima a podobné. Vznikla z toho
série, z niz je i portrét, jak se usmiva. Takového
ho pravdépodobné oficialné na fotografii nikdo
pfedtim neznal a nevidél (smich). Z plvodni-
ho vymezeného ¢asu 20 minut byly nakonec
2,5 hodiny. Pan prezident mé také pozadal, zda
se miZe jesté previéct ¢i vyzkouSet né&jaké jiné
situace, napfiklad za pracovnim stolem. Zkrat-
ka si to zacal uzivat. Tim dialogem zacala jeho
kamenna tvar dostavat teplo. To je ukazka, ze
sloZité to v jadru neni, ale musi§ védét, jak na to.

To je Uzasna historka! Nékteré portréty, které
jsi udélal, jsou hodné uvolnéné.

Podobny priklad byl Tomas Bata. Pracovali jsme
spolu na sérii fotografii. On se plvodné na viech
Lprsil’, protoze chtél vypadat dlstojné, s vaznos-
ti. V prabéhu fotografovani jsem fekl, Ze si dame
pauzi¢ku, a fikdm mu: ,Tomasi, pojdme udélat
néco akéniho, tfeba podivat se na mé pres ra-
meno, a tak déle... No, a on se zacal Skrabat na
hlavé se slovy ,No, a co mam teda délat?” A ja
udélal jen cvak a bylo. Zachytil jsem jej v Uzasném
momentu. Fotografoval jsem celou fadu lidi po
svété, a kdyz se mé nékdo zepta, ktery svij por-
trét povazuji za nejlepsi, tak vzdycky feknu pravé
ten Tomase Bati. KdyzZ slavil 90 let, tak si jeho pani
vyZadala, 7e pravé tento portrét chce v Kanadé
vystavit na jeho oslavé. O nékolik let pozdéji jej
doprovodil na jeho posledni cesté.

Proménuji se obecné styly portrétti v ¢ase?
Dnes se vraci trend rodinnych portrét(. Dfiv bylo
zvykem chodit k panu fotografovi pospolu jako
rodina. Vznikaly z toho nadherné ténované fo-
tografie v sépii. Pak ale nastoupila digitalni fotka
a formalnost fotografie zac¢ala upadat. Rodina
si dnes na plaZi vyfoti mobilem selfie a je to.
Pribyva ale stale vice lidi, ktefi chtéji svou rodi-
nu vyfotografovat profesionalem. Nechtéji pouze
zachytit prchavost okamziku, chtéji mit ddstojnou
a kvalitni fotografii, ktera je zvé¢ni. A zlstane tu
i pro dalsi generace.



Kolik lidi jsi mél pfed fotoaparatem?

Nevim. Casanova taky nepocital, kolik mél Zen
(smich). Je pro mé dulezité, 7e nefotografuiji
celebrity, ale osobnosti. Vtom je velky rozdil.
Celebritou se clovék muaze stat pres noc, ale
osobnost za sebou zanechava stopu, kterou trva
néjaky ¢as vytvorit.

Na vSech portrétech vidim vyznamné lidi,
ktefi néco dokazali. Jak ty fikas, zanechali
stopu. Rodi se dalsi takové osobnosti?

Ja v to pevné véfim, z minulosti musime Cerpat,
ale hlavni je divat se do budoucna. Jsou tady
lidé mladi, Sikovni, nadéjni. Uméla inteligence
ma sice velky potencial, ale nékteré véci mohou
délat pouze lidské bytosti. A j& pravé ted’ pracuji
na projektu, ktery ma za cil podpofit mladé lidi na
cesté za jejich sny.

Jaky projekt?

Projekt se jmenuje ,Nasi juniofi, nadéje budouc-
nosti aneb ve stopach legend a velkych vzor(*“.
Jeho filozofie je ukazovat mladé zapalené juni-
ory, ktefi jsou schopni a ochotni investovat svij
potencial, ¢as, mysl a nasazeni do toho, co dé-
laji, oproti tm druhym, co jsou na druhé strané
barikady a svym ¢asem mrhaji. Zajimaji mé mladi,
ktefi nevisi dnem i noci na socidlnich sitich, coz
osobné vnimam jako cestu do pekel. Tam sice
nachazi také vzory, dle mého ale ne moc pozi-
tivni. J& chci talentované juniory postavit vedle
jejich vzord, ktefi je inspiruji. Cilem je udélat roz-
sahlou galerii. Maly blok uz mam hotovy, ten se
vsak velice rychle rozrlista.

Koho mas v planu do projektu zahrnout?
Ted' jsem byl s Evickou Jificnou na snidani
a poprosil ji, aby mi vytipovala ¢lovéka, o kterém

si mysli, ze jde v jejich $lépéjich a pro néhoz je
zaroven velkym vzorem. Nebo mam kupfikladu
talentovanou juniomi tenistku Zdenku Safafovou
(pozn. jde o shodu jmen se znamou tenistkou),
ktera obdivuje Radka Stépanka. Tak jsem Rad-
kovi zavolal a oba v ramci projektu propojil. Mam
tady klu¢ika Brunu, ktery jezdi motokary, chodi
do francouzskeho lycea, uz ted’mluvi tfemi jazyky
a je moc mily a jeho velky vzor je Karel Loprais.
Fotograficky obraz Jirky Slégra chci postavit
vedle portrétu malého hokejisty, ktery je velice
Sikovny a stejné jako on hraje za Litvinov. A tak-
to to ja postupné skladam. Vzory jsou dulezité.
Je tfeba zacit pravé uz od toho potéru.

Takze budes$ fotit budouci elitu tohoto na-
roda...

To ne. Nejde jen o elitu, ja chci fotografovat ta-
lentované mladé lidi, ktefi tfeba nikdy nebudou
stat na bedné, ale jsou dfi¢i a chtéji se poctive
Zivit tvrdou praci. Pfed nedavnem jsem o tom
vypravel prezidentovi Hospodarske komory a on
fikal ,to je uzasne, ale Jadrane, pojdme to spo-
jit i s femesly“. Pfi§lo mi to jako vyborny napad,
a proto jsem plvodni nazev ,Juniofi a legendy”
rozsifil jesté o velké vzory. Tato myslenka se tyka
napt. juniora, ktery nema idol ve velkych zna-
mych jménech, ale napfiklad u¢né-svarece, ktery
mUGze mit velky vzor ve svém mistrovi. Jde totiz
i 0 obory, kde ¢lovék nemUze fict, ze bude jednou
legendou, a proto jsem nazev upravil. Byl bych
rad, kdyby se lidi opét v femeslech zhlédli, proto-
Ze je velkd $koda, Ze upadaji.

To je skvély napad!

Vi§, ta doba mladym dnes nedava ty spravné
podnéty. Dnes se maximalné napiSe o néjakém
start-upu a to je vSe. Ja chci timto projektem

SANTAN

4

juniorim ukazat, Ze pile je jedina cesta k Uspé-
chu. Nejde jit jen tak na blind a o&ekavat uspéch.
Je dllezité mit vizi, ¢eho chce§ doséhnout.
A préveé vzory jsou dobrou inspiraci na této cesté.
U7 se na cely projekt moc tésim.

Vychovavas si ty svého nastupce?

Sedi za mnou (pozn. sméje se a ukazuje na syna
Adriana, ktery sedi za nim a pracuje na poditadi).
On je nova generace, kterd pracuje uz s digitalni
fotografii, a to ja neumim. Nemam v tomto sméru
ambice. Pro mé je to jiny svét. Uvidime, véfim, Ze
tfeba jednoho dne bude v mém dile a filozofii po-
kracovat. Ono je to pracné, ¢imz ale nechci fict,
7e by nebyl pilny (smé&je se). Byl bych za to rad.

Bude$ chtit svij novy projekt realizovat
i v Olomouckém kraiji?

Ur&ité ano, bylo by to skvélé. Zije zde jisté mnoho
talentovanych mladych lidi, ktefi maji své vzory,
k nimZ s Uctou vzhlizi. Znate-li néjaké takove pilné
juniory, budu velmi rad za tipy. Chystam v Olo-
mouci vystavu u Broni Pauc¢kové v galerii Art
Rubikon a moc by mé potésilo, kdybych na ni jiz
mohl néjaké mistni nadéjné mlade lidi s jejich ido-
ly pfedstavit. m

JADRAN SETLIK

*19. ledna 1952

Predni Cesky fotograf sve détstvi proZil stfidave
v Itali a v Praze. B&hem Zivota v Rimé propadl
kouzlu fotografie. Je autorem stovek portrétd,
a to jak u nas, tak ve svété (Rakousko, Itdlie,
évycarsko, USA, Rusko, Kazachstan a dalsi). Mezi
portrétovanymi osobnostmi najdeme napfiklad
Tomase Batu, Dagmar a Vaclava Havlovy, lvanu
Trump, Nursultana Nazarbajeva ¢i Karla Gotta.




SPOLEENOST

Kampan

/azraky zrozeni

zajisti porodnici Spickove Oxyme’[ry

Nadace Heleny Moravkové spoleéné s Galerii
Santovka se pripojily ke sbirce a osvétové
kampani, jejiz cilem je pomoci nashromazdit
co nejvice finanénich prostfedkd na nakup
kvalitniho vybaveni pro novorozenecké od-
déleni Fakultni nemocnice Olomouc. Priori-
tou je predevsim pofrizeni modernich pulznich
oxymetra. Ty umozni peclivé sledovani Zivot-
nich funkci nové narozenych déti, zajisti plno-
hodnotny bonding s matkou ¢&i otcem a zvysi
kvalitu vSech fazi porodu.

,Matefska naru¢ je pro miminko tim nejpfi-
jemné&j§im a nejpfirozené&jSim mistem na svété.
Ve Fakultni nemocnici Olomouc proto podporuji

bonding vzdy, at uz se jedna o porod pfiroze-

ny, indukovany, nebo operativni,* vysvétlil Lumir
Kantor, zku$eny détsky lékaf a byvaly primar
novorozeneckého oddéleni FN Olomouc.

Zakladem pfistupu k péci o novorozence a ro-
dice je v olomoucké fakultni nemocnici respekt
k pranim rodic¢d pfi zajisténi bezpecnosti ditéte.
V souc¢asnosti nemocnice disponuje zejména
mobilnimi pulsnimi oxymetry. Jejich pouzivani
ale byva spojeno s ¢astym rusenim klidu mat-
ky a ditéte. ,Stavajici oxymetry tfeba jen spad-
nou détem z ru¢ky a maminky se hned vystrasi,
protoZe zacne néco pipat. A pfitom o nic nejde.
Aktualni pouzivané pfistroje pomahaji, ale ne-
jsou optimalni,* popisuje primar novorozenecké-
ho oddéleni Jan Hajek.

BONDING — proces, kdy se bezprostfedné po
porodu utvari vztah mezi maminkou a miminkem.
Plny bonding, tedy kontakt kiize na kdzi — skin to
skin, Ize nejlépe realizovat pfi porodu donosené-
ho miminka s dobrou poporodni adaptaci. Opti-
malni trvani kontaktu skin to skin je 2 hodiny po
porodu.

PULZNI OXYMETR — malé zafizeni podobné
spone, které se pripojuje k malé ¢asti tela, jako
jsou prsty nebo usni lalticek. Méfi hladinu nasy-
ceni kyslikem nebo hladinu kysliku v krvi. Dokaze
rychle detekovat i malé zmény v tom, jak efek-
tivné je kyslik pfenaSen do koncetin nejdale od
srdce ditéte, véetneé nohou a pazi.




Cilem soucasné kampané je proto pofidit je-
denact modernich oxymetrd, které patfi mezi
Spickove pfistroje. Jsou mimoradné spolehlivé,
je mozné je pfipojit na centralni monitorova-
ci pult porodnice. Pfi jejich provozu neni tfeba,
aby personal vstupoval zbyte¢né do pokoje, kde
dité s matkou travi prvni a nejdulezitéjsi chvile
spole¢ného zivota. Néklady na pofizeni jednoho
pristroje jsou vycisleny na zhruba 200 tisic korun.

,Obé naSe déti se narodily v olomoucké porod-
nici. Personal je zde skvely, hordi je to ale se za-
zemim. Ur¢ité je zde co zlepSovat, a proto jsme
se rozhodli, Ze ji podpofime. Chceme pomahat
cilené a efektivné, proto jsme si vybrali prave ten-
to projekt,” popsal Jakub Kristof, technicky fedi-
tel spole¢nosti LORIKA a iniciator celé kampané.
Vybaveni oxymetry totiz neni v porodnici sa-
mozfejmosti. Jedna se o soucast tzv. kritické
infrastruktury, ktera je finanéné mimoradné
nakladna. A zpravidla pravé na tuto ¢ast i pres

kladné hospodareni nemocnic nezbyvaji finan-
ce. ,Spole¢né se zapojenymi firmami a orga-
nizacemi budeme usilovat, abychom dosahli
na pozadovany cil, kterym je nashromazdit tfi
miliony korun k zakoupeni vieho potfebného.
Kromé ziskanych penéz je ale na celém projektu
cenna i osvéta, kterou je potfeba dlouhodobé
Sifit,' dodala Helena Moravkova, zakladatelka
Nadace Heleny Moravkove.

V Ceské republice se roéné narodi 100 tisic déti.
Z toho 2 500 déti pfijde na svét ve FN Olomouc.
Jen v loriském roce probéhlo 1 793 bondingu.

KOUZLO
JEDINEGNEHO
PROPOJENI

Iced Caramelised Macadamia
Oat Shaken Espresso

Iced Toasted Vanilla
Oat Shaken Espresso



Hokeﬁsta

Jan Tomajk

LFARRYA,

——finale Cesko- SIOVER:
se asinned tak opakovat
nebude

Je

ké ho
dulezitou bra

trovstvi svéta 2000,
a majitelem HC Olomol

Jak vidi blizici se svétoviy Sampiol
vzpomina na své hokejové zagatky?

Foto archiv Galerie Santovka
Text Michal Folta
v
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Pane Tomajko, blizi se dal$i mistrovstvi svéta.
Povazujete svtj gol na 4:1 ve finale mistrov-
stvi svéta 2000 se Slovenskem za nejdulezi-
téjsi branku ve vasi kariére?

Asi ne. Téch dulezitych gold bylo v kariéfe sa-
mozfejmé vic. Na druhou stranu, byl to sice
jeden z mnoha goll, ale je pravda, ze byl tehdy
dulezity, a proto si ho pamatuju.

Na ten gol ve finale vam tehdy pfihraval Jifi
Dopita, takze to byla vlastné ex-olomoucka
spoluprace. Myslite, Ze se doc¢ka olomoucky
fanousek nékdy néjaké podobné konstelace
v reprezentaci a podobné souhry olomouc-
kych hra¢u?

Musime véfit, ze k tomu zase jednou dojde. Uz
letos jsme méli v pfipravé reprezentace naSeho
Jakuba Sirotu, takZe tfeba téch olomouckych
hra¢d bude v reprezentaci v budoucnu vice.

Finale tehdy v tom roce 2000 svedlo dohroma-
dy ceskou a slovenskou reprezentaci. Je podle
vas redlné, ze se stejna dvojice ve finale bud’
letos, nebo v dohledné dobé potka znovu?
Myslim si, Ze Sance na takovy findlovy duel je
hodné, hodné mala. KdyZ se podivame na to,
jak dnesni hokej vypada a jaka je mezi tymy
aktudlni situace, fekl bych, ze v horizontu néja-
kych &tyr i péti let se to asi opakovat nebude.

Jaky je rozdil mezi hokejem v extralize ana své-
tovém Sampionatu? Nemyslim ani tak v kvalité
hry, ale spi$e v nasazeni, hecovani a podobné.
Podle mé v nasazeni a hfe n&jaky zasadni rozdil
neni. DUlezité je, Ze mistrovstvi svéta je turnaj,
zatimco extraliga je dlouhodoba soutéz. Nékteré
meéneé atraktivni zapasy na mistrovstvi svéta ne-
mivaji takovou atmosféru, jaka byva pfi extralize,
kdyZ je plny zimni stadion a lidi fandi svym bor-
clim. Zase mistrovstvi svéta je trochu vyjimecné.
Asi se to neda UpIné srovnavat.

Setkavaji se nékdy po letech byvali spoluhra-
¢i a mistfi svéta?

Setkavaji. J& osobné jsem néjaké specialné
organizované setkani nezazil, ale normalné se
s témi byvalymi spoluhragi potkavame. Stava
se to tfeba pfi utkanich na jednotlivych zimnich
stadionech, kdyZ nékam jedeme s HC Olomouc,
ale jak fikdm, nebyvaji to néjaké cilené schiizky.
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Vy jste do dospélého hokeje naskogil v Olo-
mouci ve druhé puli roku 1994. Nemrzi vas,
Ze jste tak vlastné o par mésict minul oslavy
prvniho olomouckého titulu?

V roce 1994 to byla jen takova kratka epizoda,
naskocil jsem snad jen do dvou tfetin v zapase
v Pardubicich. Nebral bych to ani jako skute¢-
ny start v extralize, nebyl to pro mé Zadny super
zazitek, spi$ jsem byl opravdu hodné nervozni.
Jako svij zacatek v extralize vnimam asi az tu
nasledujici sezénu.

A jak jste tedy vnimal zisk olomouckého
titulu, kdyz jste hral jesté za juniorku?

To bylo jiné. Tehdy jsem chodival mezi fanousky,
meél jsem i svou vlajku, vnimal jsem proto ten
uspéch hlavné jako fanda olomouckych hokejistC.

Ted’ jste hlavnim trenérem HC Olomouc.
Jaké mate plany ¢i predstavy do dalsi sezony,
pfipadné do dalSich nejblizSich sezéon?
Samozfejmé si pfeju, abychom se porad zlep$o-
valil Nékteré nase sezony nebyly Uplné uspésné
z hlediska toho, na co jsme jako tym méli. Vez-
méme si zrovna tfeba minulou sezénu, v ni jsme
myslim méli na daleko vic, a pro mé proto byl
konec¢ny vysledek urcitym zklamanim, protoze
jsem citil, ze potencial tohoto tymu byl podle
mého nazoru na daleko lepsi umisténi.

Velkym tématem fanouskd v Olomouci
je nova hala. Jak to vidite vy osobné? Nova
aréna, nebo rekonstrukce plecharény?
Myslim, ze vzhledem k tomu, jak v dnesni dobé
rostou nové areny, kdyz vidime komfort, ktery
nové arény nabizeji jak pro hrace, tak pro fa-
nousky, tak z toho jasné vyplyva, Ze nova aréna
by byla lepsim a vhodné&jsim feSenim. Urcité pre-
feruji novou halu. m




TRENDY

Séfkuchar

Koncem brezna se v Olomouci objevil Riccar-
do Lucque, $éfkuchar a propagator kuchyné
Apeninského poloostrova, ktery ceské ve-
fejnosti uz vice nez dvé desitky let ukazuje,
jak vypada Spickova italska gastronomie. Ma-
jitel a zakladatel skupiny La Collezione, ktera
provozuje v Praze a okoli spoustu nevsednich
konceptu (La Finestra in Cuccina, Lo Bottega
adalsi), pripravil v Bistru Helen vyjimeé&nou
sedmichodovou degustacni vecefi ve stylu
své restaurace Aromi, ktera se umistila ve své-
tovém Zebfic¢ku top 50 italskych restauraci.

Vase kariéra v gastronomii zac¢ala v Sestnacti
letech. Jak tehdy start vypadal, co jste délal?
Kdyz jsem se v Sestnacti letech vydal na svou
gastronomickou pout, mél jsem jediny cil —
ziskat zkuSenosti a stat se uzndvanym $éfku-
chafem. Kazdé léto jsem sedm dn0 v tydnu od
Cervna do zafi travil ve svété hotelovych kuchyni,
s minimem volného ¢asu, tfeba na pobyt na plazi.
Kvdli tomu jsme tehdy ja i moji kolegové v kuchyni
i na place vyrazné postradali jakékoli opaleni.

Kdyz se podivate zpét na svoji praci, jaké milni-
ky nebo udalosti ji nejvice ovlivnily?

Klicové momenty pro mé znamenala spoluprace
s michelinskymi kuchafi. Tato formativni zkuse-
nost zménila m{j pohled na vé&c. Ukazala mi, jak
moc dUlezité je ucit se od téch nejlepsich profesi-
onall a upfednostnit vasen pred finan¢nimi zisky.

Nakonec vas cesty zavedly do Ceska a Pra-
hy, kde jste nasSel druhy domov. Co vam
ucarovalo natolik, Ze jste tu zustal déle nez
dvacet let?

Praha mi ucarovala b&hem kratké navstévy
v roce 1991. Se svoji Zenou Irmou jsme sem poz-
déji Casto jezdili z Velké Britanie, kde jsem tehdy
Zil. Kouzlo vydrzelo a nakonec jsme se sem pre-
stéhovali. Rozhodnuti usadit se zde a podnikat
ovlivnilo i to, ze v Cesku tehdy bylo minimum
konkurence pro vyjimeénou italskou restauraci.
Dnes je Praha mym druhym domovem, ocenuii
jeji historické bohatstvi i intimni kouzlo.

V Cesku jste priikopnikem toho, jak se ma
délat italska kuchyné...

Jsem hrdy na to, Ze jsem prikopnikem auten-
tického pristupu k italské kuchyni, kladu velky
ddraz na kvalitni suroviny a tradiéni recepty.
MUj pfibéh je o tom, jak prenést vini more do
Ceska, o opravdové italské vielosti a pohostin-
nosti, o atmosfére, kde vareni a jidlo lidi spojuje
prostrednictvim nevsednich zazitkd.

Da se vibec mluvit o italské kuchyni, kdyz
vase rodna zemé zahrnuje gastronomii Sicilie,
Toskanska nebo alpského regionu Alto Adige?
Je néco, co vSechny sméry a chuté Italie
spojuje?

Navzdory rozmanitym regionalnim kuchynim
v Italii, véetné Sicilie, Toskanska nebo Alto Adige,

Riccardo Lucque:
V kuchyni jsem zacinal
v Sestnacti letech

spojuje celou zemi spole¢ny pfistup ke gast-
ronomii a pohostinnost. Ja jsem se zpocatku
soustfedil na svij rodny kraj Marche, béhem let
jsem si ale rozsifil kulinarské obzory a nasel cestu
k rznym dal$im druhdm téstovin a vyjimecnym
surovinam, které pfesahuji geograficke hranice.

fe Bistra Helen a vaseho byvalého blizkého
kolegy Tomase Jurika. Jak jste si uzil spole¢-
né vareni s nim?

Bylo to velmi milé setkani ve spojeni s kulinar-
skymi zazitky. Ostatné tak, jak jsem byl vzdy
zvykly, kdyZ jsme spolupracovali. Tomas ma po-
fad skvélé napady a velice profesiondlni pfistup
k vé&ci. Myslim, Ze hosté si odnesli z degustace
velmi siliny zaZitek. m
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PIPENA

— Grilované kufre je stale trendy

Dobré grilované kufe je jidlo, které Cesi miluji.
Moznd si jesté vzpomenete na pojizdné grily,
které pred par lety nabizely kurata v kazdém

vetSim meésté, na Cerpacich stanicich nebo
u nadrazi. Pomyslnou $tafetu prevzala v Olo-
mouci kromé& podniku U Ptdka nové také
Pipena, kufeci bistro na konci Denisovy ulice.
Dvojice mladikd, ktera se ucila femeslu tfeba
v kuchyni Long Story Short, dodala pipenam
na grilu vlastni smés kofeni, sortiment doplnila
MA' DO o poctivy kufeci vyvar, gyros, porchettu nebo
— Japonsko neni jen sushi domaci nakladanou zeleninu. Jidlo si mizete dat
na stojaka v bistru nebo si ho odnést v krabicce.
V podloubi naproti Koruny v ulici 8. kvétna Urcité stoji za navstévu.
zakotvil zajimavy japonsky street food. Maido
otevrelo prvni podnik jiz v roce 2021 v Ostrave,
pro svou druhou S$taci si maijitelé vybrali Olo-
mouc. Zakladem konceptu je tradi¢ni d¢sacka
placka okonomiyaki, jejimiz hlavnimi ingredien-
cemi jsou zeli a rybi vyvar dashi. Navrch se pak
pfida nasladla omacka, majonéza, suSena fasa
a na tenko nakrajené tunakove hobliny, které se
vam na talifi teplem krasné vini. Placky doplfuji
mala jidla typu kimchi, edamame, gyoza nebo
karaage, v patky se podavaji specidly — tfeba
ramen, wagyu steaky nebo yakitori. Bistro ma
jen par stold, tak se vyplati objednat si mis-
to predem. Jo, a jako jediné ve mésté Maido

Cepuje tradicni japonské pivo Kirin.

BACANIA

— Gastro vylet na Balkan i Peloponés

Sice vypada jako obchod s potravinami, ale
ma dvé tvare. V zadni &asti podniku Bacania
na Katefinské ulici najdete za dobfe zasobe-
nym obchldkem jednoduché bistro s par stoly
a malou zahradku, kam mizete vyrazit na rec-
kou a rumunskou kuchyni. Majitelka Pavlina pfed
¢asem provozovala feckou restauraci, na svych
cestach po Evropé se ale zamilovala i do Ru-
munska. Tady si proto mlzete udélat prochaz-
ku gastronomii obou zemi. Bistro nabizi masové
i vege polévky, pfedkrmy i oblibena jidla typu ru-
munského sarmale nebo fecké musaky. Otevie-
no ma uz na snidané a podava i poledni menu.




GASTRONOMIE

SMASHIN’
MACHINE

— F@ckin’ good burger

Na Sokolské 3 fungovala jesté loni super nea-
polska pizza, ktera si velmi rychle udélala jme-
no mezi milovniky této typickeé italskeé placky
a dostala se i do gastromapy Lukase Hejlika.
Podnik Street pizza v8ak bohuzel zavrel a pred
Vanoci ho vystfidal novy fastfoodovy koncept
- Smashin’ machine. Burgrarna oblibena zejmé-
na nejmladsi generaci nabizi hotdogy, smash
verzi karbanatkd v housce i speciality typu Mac
n'cheese, kimchi nebo vege burgery. Par mist
v podniku je ¢asto hodné obsazenych, otevfeno
je denné do 21,30 hodin.

NEOBYCEJNE
BISTRO

— Zdravé, chutné a bez lepku

Na tomhle misté na ulici 1. maje jsme uz zazili
kvétinarstvi ¢i kavarnu. Pfed ¢asem tady vznikl
PO RTO Vl I_A novy podnik, ktery chce skloubit skvélou chut
— Splnény portugalsky sen jidel s kvalitou surovin a zdravym stravovanim.
Pysni se také tim, Ze varfi pokrmy bez lepku a vy-

Roman a Toma$ Zavadilovi miluji Portugalsko.
Otec a syn méli uz fadu let spolecny sen —
pfibliZit lidem kulturu a gastronomii této zemé
na jihozapadnim okraji Evropy. A pred necelym
rokem si jej splnili. V Denisoveé ulici otevreli pod-
nik Porto Vila s portugalskymi viny a specialita-
mi. Od pondéli do soboty vas provedou nabid-
kou plodu této zemé se zasvécenym vykladem
a k tomu nabidnou fadu tapas ze syrd, uzenin
¢i nakladané zeleniny. Samozfejmosti je lahod-
na kava, jak jinak — z Portugalska. Porto Vila
je podnik, ktefi lidé miluji pro perfektni servis
a vstficnou a pou¢enou obsluhu. ,Vichni véet-
né psa jsou laskavi a mili,* piSe v recenzi jeden

ze zakaznik(.

hyba se umélym dochucovadlim, polotovarliim
a néhrazkam. Bistro ma par stold vevnitt, kde si
muZete jiz od 8,00 rano dat snidani nebo kafe,
pfes obéd nabizi tfi jidla, jedno z nich vegeta-
rianské, v nabidce ma i zajimava naturéini vina.
Od kvétna by tu méla vyrlst poradna zahradka,
ktera dovoli malé restauraci ztrojnasobit kapaci-

tu. Tak se nékdy zastavte.




ZASLOUZITE SISPODNI
PRADLO, KTERE SE
VAM INTUITIVNE
PRIZPUSOBI.

NOVA KOLEKCE LIFT
SMART JE NEINOVEJSI
INOVACIV SERITPRADLA
SMART, JE KOMBINACI
PODPORY, SMYSLNOSTI
A INTUITNNIHO
POZDVIZEN POPRSI.

It’s Personal
Triumph.com

RESTAURACE
POD LIMPOU

— Po roce opét na scéné

Restaurace Pod Limpou na Dolnim namésti se
po roce znovu probouzi k zivotu. Stylovy pod-
nik, ktery je soucasti olomoucké gastro scény
jiz od 90. let, zacal s novym majitelem nabizet
v bfeznu i nové zazitky z jidla a piti. Restaurace
sazi na tradi¢ni ceskou kuchyni ve spojeni s mo-
dernimi trendy a kvalitnimi lokalnimi surovinami.
Nabidku dopliiuje vybér zajimavych vin. Nejvétsi
devizou tohoto podniku jsou originalni sklepni
prostory, kde sidlily krémy a vycepy jiz pred
stovkami let.

SANTAN

DOS AMIGOS

— Autentické Mexiko v centru

Je fajn, kdyZ jeden fakt dobry podnik nahradi
na stejném misté druhy. | pres dlouhou pauzu
nakonec obsadil prazdny prostor po vyhleda-
vaneé burgrarné The buns mexicky koncept Dos
Amigos. Dva typci (pfelozeno ze $panélstiny)
uz nékolik mésicl v Panské ulici ukazuiji, Ze udé-
lat autentickou quesadillu, burrito, guacamole
nebo taco nemusi byt ani na Hané Zadny pro-
blém. Vlastni pikantni omacky dodavaji tradi¢-
nim receptim poradné grady, mlZete si vybrat,
jakou ostrost zvolite. Kdo nemusi mleté veprové
¢i kureci, dostane vege nebo vegan verzi vétSiny
jidel.m




RECEPTY

varte si
o podle o P aq,
Sefkuchar —

Jaro patfi v kuchyni k oblibenym obdo-
bim jak pro profesionaly v restauracich, tak

pro nad$ené amatéry u domacich kuchyri-
skych linek. Dozrava prvni zelenina a bylinky
a svézi potraviny potési oko i chutové buriky.
Vyzkousejte jidla znamych kucharl, ktefi vam
nabizeji zajimavé vlastni recepty. Tentokrat
se o né podélili $éfové olomouckych podni-
kda Bounty Rock Cafe Jifi Podivin a Lobster
Family restaurant FrantiSek Pospisil.

Teleci zebra
a Stouchane brambory
s medvédim ¢esnekem

podle Jifiho Podivina z Bounty Rock Cafe

Suroviny pro 4 porce:
2 kg telecich Zeber
250 ml BBQ omacky
sul, drceny pepf
50 ml rostlinného oleje
1svazek  medvédiho ¢esneku
1kg loupanych brambor
tymian
fepkovy nebo slunecnicovy olej (ne olivovy)

Postup:

Teleci Zebra ocistime a nakrajime na jednotlivé porce, poté
nasolime, pfidame hrubé mlety pepi a potfeme BBQ mari-
nadou. Nechame pres noc marinovat v chladu. Troubu pre-
dehfejeme na 180 stupnill, zebra dame na pekaé, podlijeme
vodou a zakryjeme alobalem. Dame na 30 min do trouby,
potom snizime teplotu na 100 stupri a pomalu peceme
dalSich 6 hodin. Nasekdme medvédi ¢esnek a smichame
s trochou oleje na hustotu kaSe. Loupané horké brambory
pomackame a pfidame smés z medvédiho ¢esneku. Serviru-
jeme na talif spolu s telecimi zebry.
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Caponata
s mecounem

podle Frantiska Pospisila z Lobster Family restaurant

Suroviny pro 4 porce:

Caponata
350 g lilek
250 g Zluta a Cervena paprika
90 g fapikaty celer
30¢g Salotka
150 g drcena raj¢ata
20g mandle na platky
20g tftinovy cukr
25 ml vinny ocet
stl, pepf, olivovy olej
Ryba
400 g mecoun filet
2 ks vejce Postup:

panko strouhanka, hladka mouka Lilek, papriku a Fapikaty celer pokrajime na stejné velké
kosti¢ky o velikosti asi 1x1 cm. RozloZzime na plech s pe-
¢icim papirem, osolime, opepfime a pékné zakapneme
olivovym olejem. Poté dame plech se zeleninou do vyhra-
té trouby na 200 stuprid cca na 10—12 minut, aby se nam
zelenina pékné opekla a zmékla. Mezitim, co se zelenina
pece, si nakrajime Salotku na kosticky a na olivovém oleji ji
v rendliku orestujeme do sklovata. Jakmile je $alotka hoto-
va, pfiddme drcena rajc¢ata, ktera podusime tak, abychom
z nich vyvarili tekutinu. Rajéatovou omacku dochutime soli
a pepfem.

Upecenou zeleninu smichame s rajéatovou omackou.
Trtinovy cukr smichame s vinnym octem a nechame v ren-
dliku projit varem. Lehce svafime. Vznikne nam sirup, kte-
rym zeleninovou caponatu dochutime, aby méla prijemné
sladkokyselou chut. Takto ochucenou caponatu nechame
vychladnout v lednici. Mizeme si ji pfipravit i den dopredu.

Oc¢istény filet z me€ouna osusime ubrouskem a rozdélime
na 4 dily. Ty pékné osolime a opeptime. Poté klasicky oba-
lime v trojobale a smazime na oleji do zlatova. Je dobré,
abychom rybu GpIné nevysusili a zGstala uvniti $tavnata.

Pak uz staci jen naservirovat vlaznou caponatu na talif,
na ni poloZit osmazeného mecouna a posypat oprazenymi
mandlemi. Mzeme dozdobit bylinkami nebo vyhonky.
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L obster Food Fest

- jidlo i zabava

na fortu Escot v Krelove

Mate radi dobré jidlo a piti, pohodovou atmo-
sféru, akce a festivaly, kde ochutnate néco
nevSedniho a skvéle se pobavite s celou
rodinou?

Radi bychom vas pozvali na treti ro¢nik obli-
bené gastronomické akce Lobster Food Fest
2024, ktery se bude konat 18. kvétna leto$niho
roku v pevnlstce Fort XX Escot v Krelové. Loni
na akci dorazilo pres 3 tisice navstévnikd, ktefi
ocenili nevsedni prostredi historického arealu
obklopeného loukami, bohaty program a zejmé-
na vyjimecné gastro zazitky.

Prichozi mohou i letos ochutnat speciality z ku-
chyni skupiny Lobster Group i hostujicich pod-
nik(. Bistro Paulus, Lobster Family restaurant,
Bistro Helen, Maso v housce, Francesko food
truck, Fishi Sushi, Dos Amigos, Kikafe, To¢im Sis-
ku, Faency fries, Zmrzlina Ignac, OSA bar, Pilsner
Urquell a dalsi nabidnou vyborné jidlo a piti.
Poradatele pfipravili hudebni scénu a velky dét-
sky park, kde nechybi zabavna stezka, nafuko-
vaci atrakce, science show Pevnosti poznani,
malovani na obli¢ej a dalSi spousta zabavy.

Udélejte si k nam vylet pésky, na kole ¢i mést-
skou dopravou, parkovacich mist je omezené
mnozstvi. m

JAK SE DOSTAT NA FORT XX ESCOT?

Kfortu c&islo XX se dostanete, pokud jedete
po mistni komunikaci z Olomouce do Krelova
(sjedete u Pracharny) a na prvni kiizovatce v obci
odbocite vpravo. Projedete novou zastavbou
az do poli a po kilometru se vam otevre pohled
na aredl pevnosti. Jednodussi je cesta z Repéina.
Stadi vystoupit na zastavce CD Olomouc-Repéin
nebo MHD Repéin, Zelezarmy a dat se nejblizsi
odbockou vlevo po cesté. Ani ne za deset minut
jste u aredlu. Fort take lezi na regionalni cyklostez-
ce 51A a jen par set metrl od patefni cyklotrasy
Cislo 4 Moravska stezka, ktera vede z Jeseniku
az na hranice se Slovenskem a Rakouskem.

Ale pozor na zaménu: v Krelové jsou dvé pev-
nosti z dob Rakouska-Uherska. Dalsi fort Cis-
lo XVII lezi po levé strané rychlostni silnice
smérem na Mohelnici v tésné blizkosti obce.
S Krelovem jej spojuje most vedouci pres dal-
nici z centra vesnice.
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TRENDY

i dop

Chytra
ulozna reseni

Nky vytvareji lepsi do

Veérili byste, Ze nepofadek muze byt jed-
nim z novych trendl v bydleni? Véfte,
Ze ano, a dokonce muze byt neporadek
i vasim nejlepsim pfritelem, pokud jej po-
uzivate moudre. Pravé tomuto trendu se
letos vyrazné vénuje lkea, ktera prichazi
s produkty pro ukladani a napady na uklid.

Klicova feSeni sahaji od polic, zasuvek
a vozik( po krabice, porfadate a ikonické
nakupni tasky nebo kosiky. Redeni ulozist
je oblast, se kterou lkea pracuje jiz témér
80 let. Odbornici na bydleni véfi, Ze za kazdou
hromadou bot, kazdou horou ponozek nebo
kosil se skryva reSeni a pfilezitost k vytvoreni
lepSiho domova a kazdodenniho Zivota.

Ikea navic kazdoro¢né provadi hned nékolik
prlzkumd. Jeden z nich zjistil, Ze az 50 pro-
cent lidi se doma pre kvUli neporadku. lkea
ale fika, Ze neni tfeba byt tak dramaticky,
protoZe za kazdym nepofadkem se skryva
Ulozné tedeni. Proto radi fikaji: ,Zivot je piny
neporadku - a my ho milujeme!”

Chytra ulozna feSeni neslouzi jen k tomu,
aby va$ domov vypadal thledné, ale také
k tomu, abyste se citili pohodIngji a vyja-
drili svou osobnost. Prlzkum také ukazal,
Ze pouze 55 % lidi ma pocit, Ze jejich do-
mov odrézi jejich osobnost. To je dlvod,
pro¢ lkea véfi, Ze skladovani nejen pomaha
organizovat prostory, ale také umoznuje
lidem vyrazné vystavit véci, které odrazeji
jejich osobnost.

Ilkea ma feSeni pro lepsi zivot, ktera jisté po-
t838i vSechny milovniky organizace a upra-
venosti. Jsou mezi nimi modularni ulozné

Ulozné systémy PAX a dopliiky, IKEA

systémy BESTA, které Ize upravit do &isté
amoderni kompozice pro televizi nebo polici
pro prezentaci osobnich cennosti. A co je
jesté lepsi, mlzete je doplnit uloznymi boxy
ze série SAMLA a KUGGIS. Tyto produkty se
vyznaluji inovativnim designem, ktery vam
umozni ulozit velké mnozstvi véci, aniz by za-
biraly mnoho mista. Navic jsou tak prakticke,
ze je mlzete skladat na sebe. A pokud mate
potize s usporadanim Satniku nebo zasuvek,
udéla to série SKUBB.

Skvélou organizaci si zaslouzi mimo jiné i ku-
chyné — misto, kde se snoubi laska k vareni,
poznavani novych chuti a spole¢né strave-
ny Cas. At uz jsou vase predstavy o jejim
vzhledu jakékoliv, urcité byste méli myslet
i na trendy doplnky. Letos je jejich Skala po-
mérné rozmanitd. O par radkd dal je hned
nékolik krasnych inspiraci.
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DEKORACE
NEBO DAREK

Svlj domov si kazdy z nds mudze ozvlastnit
nejen trendovymi dekoracemi, ale i témi,
které dodaji prostoru novou energii a vitalitu.
Mezi takové mohou patfit i nejriznéjsi sosky,
vyrobené z rozmanitych materiall a rlznych
velikosti. Pomérné bohaty vybér naleznete
napfiklad v prodejné Indecor, kde vam po-
radi i dobrymi tipy na darky. m

Villeroy & Boch — kolekce Mariefleur,
Potten & Pannen Stanék

DOMOV
INSPIROVANY
PRIRODOU

Biofilni design, ve kteréem dochazi k opétov-
nému napojeni ¢loveéka na pfirodu, je jed-
nim z hlavnich trendl pro rok 2024. Nejde
pouze o vyzdobeni si svych kuchyni zele-

Andél Mango Black, 1299 K¢,
In Dekor

LETNI| PECENI
A GRILOVANI

nymi rostlinami a dekoracemi z pfirodnich
material(. Trendy kuchyné by mély dbat na
dostatek slune¢niho svétla, jednoduchost
a pfirodni materialy.

Léto se neobejde bez poradné grilovacky,
zahradni party nebo pikniku. A ktomu je
potfeba byt i dostate¢né vybaveny kvalit-
nim nadobim a dopliky. Jednim z takovych

pomocnikd mUze byt i vestranny pekac
GRANDE Aroma s nepfilnavym povrchem,
ktery ma druhy dil se Zebrovanou strukturou
pro peceni skvélych steakll nebo zeleniny.
Masivni odlévany pekac je opatfen i samo-
statnou sklenénou poklici, takze je jeho vyu-
Ziti pomérné rozmanite.

VSESTRANNY
POMOCNIK

Kuchyriské roboty zvladnou spoustu prace
aty dobfe vybavené jsou v kuchyni viestran-
nym pomocnikem. Zvladaji Slehani, michani,
hnéteni, ale i mixovani, krouhani, mleti nebo

Kuchyrisky robot ETA Gratus Kuliner Il Origin, 17 999 K¢&,
ETA

Peka¢ GRANDE Aroma, 1 599K¢,

Orion
sekani. Mezi takové multifunkéni pomocni-

ky patfi kuchynsky robot ETA Gratus, ktery
vynika silnym motorem, kvalitni konstrukci
a bohatym pfisluSenstvim.



POVIiDKA

Povidka

Richarda Pogody: eroslav HOrﬂiéek

ovolte, pratele, abych pfipomnél uda-

lost, ktera se nezapsala do dégjin,

ale udala se prave pred 50 lety. Na jafe
1974 jsem poprvé mél tu cest doprovodit na
klavir nékolika pisnickami tehdejsi ikonu ceské
divadelni scény Miroslava Hornicka. Mél hrat
v hodolanském divadle legendarni pfedstaveni
vytvorené podle knizky Dobfe utajené housle.
Dnes uz nevim, co ze pokazilo, ale 20 minut
pred zacatkem mne odchytl inspicient v $atné.
Ze domluveny hudebni doprovod k predsta-
veni selhal a ze bude na mné, abych narychlo
zaskocil. Klavir mi nachystali pfed oponou na-
pravo a inspicient mi da vzdy pokyn, kdy mam
zacit hrat.

S Horni¢kem jsem se znal uz od konce 60. let,
kdy vystupoval v Divadle hudby, které tenkrat
zalozil m{j otec Rudolf. Tam byl blize sezndmen
s olomouckou autorskou dvojici Dostal-Pogoda,
ktera proslula svymi autorskymi kabarety na
malém jevistatku DEX-klubu. Od té doby o nas
vedél, znal i naSe divadelni pisnicky. Dopadlo

a Cervena knihovna

to tenkrat dobre, a tak se Miroslav pfi vSech
obc¢asnych navstévach hanacké metropole
poptaval, jak se nam vede. V poloviné 70. let
nedobre. Nas klub byl po srpnovych udalostech
roku 1968 fadu let zavien, Pavel Dostal skoncil
jako topi¢ a jerabnik a ja jsem mél na krku vyha-
zov z tiskaren. Hornic¢ek védél, Ze jsem typograf
a 7ze obcas délam i kvalitni texty pro Univerzitu
Palackého. A tak se do jeho predstaveni dostala
neplanovana pasaz vénovana literature.

Publikum bylo nadSeno a na posezeni v diva-
delnim klubu naléhali predevsim bohemisté
z univerzity, zda by se literarni extempore véno-
vané tzv. ¢ervené knihovné nedalo zopakovat.
A protoze pratelstvi s profesory olomoucké uni-
verzity trvalo uz nékolik let, slibil jim Hornicek,
7e se o to pokusi. Hrali jsme pak jesté Ctyrikrat
Dobre utajené housle a ja si o pauzach psal
na papir poznamky, jak to probihalo. Pomohl mi
i divadelni zvukar, ktery nékolik minut stacil
zachytit na svij magnetofon. Vysledek vam nyni
— po padesati letech — predkladam.
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Miroslav Hornicek:

puberté jsem byl programove proti v§e-

mu. Zvlasté proti tzv. hodnotné kulture.

To jsme byli tenkrat v Evropé dva: ja
a Josef Goebbels. Ten pfi slové  kultura® sa-
hal po revolveru. Ja — revolveru nemaje — jsem
sahal po vzdoru a odmitani véeho zavedeného
a oficidlniho. Chodil jsem na nejhorsi filmy,
poslouchal nejblbé&jsi muziku a Cetl nejpitomé;jsi
literaturu. Moje teta v Klatovech méla plny po-
koj svazkl c¢ervené knihovny. Kazdé léto jsem
k ni jezdil na prazdniny a dychtivé hltal pribéhy
chudych kvétinarek, které nasly svého milionare.

Ale nehazejme vSechny ty sladkobolné pribéhy
do jednoho pytle. Byly tam opravdoveé skvosty
literatury. Nejvic na mne zapUsobil roman Koho
nikdy nezranila laska. Samozfejmé, Ze to na-
psala Zensk4. Dodnes mam v paméti kapitolu,
ve které vstupuje mlady muz do kupé vlaku,
ve kterém uz sedi ddma: mlada, krdsna a bohata.
Jind by ani do cervené knihovny nemohla.
Autorka dale popisuje situaci slovy: ,Zvedl kufr
do sité na zavazadla a dal tak vyniknout Sirokym

ramenlm, jaka vidame u atletd a dlstojnikd.”

Rolf Bruce Vernon

Abych nezapomnél, ten mlady muZ se jmenoval
Rolf Bruce Vernon. Uznejte sami, Ze s takovym
jménem se to vstupuje do kupé. Ta mlada dama
musela zlstat pafl Protoze to byl romanovy
hrdina dbaly spole¢enskych mrav(i a dokonale
ovladal Gutha-Jarkovského, samoziejmé sme-
kl klobouk. A pozor, ted’ pfichazi literarni perla:
»-a nasadil si lehkou cestovni ¢apku.”

Kdyz jsem tuto pasaz citoval v televiznich
Hovorech, projevil jsem prani, ze bych ro-
man Koho nikdy nezranila laska mél rad ve své
knihovné. A vite, ze mi ho jeden divak poslal?
A nejen to, dostal jsem poStou dokonce i lehkou
cestovni ¢apku. Musim ov§em pfiznat, Ze kouzlo
osobnosti neni v té ¢apce, ale v tom, kdo ji ma
na hlavé. Rolf Bruce Vernon v ni vypadal im-
pozantné. Soudé podle reakce damy. Nasadim
si ji ja, Miroslav Horni¢ek, pohlédnu do zrcadla
... absolutni blbec!

Od té doby obcas znejistim pfi cesté viakem.
Co kdybych potkal v kupé mladou damu,
neodolal a nasadil si lehkou cestovni ¢apku? m

RICHARD POGODA

*1944 v Olomouci

je herec, zpévak, pianista, autor jazzovych po-
fadl a muzikald, skladatel a spoluautor dvou
sbirek humornych povidek. V nich s dcerou
Sandrou Pogodovou nabizi historky, které sice
plsobi absurdné, nicméné opravdu se staly.
Povidka o bolSevickém Jezulatku je soucasti
knihy Hod’se do Pogody.




MISS
Santovk

vbu na soutéz. Jednou z hlavnich
i dlouhodoba spoluprace s Ga-
\tovka, ktera odstartovala focenim
azin Santan. Podivejme se na soutéz



Co Vas vedlo ktomu prihlasit se zrovna
do Miss Santovka?

Na souté? Miss Santovka jsem slysela sama
pozitivni hodnoceni, jak uz od pfedeslych vité-
zek, tak od sle¢en, které se Ucastnily a titul ne-
ziskaly. SoutéZ jsem si zamilovala jiz na castingu
a potvrdilo se mi, Ze ma& opravdu své kouzlo.

Jak jste se na casting/semifinale pfipravovala?
Pripravu na casting a semifinale jsem opravdu
nepodcenila. Trénink chlze byl na mém den-
nim programu. Zaroven jsem se snazila do své-
ho dne zapoijit vice fyzické aktivity. Myslim si,
Ze pfiprava po psychické strance je také ddlezita
a joga mi k uvolnéni téla i mysli velice pomohla.
Nejvice jsem se ale snazila porotu zaujmout tim,
jaka jsem.

Jak jste prozivala casting, semifinale a samot-
né finale?

UZivala jsem si opravdu kazdy okamzik soutéze.
Na castingu jsme si v8echny u¢astnice praly byt
témi, co zaZiji tuhle pofadnou jizdu. Kazda ze
slecen méla své, kazda byla nécim vyjimecna,
ale pocet mist v semifindle je bohuzel omeze-

SANTAN

4

ny. Soustfedéni ndm pfineslo nové informace
ze svéta socidlnich siti a vyzkousely jsme si
prozit cely den jako influencerky. Semifinale
a finale bylo pro nas asi nejvice emoc¢né vypjate.
Cekat na vysledek a védét, 7e uz nas nebude
24 semifinalistek, ale pouhych 10 finalistek.
V ramci prehlidek jsme vynesly nespocet mo-
deld od rdznych luxusnich znacek. Organizace
celého pribéhu soutéZe byla skvéla a vsech-
no $lo podle planu. Tyto dva krasné dny se mi
opravdu zapsaly do paméti.

,Obrovske

dekuji patri vsem,
kteri se na projektu
Miss Santovka
podileji.’

Jaké jste méla pocity pfi vyhlaseni?

Je velice tézké popsat slovy to, co jsem v tu
chvili opravdu citila. Pocity $tésti a dojeti, ale
zaroven smutku, Ze nam tato jizda konci. Jsem
vdé&na, Ze si Santovka vybrala pravé mé. Mam
radost, Ze mohu byt soucasti né¢eho tak kras-
ného a plnit sny sle¢nam, jako jsem ja. Vyhru
beru jako obrovskou zodpovédnost, budu se
snazit vyuZit rok kralovani napino a nezklamat.

Z jakych dart jste méla nejvétsi radost?
Véechny dary jsou velice krasné a ja bych rada
touto formou je$té jednou moc podékova-
la v8em partnerdim soutéze, ktefi je vénovali.
Osobné ale za ten nejvétsi dar povazuji to celé
— nezapomenutelné zazitky, vzpominky, skvéla
préatelstvi a nové zkuSenosti.

Jaka je VaSe nejvyssi meta/ Eeho byste chté-
la v modelingu dosahnout?

Jako kazda modelka bych méla fict, Ze maj nej-
vétsi cil je prehlidka Victoria's Secret, ale jelikoz
se t&8im z mali¢kosti, budu moc rada za cokoliv,
co mi Zivot pfinese. V8echno stoji na nasi pra-
covni pili a odhodlanosti dosahnout svych cild.
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Jak jste si uzila prvni foceni pro magazin
Santan? Je néco, co Vas piekvapilo?

Prvni foceni pro magazin Santan jsem si velice
uzila. Krasné li¢eni, které mé zdobilo cely den,
vykouzlila pani Romana. Oblékla jsem také nad-
herné $aty od Sandry Svédoveé, ktera byla mimo
jiné i ve finalové poroté soutéze Miss Santovka.
Celé foceni se neslo ve velice pratelskem,
ale zaroven profesionalnim duchu a vysledek
stoji opravdu za to. TéSim se na dalsi krasné spo-

Je néco, co byste chtéla vzkazat sle¢nam,
které premysleji nad tim, zda se do soutéze
prihlasit?

Sle¢ny, urcité nevahejte a prihlaste se do dalsiho
roéniku Miss Santovka 2025. Tato souté? vam
pfinese krasné a nezapomenutelné zazitky, nova
pratelstvi a tfeba i tu korunku. Ziskate spoustu
zkuSenosti jak v oblasti modelingu, tak i komuni-
kace a prace s lidmi. Jednoduse fe¢eno se vam
otevie nova kapitola Zivota. Nebojte se a bézte
do toho, Zijleme pieci jen jednou. Miss Santovka
se mi zapsala do srdi¢ka navzdy a jedno obrov-
ské DEKUJI patii véem, ktefi se na tomto celém
podileji. m

KAROLINA BUBAKOVA

Studentka Vy$8i odborné $koly zdravotnické
a Stfedni zdravotnické Skoly Usti nad Labem,
obor diplomovana dentalni hygienistka. Vénuje
se modelingu, cvici jogu. Svij volny ¢as travi
rada s rodinou a prateli, ale také se od malicka
vénuje mazoretkdm a twirlingu. Mezi své nej-
vétsi uspéchy v mazoretkovém sportu fadi titul
mistryn& Ceské republiky v kategorii duo.




Beauty tipy
Miss Santovka

Bunda MANTIS, 5 590 K&
Hannah

odprsenk:
Rténka Absolute Satin, 399 K¢,
Douglas
——— I Spodni dil plavek, 599 K&,

Triola

KOMFORT V MAXIMALNI MEKKOSTI A LEHKOSTI ,g

KVALITNI USNE V UNIVERZALNICH BARVACH 53

PERFEKTNE PADNOUCI STRIH &
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mivam porad hlé

rika veslar Mirg

Foto archiv Miroslava Vrastila
Text Michal Folta




Zanedlouho vyrazite do Pafize na olympia-
du, jiz ¢tvrtou ve vasi kariére. Je to posledni
olympiada, respektive posledni sezéna?

Na devétadevadesat procent ano. Délam to
opravdu dlouhou dobu, dlouho se drzim ve vr-
cholovém sportu, na Dukle jsem uZ sedmnact
let... Je to narocne, stalo to za to, to nepochybné,
ale Clovék by mél taky védét, kdy ma odejit. My-
slim si, Ze neni nic lep$iho nez odejit na vrcholu.

Bude v Pafizi medaile?

V poslednich letech se branim o&ekavanim
a predstavam, spi$ si to zakazuju. Sport je ne-
milosrdny, byva to tak, ze kdyzZ si ¢lovék mysli,
jak dobre je pfipraveny a Ze vSechno bude su-
per, vyvede ho pak realita z omylu. Snazim se
maximalné se pfipravit, uzivat si kazdy trenink,
mit z toho radost, protoze je to urcité moje po-
sledni profesionalni sezona.

A jak se da vyrovnat s tim pocitem, Ze oéeka-
vani ma urcité vase okoli a sportovni fanousci?
Je pravda, Ze ztohoto vznikd na nas takovy
vnéjsi tlak. Smym partakem Jirkou Siman-
kem jsme na olympiadé v Tokiu vroce 2021
zajeli Ctvrté misto a od té doby vsichni ¢ekaji,
kdy uZ konec¢né bude ta olympijska medaile.
My se od té doby pofad pohybujeme okolo
toho ¢tvrteho mista a fanousci Cekaji, kdy to
kone&né prolomime.

Vy prece ale uz nejednu medaili mate...

To je z evropskych $ampionatl, dvé stfibrné
a jeden bronz, také néjaké medaile ze svéto-
vého poharu a samozfejmé z republikovych.

Olympiada je ale porad vic.
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Vyménil byste je za cenny kov z olympiady?
Asi ano. Rekl bych, 7e viechny medaile bych vy-
ménil za jednu olympijskou. Olympiada je jina.
| z toho &tvrtého mista v Tokiu jsme méli tehdy
velkou radost, protoZe jsme porazili nékteré velké
soupere a bylo to celkové super. A ti tfi soupefi
pred nami byli prosté opravdu lepsi nez my.

Tak ja se tedy nebudu ptat, zda ta olympijska
medaile bude, ale zeptam se: Jak se pred olym-
piadou citite?

Nechci fikat, jak to dopadne, ale citim se ted’
dobfe. | v pokrocilém véku sam sebe jesté
prekvapuiju, zajel jsem v posledni dobé nékolik
osobnich rekord(, a i to je dobré, protoze to ¢lo-
véku zvySuje pfed sezénou sebevédomi.

Vase kariéra je spojena s veslovanim, také vas
otec ve stejném sportu Uspésné reprezento-
val na olympiadach. Vy jste ale zac¢inal s uplné
jinym sportem...

Ano, zkousel jsem fotbal za Sigmu, pak mé tu
nechtéli, tak jsem hrél za Milo asi rok a ptl nebo
dva roky. Téch tymovych sportd jsem zkusil vi-
cero, ale nakonec jsem si fekl, ze asi nejsou nic
pro mé&, a vydal jsem se k vodé. Nejprve jsem
el na divokou vodu a pak jsem, aniz by to tata
védél, presel na veslovani.

Konzultovali jste s vasim tatou béhem nasle-
dujici sportovni drahy vase vykony ¢i metody
tréninku?

Skoro ne, on mi do toho nikdy moc nemluvil.
On zastava ten nazor, ze si stejné ¢lovék musi na
v8echno pfijit sém, aby tomu véfil. Asi by byval
do toho chtél mluvit, ale drzel se a nedélal to.
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Myslim, Ze mi chtél fict néjaké véci, na které pfi-
Sel az v zavéru své kariéry, ale védél, ze bych to
tehdy stejné nepochopili dokud na to nepfijdu
sam. Vim ale, Ze moje zavody velmi, velmi inten-
zivné a emotivné proZiva.

Jste rodakem z Olomouce, pfitom uz velmi
dlouho veslujete za prazskou Duklu. Jaky to
ma diivod?

Jsou to ekonomické ddvody. Laik ma mozna
predstavu, 7e kdyZ se nékdo pohybuje ve vr-
cholovém sportu, je finanéné zabezpecleny.
To ale neni v mnoha sportovnich disciplinach
vlibec pravda, plati to pro fotbalisty, hokejisty
a mozna nékteré individualni sporty, jako je tfeba
biatlon, kde byvaji za umisténi velké prize money.
Veslovani je sice dfina i krasny sport soucasné,
ale ekonomicky je to jiné. My sice dostaneme za
sportovni Uspéch néjakou finanéni odménu od
svazu a od Dukly, ale to neni nic k uziveni. Proto
jsem zaméstnancem Dukly Praha, abych se uzivil
a mohl se veslovani vénovat jako profesional.

Zavodite za prazskou Duklu, bydlite ale
v Olomouci. Trénujete taky zde?

Pfes zimu do Prahy jezdit nemusim, pokud ne-
jsme v néjakém tréninkovém kempu, tak trénu-
ju tady. Mou velkou vyhodou je, Ze mam dobry
vztah s trenérem a mam jeho dvéru. Navic on
vidi online veskere moje trénovani a vysledky,
takZe mé& ma pod kontrolou. Individuélni tréninky
jsou ale zase vyvazeny ¢astéj$im testovanim.

Mate tfiletou dceru. Neni nestastna, kdyz je-
dete na nékolikatydenni tréninkovy kemp?

To je druha moje vyhoda, kterou si diky ur&ité
pozici v nasem sportu drZzim. Mam povoleno vzit
na soustfedéni rodinu. Sice to stoji rodinnou kasu
néjaké penize, ale je to lepsi, kdyz mizeme byt
spolu. Ted’odjizdime na tfi tydny do Italie a urcité
bych doma dcefi chybél.

Jak jste jako Olomoucan vnimal protipovod-
fnova opatreni v centru mésta?

Stavba protipovodiiovych opatfeni urcité ovlivnila
zdejsi veslarsky klub, dva roky nemohli poradné
trénovat. J& mam vyhodu, Ze mij kamarad ma
v Drahlové nedaleko Dubu nad Moravou malou
lodénici, kde mam lod’a na jafe a na podzim tam
jezdim trénovat. Reka je tam sice o néco klikat&jsi,
ale pro malou lod'to je v pohodé. Néplavka v Olo-
mouci je hezka, je fajn, kdyz mdzou lidi k fece.

A co provoz turistickych lodi na fece,
vadi sportovciim?

Nemusi to byt v kolizi, je to na domluvé, vSechno
se da, takhle to funguje treba i v Italii nebo Spa-
nélsku, kam jezdivame trénovat. Lidé se prosté
musi umét domluvit. Jde o to najit napfiklad urci-
té hodiny, kdy bude feka bez turistickych plavidel.
My jezdime v brzkych rannich hodinéch, protoze
trénujeme dlouhé jizdy a jedeme opravdu rychle
a takova srazka by pak samozfejmé znamenala
problém. Nase lodé stoji od Sesti set tisic az po
milion korun, takZe nabourat je neni nic, co by-
chom si prali.

Je Olomouc dobré mésto pro veslare ¢iobecné
pro vodni sporty?

Urcité dfiv byvala, v 70. a 80. letech tady vyrostla
fada Uspésnych reprezentantd véetné meého taty.
Trénovali na fece, v€etné zimy, pokud nebyla
zamrzla, vzpominam si, Ze i kdyZ byl uZ néjaky
povodriovy stupen, pofad jsme trénovali. Tehdy
byly ovSem lodé levnéjsi, pokud byste s dnesni
drahou lodi trefil néjaky kmen stromu, bude to
uz vétsi problem. Urcité se tady da dobre tre-
novat i dnes. Olomouc patfi k pfednim klublm,
jako jeden z mala veslarskych klubt ma i vlastni
veslarsky bazén. Jak jsem fikal, j& v Olomouci na
fece Moravé nevesluju, jezdim u toho kamarada
v Drahlové a dost podstatna ¢ast mého tréninku
se odehrava na suchu v centru Omega.




Jaké mate pro letosek nejvétsi prani, nejen
sportovni, ale vSeobecné?

KdyZ jsem byl mladsi, byl pro mé& sport jedno-
znac¢né na prvnim misté. Kdyz jsem jel poprvé na
olympiadu, byla to jasna jednicka, hodné jsem se
soustfedil na vysledky a na medaile, prahnul jsem
po tom. Po ¢ase mé to trochu semlelo a mozna
jsem byl i ¢aste¢né vyhorely. Kdyz jsem pak ¢a-
sem trochu zmoudrel, doSel jsem k tomu, Ze na
prvnim misté by méla byt radost z toho sportu
samotného. Je to dfina, ale musi pfinaset i radost.
Zacal jsem studovat na Fakulté télesné kultury
Univerzity Palackého, a tak je mym velkym pra-
nim jesté pred odjezdem na olympiadu zvladnout
statnice. Ty mé Cekaji v Cervnu. Je to narocné,
ne Ze bych na to nemél &as, v tomto sméru mi
pomaha moje skvéla manzelka a vyborna dce-
ra, ale je pravda, Ze po plnohodnotném tréninku
byva ¢lovék fakt unaveny a neni pak snadné vy-
myslet tfeba odborny text. Je to pro mé takova
challenge, vyzva.

JEDEN
A VSECHNY,

Neékolikrat zaznélo, ze veslovani na vrcholové
urovni je dfina. Vam to ale evidentné nestaci,
Ucastnite se opakované extrémniho triatlonu
Ironman na Havaji... Je ta zatéz srovnatelna?
Srovnani neni jednoduché. Kdyz jedu zavod jako
veslaF, musim ujet dva kilometry absolutné naplno
a nesmim si ani na okamzik povolit a odpocinout,
nesmim mit krizi, to pak ztratite pozici a uz ji ne-
doZenete. Velké zavody, olympiada, svétovy po-
har a $ampionaty, jsou navic extrémné psychicky
naro¢né. Je tam obrovské vypéti, stres, nervozita,
i po téch letech je to pofad stejné. Pfed startem
vas boli Zaludek, klepete se, prestanete mluvit,
po zavodé se k tomu jesté prida fyzické vycerpa-
ni. Navic jak prochazite pavoukem soutéze, Cekaji
vas jesté téz8i a t&z8i jizdy, protoze vas cekaji lepsi
a t&z8i soupefi. Pokud jde o Ironmana, po psy-
chické strance je to mozna srovnatelné pro pro-
fiky, ja jako amatér to zas tak neprozivam. Oviem
po fyzické strance se vydate opravdu absolutné.
Chcete vydat maximum, navic na Havaji jsou vel-
mi naro¢né podminky. Télo dostane pfi tom tak
zabrat, vyCerpate veskeré zasoby energie, nohy
mate zni¢ené, zaludek rozhazeny, ze tfeba mésic
se z toho pak sbirate. Pro mé je pak naro¢né do-
stat se zpatky do tréninkového rytmu.

A to nevadi vasemu trenérovi?
No, jak to fict... Spi$§ si myslim, ze mi triatlon pro-
dlouZil kariéru. Mentéalné mé to urcité zocelilo
a hodné mi to dalo i tréninkové.
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A posledni dotaz, je pravda, Zze mivate jako
veslafi pred zavody hlad?

Ano, to je pravda!l Zhruba dva mésice pred
zavody mam porfad velky hlad. Musime se vejit do
vahoveého limitu, posadka dvojskifu musi mit prd-
mér hmotnosti sedmdeséat kilo. To si pak musim
déavat velky pozor na to, co jim a kolik toho jim,
a pfitom musim souc¢asné i kvalitné trénovat.
Mohu fict, Ze se t€sim na to, Ze tohle hladové ob-
dobi budu zaZivat ted’naposledy. m

MIROSLAV VRASTIL

*17.10. 1982 v Olomouci

Veslaf, ucastnik olympijskych her v Londyné
(2012), Rio de Janeiro (2016), Tokiu (2021) a letos
v Pafizi. Zavodil nejprve ve &tyfce bez kormidel-
nika lehkych vah a posléze na dvojskifu lehkych
vah. Ma dvé evropska stfibra, jeden bronz a fadu
Uspécht na doméacim polii ve svétovém poharu.

L PINE PRO |
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2009 - 2024
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Kdyz nemas tu pravou hracku, udélej jsou pritom osudy

Kde najit Uzasné a predevsim originalni diny tak propojené s jednotlivymi
ky, s nimiz by si spokojené hraly ti§l’Cr déti? produkty, které pak sklizeji uspéchy u ma-
Neni to jednoduché, ale jde to. Nemusi pri- lych zakaznikd. Pravé takové jsou vyrobky
tom pochazet z vyrobnich linek néjakého se znackou DomeCZECH.

hragkarského gigantu, ale zmalé rodin - .|

A— -
firmy, kde se kazdy néjakym dilem podilina = Vaclav Sovadina, zakladatel a duse firmy, vy-
vzniku krasnych a uziteénych predmétd pro ~ svétluje v rozhovoruspecifika svého podniku.

Foto archiv Vaclava Sovadiny
Text Michal Folta



Dalo by se Fict jednou vétou, co DomeCZECH
pfinasi na trh?

Balanéni a didaktické pomdcky, stavebnice
a hra¢ky ze dfeva, navrhované a vyradbéné
v malé rodinné firmé v podhui Jesenikd.

Na svéteé je urcité dost sikovnych lidi, jen ma-
loktery ale dovede tento potencial vyuzit a
vytvofit opravdu fungujici firmu. Byla na po-
¢atku vaseho projektu DomeCZECH nutna
odvaha pustit se do toho?

Tim, jak DomeCZECH vznikal pomalu, myslim,
reflektoval nasi odvahu a jistotu. Na pocatku
jsme houpaci prkno HOUPEE nabizeli jen svym
znamym, pak na Fleru. Plvodné méla byt cela
vyroba jen pfivydélek k mé hlavni praci a ne-
dokazali jsme si pfedstavit, Ze jednou budeme
dodavat do obchodl s hrackami a do stovky
Skolek.

Pribéh vasi firmy je opravdu jedinec¢ny. Kde vy
sam vidite ten podstatny moment?

Prvni a jasny je na podzim roku 2017, kdy jsem
pod prilivem predvanocnich objednavek po-
chopil, Ze se musim rozhodnout. Vyrobu neslo
délat vedle hlavniho zaméstnani. Rozloucil jsem
se tedy v kanceldfi a za¢al v UpIné provizorni dil-
né vyrabét tisice darkl na tehdejsi Vanoce.
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S jakym dfevem nejradéji pracujete?
Vétsina nasich vyrobk( je z preklizky - buk nebo
bfiza.

Premyslite o hrackach i pohledem kluka?
Nase hracky jsou myslim origindlni tim, Ze za
kazdym produktem se skryva kus pfibéhu nasi
rodiny. S manZelkou méame zatim devét déti
a kazda véc v naSem sortimentu je vyrabéna na
miru pro nékteré z nich. Nase legendarni prkno
byl darek k Matéjové svatku. Ohnuti prkna jsme
pak pfizptsobili, aby vyhovovalo vékovému
rozpéti nasich déti od 0 do 12 let. To je vyhodné
pro v8echny, protoZe je tak prkno darkem na
celé détstvi.

,Pral bych s,
abych pod znackou
DomeCZECH monhl

vyrabet hracky
| pro sve vnuky:”

A dalsi hracky?

Stavebnici URBIX jsem vymyslel pro dva nejstar-
8i syny, ktefi si byli schopni s hrady a vojacky
hrat celé hodiny, ale zddnou dobrou stavebnici
jsme na Ceském trhu nenasli. Sestavu Tvrz pak
celou sdm navrhl nejstarsi syn Kuba a sam mi
v dilné ¢asto s vyrobou pomaha. Balan¢ni desku
Jubulu jsme navrhli pro Marusku, kdyz chodila
na fyzioterapii se zady. Holky do systému UR-
BIX pfinesly domecky, staje a ohrady pro koné.
Barborka chtéla zrcatko nebo také grafomo-
torickou tabulku na podporu uéeni psani. Pro
Markétku vznikal na$ Multi Geoboard. Kdyz se
nam narodili posledni dva synoveé, vymyslel jsem
pro né jednodussi stavebnici silnic WoodWAY,
Monte zrcadla, dekorace apod. VSechny pro-
dukty navrhujeme s détmi a pro déti.

Pral jste si, aby vaSe déti vidély, jak pracujete
a co délate. Zapojuji se i do prace samotné?

Jednim z hlavnich divodU, ktery pfispél k roz-
hodnuti opustit pred léty kancelar, také bylo byt



ROZHOVOR

s rodinou. Nade rodina se rozrlstala, narodila se
nam Barunka a uz nas bylo osm. Bylo potfeba
byt vice flexibilni a fesit rizné zalezitosti opera-
tivné. Navic tata, jehoz pracovni naplni je sedét
za pocitac¢em, je pro malé déti tézko pochopi-
telny a moc jim toho nepreda. Vzdycky jsem si
pral pracovat v dilné a déti jsou v ni kazdy den.
Holky mi tam donesou béhem dne svacinu,
zametaji ¢i jen tak chvilku pozoruji. Mali kluci pfi-
jdou ,pomahat” a ,blousit”. Témér vsichni chté-
ji pomahat a DomeCZECH je dilo nas vSech,
je to nas rodinny projekt. Myslim, Ze nas hodné
stmelil.

DomeCZECH produkuje houpaci prkna, hra¢-
ky, dekorace i didaktické pomticky. Co z toho
vhimate jako to hlavni jadro vasi prace?

Kdysi to byla houpaci prkna. Téch je v CR
a okolnich zemich tisice. Od doby, co funguje
DomeCZECH, nejde hlavni produkt urcit uplné.
Je to dané spektrem, ale i tim, ze kaZdy rok né-
kolik novych do sortimentu pfidame, a tak kazdy
rok vychazi uUplné jiny pomér prodanych pro-
duktd. Silnym sortimentem jsou nase stavebnice
URBIX i WoodyWAY a didaktické hracky.

Mate néjaky podnikatelsky nebo profesni
sen?

Nesnim o zadné velké firmé. Pral bych si, abych
pod zna¢kou DomeCZECH mohl vyrabét hracky
i pro své vnuky, protozZe je to rodina, pro kterou
jsem zacal podnikat. A snad, ze by nékdo z mych
déti prevzal tu Stafetu a pokracoval v dile dal.

V terminu od 27. kvétna do 2. ¢ervna 2024
najdete DomeCZECH v prodejné Santovka
Star(t)s! m




I PREMIERE CINEMAS
PREMIERE OLOMOUC SANTOVKA

“CINEMAS"™ - -
FILMY NAS BAVI

Nejvétsi platno na Moravé
Prostorovy zvuk Dolby Atmos

TIPY NA PREMIERY Prémiovy kinosal Premiere VIP
T Y C
"/
'- - ;.!
y ' ‘| e
.
2.5.> 16.5. »7 7 23.5, 4.7.
KASKADER GARFIELD FURIOSA: JAPADOUCH 4
VEFILMU SAGA SILENEHO
MAXE
PREMIERE

viP

vase opravdove VIP

elektricky polohovatelna kiesla

fantasticky vyhled
na nejvétsi filmové platno

bezedny napoj, popcorn a nachos
v cené vstupenky

darkové poukazky v prode|i v pokladné kina

Premiere Cinemas, OC Galerie Santovka, Polska 1, 0lomouc / www.premierecinemas.cz



VOLNY ¢€AS

INLAKECH:

festival, ktery nas vezme

ke korenum

Indiani, $amani, tanecnici: Olomouc zazije
v ¢ervnu v obdobi slunovratu opravdové
setkani kmene. Festival Inlakech, odehrava-
jici se varealu Fortu Escot, nabidne cestu
k pfirozenosti, tradici a ucté k Zemi. Vitan je
kazdy, zku$eny praktik i uplny laik, ktery ma
zajem o zivot v harmonii s pfirodou. Co nam

prozradil poradatel festivalu Dominik Satny?

INLAKECH FESTIVAL

Back to the Roots

21-23. Cervna 2024

FORT XX ESCOT - OLOMOUC

Jak byste predstavil olomoucky Inlakech
Festival? Kdo by se podle vas mél pfijit na Fort
XX Escot podivat?

Festival Inlakech je pro nas setkani kmene,
ktery bychom radi otevieli 8ir§i verejnosti tak,
abychom spole¢né tvorili bezpeény prostor
k sebepoznani a radostné oslavé zivota. Osla-
vy letniho slunovratu jsou v naSem kruhu pra-
tel velmi dulezité a jiz ctvrtym rokem se k této
pfilezitosti schazime, obnovujeme mistni tra-
dice a inspirujeme se u téch, ktefi své tradice
jesté nezapomnéli, u indianl. Prijit mdze kazdy,
kdo citi, Ze mu v Zivoté chybi podpora podob-
né naladénych lidi. Kazdy, kdo méa pocit, Ze je
tento svét tak trochu Sileny, a rad by vidél véci
z jiné perspektivy. Kazdy, pro koho je jeho zdravi
a sebepoznani priorita a chce nacerpat inspira-
ci. Kazdy, kdo chce nalit krev do Zil, probudit se
a oslavit vdechnu tu krasu, co nas obklopuje.

Festival nese podtitul Back to the roots.
K jakym kofenlim se vlastné vracime?

Navrat ke kofenlim je pro nas navratem k pfi-
rozenosti. Zileme v dobé, kdy mame diky mo-
dernim technologiim mnoho vyhod a pozitiv, ale
také celime vyzvam. Mame k dispozici umélou
inteligenci, ale neumime pofadné pouzivat ani tu
pfirozenou. Mame velky komfort, ale stale jsme
nespokojeni (nebo mozné pravé proto). Mame
snadny pfistup k informacim, ale o které se da
opravdu opfit? Mizeme se domluvit s ¢lovékem
na druhém konci planety, ale umime skute¢né
hovofit se svymi nejbliz§imi? Nam dava pfiro-
zenost pravé ten nejvétsi smysl a dnes mozna
vic nez kdy jindy, protoZe jsme se od ni tak moc
odklonili.

Uginkuijici a prednasejici pochazeji z rtiznych
etnik a kultur. Je néco, co je podle vas vSech-
ny spojuje?

Spojuje je pravé laska k Zivotu v harmonii s pfi-
rodou a pfirozenym tokem byti. Velikou inspiraci
Cerpame od pulvodnich obyvatel Jizni Ameriky,
kde je tradice jes$té velmi Ziva a Ucta k Zemi
samozfejma.

Mate mezi potvrzenymi hosty néjakého favo-
rita, na néhoz se opravdu mimoradné tésite?
Favorita nemame. VSichni hosté jsou velmi za-
jimavi a inspirativni lide, co maji ve svem oboru
mnoho co pfedat. TéSime se samozfejmé na Es-
tase Tonne, ktery je podle nas skutecny virtudz
a hudebni mag. Paka Chai a Rora z kmene Noke
Koi pfizvou velkou vinu radosti a esenci ama-
zonského pralesa. Nicméné pro nas je stejné
dulezity kazdy cClovék, ktery na festivalu bude,
at uz jako ucinkuijici, nebo jako navstévnik. Pod-
statna je pro nas spolutvorba a to je take jednim
z hlavnich zamér( festivalu - uvédomit si, Ze ne-
jsme pouze konzumenty pfipraveného progra-
mu, ale Ze jej svou pfitomnosti a skute¢né vsim,
co do prostoru vkladame, ovliviiujeme a tvofime.



www.florcentrum.cz

Festival je uréeny pro zkusené lidi, ktefi uz
praktikuji napriklad jogu, nebo i pro naprosté
laiky?

Vitani jsou vSichni! ZkuSeni praktikujici si bu-
dou moct svou praxi prohloubit a inspirovat se
v jinych smérech. Laici se dozvi spoustu zajima-
vych informaci a budou si mnohé moct vyzkou-
Set. Pocitame s tim, Ze pfijde spousta lidi, co uz
néjaké zkuSenosti maji, ale radi bychom, aby
pfisli i uplni novacci a festival pro né mlze byt
jakousi vstupni branou do svéta sebepoznani.

Da se stravit den na festivalu i s détmi?

Ano, déti jsou u nas vitané. Klademe velky dd-
raz na bezpeci a Cistotu prostoru, takZe budeme
minimalizovat odpad, festival je zcela bez alko-
holu a bez masa. Bude tam i détska zona s velmi
zajimavym programem, ktery si mohou uZzit pra-
vé rodige s détmi. Ceka nas napiiklad acrojéga
pro rodi¢e s détmi, lekce extraokularniho vidéni
a mnoho dal$ich aktivit.

SANTAN

4

Program festivalu je opravdu hodné pestry,
navstévnik si muze vybirat dle svého uvazeni,
¢emu se bude vénovat, nebo by mél absol-
vovat vie?

MUZe si samozfejmée vybirat podle svych pre-
ferenci a nalady. Rozhodné nechceme, aby se
navstévnici citili jak na trzisti nebo na matéjske
pouti, kde nevite, co dfiv, a nakonec jste spi§
zmateni a vyCerpani. Na festivalu budou tfi sta-
novisté, kde bude probihat program, nicméné
jsme jej sestavili a zkombinovali tak, aby se har-
monicky doplfioval a plynul.

Pocitate s tim, Ze se z Inlakech Festivalu sta-
ne tradice?

Ano, to je zdmérem. Chceme festival poradat
kazdoro¢né a radi bychom letos postavili pevné
zaklady, na kterych miZeme budovat nejen
tradici Inlakech festivalu, ale i komunitu lidi,
co se vzajemné podporuji, respektuji a spole¢-
né vytvafi zdravy svét. m

@/ arcenfrum
@/oltynova

“Stavte se k nam

o ~—

/MW@& (4

Nejlepsi vybér,
nejvetsi radost

Najdete nas v - 1. patFe v Galerii Santovka v Olomouci




TRENDY

Vlasove trendy

oro jaro 2024

vraci se mikado,
viny i ofiny

Kratsi, svétlé, vinité... Vlasové trendy
letosniho jara jsou vSestranné a predevsim
hravé. Co se tyce barev a stfihli, Zzadnou
velkou revoluci necekejte, vitézi pfiroze-
nost a mikada opét atakuji predni pricky.
Zazafrite ale i s retro vinami nebo s ofinou.
Alfou i omegou je predevsim objem!

OFINA

Vlasoveé trendy roku 2024 maji jedno spole¢-
né, t¢mér vdechny obsahuiji ofinu! Pokud tedy
mate chut experimentovat s novym sezénnim
ucesem, ofina mdze byt idealnim Fe$enim.
Dominika Vesel4 ze salonu Planet Hair v Olo-
mouci k tomuto vSak dodava: ,U ofiny musite

védet, jak ji spravné kazdodenné upravovat,

a pamatovat na to, Ze ma tendenci se rychleji
mastit. Navic, ne kazdy stfih se hodi ke kaz- KU D R I_l NY -

dému tvaru obli¢eje, proto je vZdy dobré si ji

nechat upravit profesiondly.” I_ E Z E R N |,
| ELEGANTNI

Trendem roku jsou (vedle ofin) také kudrliny.
Pokud mate kudrnaté nebo vinité vlasy,
je nejlepsim fedenim tyto dva trendy spo-
jit. ,Kudrnata ofina vypada lezérné a svidné
a fungovat bude u raznych typa kudrlin — jen
je potreba sledovat pfirozenou texturu via-
sl a nechat kadefnika najit optimalni stfih
a délku,* fika Dominika Vesela. Do popredi se
takeé vraci retro viny 30. let, které maji klasicky
a elegantni vzhled. Jak ale odbornice dodava:
At uz chodite na trvalou, mate pfirozené vini-
té vlasy, nebo si je tocite zehlickou ¢i kuimou,
nikdy nezapominejte na spravnou péci. Diky
ni pak maji viny skvély objem a texturu.




BOB NEBOLI
MIKADO

Mikado je v kurzu jiz nékolik let a takeé tuto
sezonu zlstane v popredi. Plsobi svéze
a elegantné, opticky protahuje tvar a pro-
dluzuje krk. MoZna proto hashtag #bob pre-
konal na Instagramu ve vyhledavani legen-
darniho Boba Marleyho. Naprostym hitem je
pak po vzoru Francouzek takzvany Le petit
bob tedy uItrakrétke’ mikédo které je na

At uz jsou vsak trendy jakékoli, v modé jsou
a vzdy byly primarné zdravé a udrzované
vlasy. ,At uz vlasy barvite, nebo ne, je po-
tfeba provadét bé&hem celého roku jejich

. m_.,.u\
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Tuhy EKO Sampon Merurika, 195 K&,
Manufaktura

¢Cisténi, obzvlast v 1été. Koupani v bazénech,
morska ¢i studnova voda muze vlasy zanést
nepropustnou vrstvou usazenin a znemozni
tak jejich vyzivovani. Vlasy jsou pak de-
hydrované, kiehké, lamou se a mohou take
vyrazné menit barvu. Proto doporucuji mini-
malné jednou ro¢né absolvovat profesional-
ni hloubkové ¢isténi v kadefnictvi,* vysvétlu-
je zavérem Dominika Vesela.

V Galerii Santovka mohou zakaznici navétivit
kadernictvi Klier nebo The Original Walk-In
Barber, kde jim kadefnici poradi jak s volbou
vhodného typu ucesu, tak i s péci o viasy. m

SANTAN
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Sampon, 350 K&,
l‘ Rituals

Kondicionér, 350 K&,
Rituals

VyZivujici sprej na vlasy, 269 K¢,
Douglas




Domacnost

a dopliky

Flying Tiger Copenhagen
H&M Home

INDECOR

ORION

PEPCO

Potten & Pannen — Stanék
SCANquilt

Tescoma prodejni centrum

Restaurace SUBWAY®
Starbucks

Tenmanya running sushi
UGO FRESHBAR

Hracky, knihy a darky
Albi

Bambule

KNIHY DOBROVSKY

Drogerie a parfumerie
dm drogerie markt

Douglas

FAnn parfumerie
Marionnaud

Rituals

Teta drogerie

Elektro, multimedia
a komunikace
DATART

F-mobil

iLoveServis

iStores Apple Premium Reseller

Mobil Pohotovost

02 Czech Repubilic, a. s.
Smarty.cz

T-Mobile

Vodafone

Znackova prodejna ETA

Klenoty, hodinky
a doplnky

APART

AULLO GOLD

Bijou Brigitte

Corial

Klenotnictvi JOLLEO
Klenoty Aurum
PANDORA

TOP TIME

Gastronomie
Bageterie Boulevard
Bistro HELEN

Black Coffee

Bombay Express
Bubble One

Burger King

Cervené jablko
Chocolate Shop

DESI

Fruitisimo

KFC

LOBSTER Family Restaurant
Mango

Manner

McDonald’s Santovka
MEX-DAN restaurant
Opera Caffe

OXO tea

Modda a médni dopliiky
Adam

Blazek

BRUNO FASHION
Bushman

C&A

Calzedonia

CiAO di MaxTara
CLAIRE'S

CROPP

CROSS JEANS
Desigual

draps

Fantazim collection
FERATT

Flamingo fashion
GANT

GAS

H&M

HOUSE

Intimissimi
INTIMMO - spodni pradlo
KARA
LEDER-PELLICCE
Lee Cooper
LINDEX

Liu-Jo

LUGGI MEN'S
Marionet

Marks & Spencer

meatfly
MOHITO

NEW YORKER
ORSAY

PRESS
REPLAY & ARMANI JEANS
RESERVED
Retro Jeans
RIVORO

RV FASHION
SINSAY
TAKKO
Terranova
Tezenis
TIMEOUT
Tommy Hilfiger
Triola

Triumph

Obuv a kozené zbozi
Bata
CcccC

DaMa handbags & accessories

DEICHMANN

Dr.kubba — zdrava obuv
ECCO

HUMANIC

LARA BAGS

Office Shoes

EIEYS

Potraviny, delikatesy
a speciality

Albert hypermarket

Oxalis ¢aj a kava

Cheese market

Tchibo

Vesela veverka

Vinotéka Vinofol

Sluzby

Air Bank

Blue Style

Cedok

Ceska posta

Ceska spofitelna

Cestovni skupina FISCHER
CEWE FOTOLAB

CK Victoria

EKO CISTIRNA by Softwash
EXIM tours

INTERSPORT - servis
Kadefnictvi KLIER
Komeréni banka

mBank

MONETA Money Bank
Raiffeisenbank

Ru&ni myti aut Santovka
Sménarna Tourist centrum
The Original Walk-In Barber

Specializované prodejny

Art Studio

DON PEALO
Erotic City
Florcentrum Foltynova
FORTUNA

GECO TABAK-TISK
KryStof Kvétinar
Papirnictvi +

Pet Center

SAZKA

Santovka Star(t)s
Trafika IQOS

Sport a volny ¢as
ALPINE PRO
Columbia Sportswear
HANNAH

HZH Sport
INTERSPORT

LOAP

NORDBLANC
NUTREND store
Relax

Sportisimo
SPORTVISION

Zabava

Bambule — détsky koutek
BOWLAND Bowling center
KAJOT INTACTO
PREMIERE CINEMAS

Zdravi a krasa
FANn beauty centrum
fielmann

Glamour Art
GrandOptical
Lékarna Dr.Max
Manufaktura
INERINETS

PROFIMED

Yves Rocher



PEVNOST
POZNANI

CENTRUM POPULARIZACE

CERVENEC & SRPEN
2024
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PO STOPACH
SLONU

INTERAKTIVNI EXPOZICE » -
ot k
m&ﬁ, 8
POZNEJTE MIZEJICi SVET SLONU [ f ! 1 ,:
A MOZNOSTI JEHO OCHRANY | A
i_l;m F -’:I
INTERAKTIVNI MODELY .
NEMILOSRDNY OBCHOD SE SLONOVINOU
Soue—
VYZNAM SLONIHO TRUSU A GQ’ i~ ,\F_ SANTOVKA



VERNOSTNI S
APLIKACE SANTAPKA '°'

ZRNKOVA KAVA BRAZILIE RUCNIi MYTi VESMIRNICEK
Santos Sul de Minas 60 g Elegance 2,5h Kniha

PEAL L

' gecone 4
. SLEVA SLEVA

0, (.

Nyni b 59% Nyni 46 % Nyni
29 ke 1399 ke 169 ks
+350 bodu +400 bodu +350 bodu

BEZNA CENA* BEZNA CENA* BEZNA CENA*

[ K& _A99%c
DARKOVY VOUCHER _ SYPANY BYLINNY CAJ KARIMATKA HANNAH COURT 6,0
na 500 K& A> e ) Immune Defense Ritual (true navy)
[ - [pottengpannen hannah.
HELEN G . 3 _Stamete -

Nyni 44 % " Nyni T Nyni
279 «e 253 ke R 699 k¢
+750 bod +400 bodt \ +350 bod
BEZNA CENA* BEZNA CENA* BEZNA CENA*
ke 649 K&
VIP VSTUPENKA 1 VSTUP!ENKA
NA JAKYKOLIV 2D FILM &
PREMIERE PREMIERE
—CINEMAS™ ~CINEMAS
Nyni Nyni
439 99 k&
+200 bodu +500 bodt
BEZNA CENA* BEZNA CENA*
K& K&
OXO KARTAC DARKOVY VOUCHER
na myti nadobi s davkovacem na 500 K¢
Seanck t SLEVA
" ()
Nyni Nyni 44 %
149 ke 279 «e
+350 bodu +800 bodu
BEZNA CENA* BEZNA CENA*
Ké& Ké

STAHUJTE SANTAPKU, SKENUJTE UCTENKY
A VYBERTE S| SVE ODMENY

*Bézna cena je doporu¢ovana partnery
vérnostniho programu.

Kompletni nabidku odmén naleznete pfimo v aplikaci.






