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Uréeno star$im 18 let. Vychutnavejte zodpovédné. Dékujeme.



Milé zakaznice a zakaznici,

vétsina z nas travi Cas prevazné ve spéchu — rychle
do prace, na urad, do skoly, vyzvednout déti,
nakoupit, zacvi¢it si, nachystat vecetia zase dokola.
Chceme byt neustdle v obraze, vypadat dobre,
drzet krok s ostatnimi, pripadné byt jesté o krok
napied. Casto se snazime pred okolim vypadat
co nejlépe a vse mit perfektné zvladnuté a pod
kontrolou. Bohuzel si ale neuvédomujeme, Ze
nejdulezitéjsi je, abychom uvnitt sebe byli tastni.
Zvolnéme. Uspéchané okoli nas uc¢i porad se
nécemu prizpusobovat, udrzovat krok s médnimi
trendy - a pfitom kazdy z nds je nejhezéi tehdy,
kdyz z néj vyzatuje Stésti a spokojenost.

Pravé z tohoto duivodu jsme nové ¢islo
magazinu SANTOVKA zamé¥ili na tipy, jak si

I ’“ # f
& N S

anocni
specidl {
plny tip"i’t
str. 17 ]

Fashion storf b

vytvorit pfijemnou rodinnou atmosféru, teplo
domova a jednoduse si udélat Vanoce po svém.
Pokud nemite radi kapra, nedélejte ho. Pokud
nechcete péct cukrovi, nepeéte ho. Pokud se
nechcete na Stédry den divat na Tti ofisky pro
Popelku, vypnéte televizi a uzijte si spole¢nou
chvilku se svymi blizkymi.

V Santovce se stile snazime o to, abyste se
zde citili pfijemné a kazdy z vds si tady nasel
misto, kde mu bude dobfte. Nejde jen o ndkupy,
ale i o zazitky, které vam centrum nabizi.
Nechcete détem pod stromecek dit ponozky?
Stavte se v Lobsteru pro poukaz na ,Skolu
vafeni. Chcete rodic¢e prekvapit a nenadélit
jim zase nerozbitné skleni¢ky? Dopfejte jim

Rozhovor
s Milanem
w Peroutkou
: L 611
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Zachrana pro nekuchtiky
str. 21

Vkrocte do kuchyné restaurace Lobster
Atmosphere, ktera otevira své dvere
vSem, kdo chtéji umét varit.

s¢ Na zacCatek 13

zazitek a kupte pro né predplatné do divadla.
M4 va§ partner plno vanocnich trenyrek?
Prijdte do ateliéru Art studia a vytvoite mu
néco od srdce.

Jak tikd Milan Peroutka v nasem rozhovoru:
hezké podle sebe, od toho pfece Vanoce jsou.*

Piejeme vam tedy, at jsou vaSe Vanoce
presné takové, jaké si prejete, a at vim magazin
SANTOVKA tyto chvile klidu a odpocinku
zprijemni.

Katefina Zemankova
marketingova koordinatorka
OC Galerie Santovka

Kde nas najdete
Polska 1, 779 00 Olomouc
www.galeriesantovka.cz
facebook.com/Galerie Santovka
http://blog.galeriesantovka.cz

Jak se k nam dostanete

TRAMVA]J

3, 5 (stanice Santovka)

AUTO

2000 parkovacich mist

vyhodné sazby parkovani, ruéni myti aut

Oteviraci doba

OBCHODY

Po-Ne 9.00-21.00
HYPERMARKET

Po-Ne 7.00-22.00

RESTAURACE

Po-So 11.00-23.00, Ne 11.00-22.00

Kontakty

INFOSTANEK

Po-Ne 9.00-21.00

Tel.: + 420 588 883 902
Info@galeriesantovka.cz

Magazin Santovka, Casopis Galerie Santovka, Polskd
1201/1, 779 00 Olomouc. Tel.: +420 588 883 900,
info@galeriesantovka.cz. Vice informaci na www.galerie-
santovka.cz a fb.me/GalerieSantovka. Vydavatel: Galerie
Santovka s.r.o., se sidlem Washingtonova 1624/5, 110 00
Praha 1 - Nové Mésto Vyroba: Face up, a. s., Pod Kotlaf-
kou 3, 150 00 Praha 5, §éfredaktorka: Karolina Némcova,
artdirector: Petr Silha, styling: Martina Kaufmannov,
foto: Lucie Robinson, David Bruner, fotoarchiv: Galerie
Santovka, Shutterstock. MK CR E 21 389.

Vychazi: 11. fijna 2017, samostatné neprodejné.

Novinky = centra

Co se déje pod nasi strechou?
Oteviraji se nové obchody!

» Nautica

e Mr. Donut

» Gant

Na nové misto se prestéhovala mBank
a 5D Cinema Maxim.
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Neschovavejte se pred zimou doma, prijdte se radéji ohrat k nam! Pripravili jsme si pro vas hned celou
radu vyjimecnych akci, které razem proméni vasi navstévu obchodniho centra v jedineCny zazitek.

Festival

FanousSci pohadek a divadla pozor!
Vsechny #{jnové nedéle patii v Divadle na San-
tovce Pohadkovému festivalu. Pripravili jsme si
pro vés pét fantastickych predstaveni od nej-
lepsich ¢eskych divadel, které do Santovky pti-
vezou spoustu legrace a zdbavy! Tésit se muzete
na Kouzelnou $kolku, Ji a Hele, pohadkovy
muzikal Princové jsou na draka a mnoho dal-
$ich. Navic ke kazdé vstupence dostanete zdra-
vou svacinku od spole¢nosti Zdrawomls.
Cekaji na vis ale i zabavné tvotivé dilnicky
s Pevnosti poznani. Vyslete tedy maminky,
tatinky, babic¢ky nebo dédecky, at koupi na né-
kterou fijnovou nedéli vstupenky, a prijdte se
spole¢né podivat na show, kterou byste nor-
malné v Olomouci nenali!

V SANTOVCE

Vina castingli je opét tady!

Pokud jste v minulosti neméli dost odvahy
nebo jste casting promeskali, nyni mate jedi-
ne¢nou piileZitost. V #ijnu budete mit v San-
tovce hned dvé prilezitosti ukdzat, co ve vas je.
12.10. od 15 hodin Casting

Czechoslovak Topmodel

20.10. od 14 hodin Casting LOOK BELLA

V LICENI
Druhy ro¢nik charitativnino projektu
s nazvem Maraton v li¢eni.

Tym zkudenych kosmeticek, kadefnikii
a masért pod vedenim Miloslavy Koutné
se rozhodl usporddat akci, kterou podpori
organizaci Mamma HELP. Ta v Olomouci
pomadha zendm s rakovinou prsu jiz sed-
mym rokem.

Kazda zena chce byt krasna, i kdyz ,,pro-
chazi“ onkologickou 1é¢bou, chcete se
libit sama sobé i ostatnim! Proto bude-
me radi, kdyZz si najdete ¢as a prijdete
nas podpotit 21. fijna od 10 do 18 hodin
do Santovky. Svou tG¢asti mtzete vyjadtit
podporu Zenam, které pravé bojuji s timto
onkologickym onemocnénim.




VERNOSTNI
PROGRAM

Nejkrasnéjsi obdobi'v ro-
ce, Vanoce, je jiz pred
nami, tak pojdte vy-
uzit jedineCné prile-
zitosti a ziskejte pro
své blizké zajimavé
produkty se slevou az
78 %. Santovka piichazi s novou vinou
vérnostniho programu, ktery je tento-
krat zaméfeny na darky.

PRAVIDLA

® Zakazdych 500 K¢ nakupu v jednom obcho-
dé ziskd zdkaznik 1 bod (mimo Albert), se-
znam obchodu najdete na webovych stran-
kach www.galeriesantovka.cz.

® Body zakaznik ziskd v INFOCENTRU proti
piedlozené uétence. Uétenka nesmi byt star-
$iho data vydani nez 1. 10. 2017.

® Produkty je mozné koupit za zvyhodnéné
ceny pouze s 4, 5, 6, 7, 10 nebo 15 nasbira-
nymi body.

e V infocentru zdkaznik predlozi karti¢ku
s prislu$nym poctem bodi. Zde ziskd bud
produkt za snizenou akéni cenu, nebo po-
ukaz na produkt z vérnostntho programu
za snizenou ak¢ni cenu. Na zakladé pouka-
zu si produkt zdkaznik vyzvedne u jednoho
z partnert vérnostniho programu.

e Akce trva od 1. fijna do 31. prosince 2017
nebo do vycerpani zasob jednotlivych pro-
duktt ve vérnostnim programu podle toho,
ktera z téchto skute¢nosti nastane dfive.

SLEVA
AZ 78 %
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SANTIKOVY NEDELE

Nedéle v Santovce patii détem! Chodite radi do divadla, kina nebo chcete déti
naucit néco tvorivého? VyuZziite jiz tradicnich détskych nedéli v Santovce a na-
vstivte Santikovo tvoreni, divadlo ¢i kino za zvyhodnénou cenu.

DIVADLO PRO DETI

Divadlo na Santovce nabizi pestry program
pro déti. Nedélni pohadkova predstaveni pa-
tfi détem a po skonceni médme pro nase nej-
mensi pripravené doprovodné dilnicky — at uz
hudebni, divadelni, kouzelnické & kucharské,
pokazdé jsou jiné. Déle muzZete ziskavat za jed-
notlivd predstaveni razitka, diky kterym ziska-
te vstupenku na desatou pohadku zdarma.
Presny program pohadek najdete na webu Di-
vadla: www.divadlonasantovce.cz/program/

KINO PRO DETI
Kino kazdy tyden potadd od 14.00 hodin tzv.
Pohddkové nedéle, kde maji mali divaci vstup
na projekci za zvyhodnénou cenu, obdrzi maly
darek a mohou se téit na bohatou tombolu
o pohadkové ceny. U vybranych titult se
déti mohou téit i na ,,zivé“ maskoty

z pohdadek.

Presny program kina najdete na:
olomouc.premierecinemas.cz

SANTIKOVO TVORENI
Kazdou nedéli od 14.00 hodin probih4 v San-
tovce tvoriva dilnicka, kde déti mohou pustit
uzdu své fantazii a spole¢né se Santikem, mas-
kotem centra, a vytvarnicemi zaziji spoustu
legrace. Tvoteni je propojeno s programem di-
vadla i kina tak, aby déti mohly zhlédnout film
pred dilnickou nebo naopak jit na divadelni
predstaveni po dilni¢ce. Dilna je také vzdy za-
méfena k témattim daného obdobi, naptiklad
v lednu jsme délali pranicka do nového
3 roku, v Gnoru jsme vyrabé-
li masky na karneval
a dalsi.

Dilnicku najdete
pred prodejnou
H&M v prizemd!
Je zdarma pro

Outdoorova
Santovka

14. a 15. fijna — atraktivni event
s outdoorovou tematikou

Béhem téchto dvou fijnovych dna se vSichni na-
vétévnici budou moci zapojit do pripravenych ak-
tivit, které jsme pro vas peclivé prichystali. Uvidite
exhibice v oblasti téchto sporti a miiZete si vyzkou-
$et vybaveni od rtiznych vyrobci s $irokym zamére-
nim pravé na outdoor. Adrenalinové atrakce doplni
bohaty doprovodny program na pddiu, kde probéh-

nou také soutéze.

Pokud se zajimate o outdoorové trendy, chcete se
zulastnit Mezindrodniho festivalu outdoorovych
film1 nebo se ptijit jen tak bavit, sbalte batoh a ptijd-

te 14.-15. fijna do Galerie Santovka v Olomouci.

né autogramiady mohou tésit i na jejich
akusticky minikoncert.

Zastavka bude spojend s uvedenim nového

alba skupiny Slza s ndzvem Ani vody proud.
Navstévnici si budou moci zakoupit reklam-
ni pfedméty u pddia jiz hodinu pred zahdje-
nim autogramiddy nebo po cely den v pro-
dejné Bontonland v ptizemi Santovky.
Slza se do povédomi vefejnosti dostala jiz
vroce 2014, kdy ji predstavila sviij prvni sin-
gl Lhiita zaru¢ni. Tato skladba se ihned stala
hitem a zatadila se mezi nejispésnéjsi videa
na YouTube (téméf 18 000 000 zhlédnuti).

Autogramiada skupiny S5L.ZA

Ve stfedu 8. listopadu navstivi jiz poteti Santovku vitéz Ceského slavika
roku 2015 v kategorii Objev roku a Hvézda internetu — skupina Slza.

Zpévak a oblibeny youtuber Petr Lexa alias Hoggy spole¢né s kytaristou Lukd$em Bun-
dilem budou od 16 hodin k dispozici vem fanouskim. Ti se pfed zahdjenim samot-
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MILAN
PEROUTKA:

Milun vanocni hru
dospélych na pohadkovy svet

Divaci ho znaji predevsim jako ucastnika soutéze Tvoje tvar ma znamy
hlas, v niz si vydobyl jejich srdce svou energii i nezamenitelnym hlasem.
Milan Peroutka je ale i ve skuteCnosti muzem mnoha tvari — je nejen
zpévak, ale i herec, student a predevsim mlady muz plny idedll a snd.
A nejen 0 né se s nami podélil v nasem rozhovoru.

Autor: Karolina Némcova, Foto: David Bruner

¢ Interview 17
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Léto uz je nadobro za nami. Jak sis leto$ni
horké dny uzil?

Hlavné pracovné. Ale vibec mi to nevadi,
naopak, jsem vdéény za kazdou prilezitost.
Dokonce jich je uz tolik, ze se mi stalo néco,
co doposud jesté nikdy - nestthdm uz vsech-
ny pfijimat. Byl jsem na dovolené na Islandu
tfi dny a rovnou jsem tam natocil videoklip,
planuju také navstévu Kodané, kde si zase
pro zménu stfihnu foceni. A dalsi pracovni
dovolend byla v pevnosti Boyard ve Francii.
Jsem za to rad, nejsem ten typ, co jen nékde
lezi a pak vecer pred zrcadlem srovnava, jak
se kde opalil.

Kdybys ve svém plném diafi piece jen na-
$el mezeru a mohl si uzit dovolenou podle
svych predstayv, jak by vypadala?

Momentalné tak, ze bych byl doma. Ales-
pon jeden den, abych tam konecné nebyl jen
za Ucelem prespani, vyfizeni e-maili a vy-
prani obleceni. Libilo by se mi to uzit prosté
jen takhle. Ale nestézuju si, Ze je toho tolik,
porad je to lepsi stav, nez kdyz takzvané neni
do ¢eho pichnout. Snazim si ted uzivat i to
hektické obdobi, vim, Ze na néj budu jednou

Vinoce jsou vidycky ten kouzelny ¢as, kdy se na chvilku zasta-
vim a vzpomenu si, Ze mam doma i televizi, gauc a také krb.

vzpominat moc rad. V ramci dusevniho i té-
lesného odpocinku se snazim také pravidel-
né cvicit. Vétsinou mou oblibenou posilovnu
v jedendct vecer zaviram, spat chodim okolo
druhé a vstavam pred osmou. A vikendy by-
vaji nékdy jesté horsi — kromé zkouseni muzi-
kalt béhem nich i jezdim s kapelou, moderuji
akce, koncerty a podobné.

Co ti v tvém nabitém programu momental-
né nejvice bere Cas?

Ted momentalné muzikaly, zkousime od rdna
do $esti do vecera, zkousim ve dvou soucasné
s premiérou ve stejném mésici, konkrétné jde
o Krysare a Iago. Citim se, jako kdybych cho-
dil znovu do skoly. Zpocatku jsem byl navic
velmi nervézni, ale doufam, zZe uz se mi pro-
stor a scénar zaryly pod kiizi natolik, Ze jsem
dorovnal sviij vykon s mnohem zku$enéj$imi
kolegy.

A nesmim zapomenout ani na $kolu, musim je
prijit na podzim alespon pozdravit. Zbyva mi
posledni magistersky rok, aby ze mne byl in-
zenyr Peroutka. Zni to sice vtipné, ale myslim,
ze mé smysl dotahovat véci do konce. Nechci
se kvuli praci vykaslat na $kolu. Véfim, Ze to
zvladnu, jsem v tomto dost zasadovy.

Hodné ¢asu mi také zabird kapela, jen pres 1éto
jsme odehrali 24 koncertd, také nataceni seri-
alu Ordinace v riizové zahradé 2. A nesmim

zapomenout ani na rozhovor, foceni, modero-
vani akei ¢i nejriiznéjsi promo aktivity.

Jaky mas vztah k Vanocim, slavis je rad?
Miluji je! Miluji tradice, miluju svatky a tyhle
hry dospélych na néco détského a pohadko-
vého. Moc mé bavi balit darky ¢i zdobit stro-
mecek, jen cukrovi jesté péct neumim, to mé
teprve cekd. Cekd mé rekonstrukce kuchy-
né, tak doufam, Ze mé to popostréi k tomu
tam zacit kutit néco dobrého. Ale v tomto
svém hektickém tempu zatim prezivim spise
na krabickach.

Vanoce jsou vzdycky ten kouzelny cas, kdy se
na chvilku zastavim a vzpomenu si, Ze mam
doma i televizi, gau¢ a také krb. Uzivam si
starosti, na jakém kanale davaji lep$i pohadku
a jestli mam na tacu dostatek cukrovi a jestli
uz nemam prihodit dfivi do krbu. Nejkras-
néjsi je svatky travit doma a udélat si je hezké
podle sebe, od toho prece Vanoce jsou. I kdyz
my vysokogkoldci to mame bohuzel jesté spo-
jené s tim, Ze po tom sladkém case nicnedélani
uz klepe na dvete doba plna zkousek a uceni.

Vzpomenes si na darek, ktery ti udélal nej-
vétsi radost?

Nejvice mé potésil pejsek Hugo z utulku, pe-
ruansky nahac, prinesla ho ségra s maslickou
okolo krku a razem se stal milackem celé rodi-
ny. Je to takovy lizal, olizuje nam obliceje, jak-
mile je ma v dosahu, a neprestane, dokud ho
nedame pry¢. Ale od toho koneckoncti mazlic-
ky mame, aby ndm dévali najevo lasku. Takze
se s nim samoziejmé kazdy vecer pred spanim
musim fadné pomazlit. Ale mame i jednoho
dalstho, to je vétsi hlida¢. Pak mame dva ko-
coury, papouska a slepice, takze je u nas veselo.
Zboznuji Arabelu, rad jsem si jako dité hraval
s nejriznéj$imi plasti ¢i prsteny a predstavo-
val jsem si, Ze maji stejné jako v tom pohddko-
vém seridlu kouzelnou moc.

A ted si snad splnim jeden ze svych velkych
snil - Anicka Slovackova, dcera Dagmary Pa-
trasové, predstavitelky pohadkové Xenie, mi
slibila, Ze mi pfinese prsten. Slibuji, Ze ¢tena-
fi se o tom dozvédi ze vSech mych socidlnich
siti, jakmile se to stane, moc se na to té$im.
Zaroven jsem mél Cest spolupracovat s Jifim
Lébusem, poznal jsem pravé i Dadu a pro mne
jsou tihle lidé jako svati. Mam velkou radost,
7e tak postupné pronikim do toho, co mé
vidy tolik fascinovalo - jak to vlastné vypada
za kamerou.

Tvoje maminka je spisovatelka, tatinek by-
val slavny bubenik v kapele Olympic. Vé-
dél jsi uz v détstvi, Ze se chces také vydat
po umélecké draze?

Ovlivnilo mé to v tom smyslu, Ze mé rodice
nevedli ke sportu, ale k uméleckym z4jmim
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- tancovani, malovani, zpév. Mamka nas pod-
porovala v kreativité, mohli jsme si doma vy-
tvorit vlastni manéz, s bratrem jsme potadali
doma cirkusy a podobné. Ale nefekl bych, ze
mé rodic¢e nékam tlacili. Naopak, védéli, jak je
ta branze nejistd a zradna, méli na mé prisnéjsi
metr a byt jsem mél uz néjaké zpivani za sebou,
nikdy to nebrali tak, Ze by pravé to méla byt
moje cesta.

Proc¢ sis zvolil pravé zpév a herectvi, ¢im té
pravé tyto dvé umélecké oblasti tolik nadchly?
Bavi mé hra lidi na néco jiného. V lecCems si
jsou tyto oblasti dokonce podobné. Jde o pre-
davani emoci lidem a v tom pro mne tkvi ta
nejvétsi krasa a pritazlivost. A kapela vznikla
tak, ze jsem chtél délat vlastni pisnicky, jednim
z hlavnich motort byla silna potteba sebevy-
jadreni v textech. Predtim jsem byval hodné
stydlivy a necitil jsem se v roli zpévéka dobre,
ale nakonec to prebila touha po osobni zpové-
di. A od té doby datuju své hudebni pocatky,
byl jsem hodné mlady, hodné smutny a nevédél
jsem, kam ty emoce davat. A nastalo obdobi,
kterému fikam zpévnikové - skoro kazdy den
jsem vytvoril néjakou pisnicku.

Mas ted jesté néjakou trému, kdyZ popadnes
mikrofon a zpivas?

Svazujici tréma uZ to neni, v téhle oblasti uz
mdam docela dobré sebevédomi, ale zaroven
moc dobfe vim, Ze ony ty pochybnosti zase
nékde ¢asem vyplavou. Nastava totiz takové
ptijemné obdobi, kdy s kapelou sklizime plo-
dy své prace poté, co jsme byli neustale zavreni
ve zkudebné, tvofili jsme songy a nikdo o tom
nevédél, nikoho to nezajimalo. Ted je to nastés-
ti jinak, promotéii akci nds zvou, lidé nas chté-
ji slySet, coZ je za tu praci ta nejlep$i odména.
Po 1été ale musime zase zpatky na zem a musi-
me zacit makat, chceme totiz nahrat nase prvni
cédécko. Chceme tvofit ddl, nesmime usnout
na vavtinech. Na pddiu se momentalné citim
skvéle. U muzikalii asi budu vice nervézni, ale
citim, ze se mi uz podatilo se s témi postava-
mi ztotoZnit. Nejsem namachrovany ani v jed-
nom, beru nabidky z riznych smérti a uvidime,
v ¢em se ukazu byt lepsi a v ¢em tfeba naopak

zase slab$i. Nejvétsi smysl mi momentalné ale
dava kapela, protoze v ni jsem to doopravdy
ja. Nejvice to mdm ve svych rukou a zéleZi jen
na mné, jak to na tom podiu bude vypadat a co
budu zpivat.

Ruku v ruce s ispéchem v show businessu kra-
¢iislava. Je ti pfijemna?

Slavu vlastné ani moc nevnimdm, neprozivam
to tolik. Po Tvafi se toho zase tolik nezmeénilo,
a kdyZz mi nékdo napise, posle pohledy, obrazky,
tak mi to udéla radost. Pak si vzdycky vy¢lenim
den pro fanousky, kdy jim posilam zpétky pod-
pisy, nata¢im na Instagram odpovédi a podob-
né. Na koncerté mame autogramiadu a tam mi
Casto fikaji maminky, Ze tfeba jejich déti plakaly,
kdyz jsem nevyhral. Tak to mé vzdy potési.

Kazdy tyden jsi ve Tvaii byl v nové tvari. Jak
té bavilo je ménit? Jaka pro tebe byla stylizace
do role zZeny, zpévacky Amy Winehouse nebo
Tiny Turner?

V roli Amy jsem se paradoxné citil nejvic muzné
ze viech promeén, protoZze tam najednou vylezlo
véeho mog, ¢i jak to Fici. Ale tésil jsem se na to
amoc jsem si to uzil. Nakonec se povedla i Tina
Turner. Na jednu stranu jsem stra$né rad, ze uz
to mam za sebou, rad se divim na nové soutézi-
ci a fandim jim, uZz bez néjaké trémy, ktera tady
samoziejmé byla obrovska. Nejvice jsem pysny
na dvojmasku italské legendy Andrea Bocelliho
a anglické pévkyné Sarah Brightman. Néco ta-
kového jesté soutéZ nepamatovala a sklidilo to
mezi lidmi velky tspéch. Celkové na to vzpomi-
nam rad, byla to skvéla prileZitost, jak se ukazat
spousté lidem.

Jakou tvaf by sis navlékl, kdyby sis mohl vy-
brat? Mas néjaké hudebni vzory, ke kterym
vzhlizi§?

Nakonec je vzdy lepsi nechat vybér tvafe na osu-
di, protoZe to, Ze si chci zkusit néjakou roli, jesté
neznamens, Ze v té roli ve vysledku budu oprav-
du dobry. Mezi mé nejvétsi vzory patii hvézdy
Bruno Mars a Robbie Williams.

Jaké to je byt mladym modernim muzem? Sle-
duje$ mdédu, zajimas se o ni?

Pro mne je to piirozené, bavi mé byt hezky
obleceny. Obleceni o ¢lovéku vypovi opravdu
hodné, je to dilezita vizitka kazdého z nas - uz
jen z toho hlediska, jestli je ¢isté a podobné. Ale
zase na druhé strané je to kazdého véc, co si kdo
chce oblékat. Resili jsme to nedavno v rdmci
kapely, kazdy ¢len ma svij styl, je to véc vkusu.
Jenze jsme se nemohli shodnout alespori na po-
dobném stylu oblékani, abychom dohromady
alespon trochu vizudlné ladili. Kazdy byl samo-
zfejmé presvédceny, ze pravé jeho styl je ten nej-
lepsi, véetné mé. Ale uz jsme to nastésti vytesili,
mame stylistku, kterd ndm s tim pomaha, a je to
super, dbame na jeji rady a citime se v tom oble-
Ceni fajn, a to je dulezité.

Sdm vim, co je moderni, prohlizim si novinky
v obchodech a nékdy se i s usmévem nevéric-
né ptam - to se opravdu nosi, takovd silenost?
Moda je vlastné tak trochu karneval, ptehlid-
ka nejriiznéjSich stylti oble¢eni od klasickych
az po ty blaznivé. Ja sam asi Zadny $ileny kou-
sek nemam. Oblibim si né¢jakou véc a tu jsem
schopny nosit porad dokola. Navic nakupuju
v normélni konfekci, domnivam se, Ze obléci
se hezky neni otdzka penéz, ale spiSe estetic-
kého citéni.

Mohl bys prozradit, jaky modni styl preferujes?
Mam rad britskou médu - vice upnuté kalhoty,
kosile a celkové obleceni s lehce rebelskym na-
dechem. Mou oblibenou kombinaci je tieba bilé
tricko a ¢erné kalhoty, tedy klasika, kterd nikdy
nevyjde z médy. Rad také nosim dobfe pad-
nouci oblek, ktery by podle mne mél mit kazdy
chlap ve svém $atniku. Dobfe se citim i v tenis-
kach, v pevné sportovni obuvi se silnou podraz-
kou, protoze rad a hodné chodim. A pak nedam
dopustit na privések se jménem kapely, bez néj
neudéldm ani krok, i kdyZ na to tieba zvukafi
nadavaji, vzdycky si to prosadim. Je to mdj nej-
oblibengjsi doplnék a zaroven i talisman.

Dokaze$ ocenit, kdyz je divka vkusné oblecena?
Samoziejmé! Libi se mi, kdyz se holka umi hez-
ky obléci i celkové upravit. Libi se mi, kdyz je
takovd... upravena a vonava, vkusné upravend
s pfijemnym parfémem. Zkratka takova ta ky-
ti¢ka, na kterou je radost se podivat.
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Kosile, HOUSE, 499 K¢, Kalhoty, RESERVED, 799 K¢,
Ponozky, GANT, 279 K&




Romantika

ktera zahfeje

nou i davnou a doprovazi jej nostalgle, neéznost a hravost. Rozkvette
i v chladnych dnech diky kvétinovym motiviim, uzijte si doméci pdhodu {
v privétivych tonech a stfizich, jez zkratka nikdy nezestarnou:

foto: Lucie Robinson

stylistka: Martina Kaufmannova
make-up: Katarina Stevkova
modelové: Anzhelika a David

"T'
.

NITED COLORS OF BENETTON, 1 899 K&

NT, 4 799K¢, Kalhoty, H&M, 699 K& '
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LR y |
Ona: Svetr, MOHITO, 52 _\ I;_ CROSS JEANS, 2 299 K¢,

|On: Kosile, TIMEOUT’,'QSS-K&_ all y, RESERVED, 699K¢, Hodinky, TommylHiIﬁger, 5670 K&
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Qna: Bluiza, HOUSE, 549 Kg&,
Saty, HOUSE, 499 K¢,
Boty, Bata, 1 199 K&

e
Ony; Svetr, GANT, 5 799 K¢,
Dziny, H&M, 499 K¢,

Boty, Dr. kubba, 1 990 K&
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Nadélte s1 pod stromecek

POHODU & RADOST

Kalendar nemilosrdné kazay den pripoming, ze svatky jsou uz za rohem. .. A vam vstavajl viasy hriizou o
oredstave, kolik darkd mustte koupit, co vée mustte navarit a napect, jaky kout doma jeste ceka na wsmycen.
A pak kdyz VVanoce konecne pridou, schvacene se slozite na pohovee a na zadne radovani uz nemate siu.,

-

-~ Vanocni pohody mi’tz:eté Ziosdﬁnéut i diky prijemné dece Warm hug, ke které je i polstdrek
(dostupné v nékolika barvdch) z obchodu DORMEO HOME (info o cené v prodejné).

Znivam to povédomé? Nechtéli byste si radéji
uzit Vanoce po svém? Neni to tak tézké, jak
se muiize zdat. Zodpovime vam otazky, které
vam s blizicimi se svatky moZnd nedaji spat.
A pfitom je to $koda - svatky by mély byt
za odménu, abychom si mohli vychutnat je-
jich lesk i krasu.

Jak zvladnout Vinoce bez penéz? Vyrovnani
sami se sebou. Netrapte se tim, co nemdte
a co byste chtéli véechno mit... Soustfedte se
na vSechno, co mate. Prohlédnéte si stard alba,
zajdéte si na prochiazku nebo na ptilno¢ni,
dejte kastany do krmelce, budte chvili sami
se sebou. Nechte v sobé rozkvést klid, ktery si
nikde za penize nekoupite.

Co si pocit s nekonecnym neporddkem?
Kazda hospodyrtika chce mit na Vanoce pékné
naklizeno. Ale opravdu to stoji za vSechny
ty nervy? NapiSte si seznam zakladnich
tkont, které chcete a musite stihnout. Pak
ho nelitostné proskrtejte a ponechte skute¢né
jen to diilezité. Myslete na to, Ze pouhy svicen
v okné ¢i ozdobena vétvicka na dvefich
vykouzli mnohem pohadkovéjsi atmosféru
nez perfektné naklizeny a blyskajici se byt.

Ruce od mouky, bolavd zdda a vyhazovdni
spdalenych kouski... Jak preZit peceni
cukrovi? Pokud nepatfite mezi nadSené
kucharky, mohou se pro vas hodiny stravené
matlanim cukrovi stit no¢ni mutrou. Ptitom



postaci, kdyZz misto na kvantitu vsadite
na kvalitu. Napecte cukrovi méné, nebude
vas to tolik stresovat a budete mit vétdi
radost z viné linouci se vasim domovem.
Z jednoho pripraveného tésta hravé muzete
napéct nékolik druht cukrovi, sta¢i jen
pozménit napln ¢i polevu. Nebojte se tieba
vyménovat svoje vytvory s kamarddkami ¢i
pribuznymi, nestydte se ptipadné i kvalitni
cukrovi koupit. Neni pfece nutné mit kila
a kila cukrovi, které pak uz vSem ¢lenim
rodiny leze i u$ima.

Lze vibec ustdat davové Silenstvi a zbésily
hromadny hon na ddarky v obchodech?
Ano! A dokonce i s nadhledem a potéSenim.
Sta¢i jen nenechdvat ndkupy na posledni
chvili a nezapominat pfi nich na sebe.
Nakouknéte do obchodi, i kdyZ jsou Vanoce
jesté daleko, a pokud vds néco zaujme,
vezméte to. Vyhnete se pak zoufalym daviim
tésné pred svatky a nakupovani véci jen
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proto, abyste viibec v ruce néjaky darecek
méli. A pro leps$i motivaci nezapominejte ani
sama na sebe — kupte si malou radost jen tak
jako odménu za v§echno snazeni.

Mym spolec¢nikem na Vinoce bude samota.
Pridda se k ni i smutek a zoufalsti?
Nedovolte to! Na samotu lze pohlizet i z lepsi
stranky — miiZe to byt luxus, o ném? si spousta
lidi nechava na Vanoce jen zdat. Nikdo vas
nebude peskovat za neuklizeny byt, nemusite
se nikomu podfizovat. Prosté délejte, na co
budete mit naladu, uvaite si své oblibené
jidlo nebo vyrazte nékam do restaurace,
vychutnejte si poloprazdné ulice mésta,
udélejte néjaky dobry skutek, ktery wvas
zahfeje, nebo sednéte na letadlo a odlette
kamkoliv, kam vés to jen potdhne. Pfipadné
zavolejte nékomu, o kom vite, Ze je v podobné
situaci, a navrhnéte spole¢ny program.
Smutné plizivé myslenky pak nebudou mit
sebemensi Sanci. Tak §tastné Vanoce!

Tipy na pohodu!

Dobra lahev vina,
napinavd kniha,
kvalitni ¢aj, tichy

spanek zarucujici

polstar; teplé pono

tlumené svétlo svic
i to je zpusob, jak proZit

Vianoce v pohode!

s Privodce 119

Kouzlo jménem klid. Jak ho
wovat?

Najdéte si svij koutek, kde vas nikdo
nebude rusit a v némz se budete citit
v bezpeci. MUZe to byt hiejiva postel, Utul-
né kreslo Ci tfeba jen koutek s polStarkem,
zélezi na vas.

Budte aspon na chvilku mimo dosah
telefonu i e-mailu. Reknéte bez ostychu
svym blizkym, Ze si potfebujete odpodi-
nout, at vas chvilku nerusi. Nebojte se,
pochopi to.

Doprejte si dobry Caj, kavu a vychutnejte
si kazdy dousek.

Sahnéte po knize, kterou uz jste
chtéli davno docist, pustte si obli-
beny fim nebo prosté zaviete oci
a nechce volny tok svym myslenkam.
Zakazte si nyni vSechny starosti a povin-
nosti. Tahle kouzelna chvile patfi jen vam!

1. Pecici tac na zakusky, Potten & Pannen cook shop, 1 270 K¢, 2. Polstar Air Smart Duo, DORMEO HOME, info o cené v prodejné, 3. Lucernicka, LNDECOR, info o cené v pro-
dejné, 4. Hrnek se sitkem, Potten & Pannen cook shop, 789 K&, 5. Ponozky, LINDEX, 149 K¢, 6. Skoficova svicka, Albi, info o cené v prodejné, 7. Caje Kusmi Tea,
Potten & Pannen cook shop, 829 K¢, 8. Lucernicka, Albi, info o cené v prodejné, 9. Kniha Maskované mésto, Knihy Dobrovsky, 349 K&, 10. Vino, DARKA, 149 K&/kus
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INSPIRACE Z HISTORIE
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UPECTE SI WINOCE PO SVEM

Zajida se vam uz kapr s bramborovym salatem? Nebojte se
vyzkouset néco nového, nebo se naopak vratit k davnym tradicim.
Opraste recepty, na nichz si pochutnavali nasi predkove, treba
v nich i vy objevite jejich davné a zapomenuté kouzlo.

Hospodyné byvaly na nohou uz od ¢asného rana
a chystaly S$tédrovecerni pokrmy. Varily coc-
ku a rybi nebo hrachovou polévku, pekly kubu
z hub a krup. Soudasti ptiprav bylo i peceni spe-
cidlniho chleba a samozfejmé tradi¢ni vanocky.
Ale pozor, neujidat! Ten, kdo totiz vydrzel az
do vecere nejist, mél Sanci vidét zlaté prasatko.

Kdy ptiplaval kapr?
Na §tédrovecerni tabuli se kapr zabydlel az ve
druhé poloviné 19. stoleti a tento zvyk k nam

doputoval z Vidné. Nejstars$i dochovany recept
z roku 1810 vypravi, Ze spravné se kapr chysta
tfi dny. Ma se péct v omécce z dusené cibule,
kotenové zeleniny, mandli, rozinek, povidel
a sladkého piva se suSenymi $vestkami, ofechy
a strouhanym pernikem. Podéava se s vanockou
¢i Siskami, pozdéji s knedliky. Snad kviili slo-
Zitosti pripravy ho ale nakonec nahradil kapr
smazeny. Salat se k nému pridal az nékdy bé-
hem druhé svétové valky a jeho koteny ziejmé
sahaji do ruské kuchyné.

Vyzkousejte kouzla starych jidel:

Vanoéni kuba (pro 4 osoby)

Ingredience:

400 g krup

100 g veprového sadla
1 velka cibule

100 g susenych hub
kmin

majoranka

pepr

1 pali¢ka cesneku

Postup: Kroupy proplachnéte vodou a nechte
povarit v osolené vodeé s kminem. Susené hou-
by ponofte do vody, nechte nabobtnat. Cibuli
nakrdjejte na malé kousky, c¢esnek rozmackejte.
Cibulku i s houbami pak osmahnéte v hrnci na
sadle. Vse smichejte s kroupami a dochutte kore-
nim podle chuti. Poté pripravenou smés viozte do
pekace vymazaného sadlem a pecte po dobu asi
15 minut. Podaveijte bez pfilohy pouze s kyselou
okurkou.

Rybi polévka (pro 4 osoby)

Ingredience:

3 rybi hlavy

1 vetsi mrkev

1 celer

1 koren petrzele
1 cibule

sul

pepr

jikry @ mlici

3 housky

Postup: Hlavy, kousky ryby a zeleninu varte
v 1,5 litru vody po 45 minut. Vyvar precedte,
maso z ryby, jikry a mli¢i i varenou zeleninu na-
Skrabnéte nozem a vlozte zpatky do vyvaru. Po-
lévku zahustéte svétlou maslovou jiskou a nechte
jesté lehce provarit. Na masle dozlatova osmazte
na kosti¢ky nakrajenou housku. Tou pak ozdobte
polévku spolu se snhitkou petrzelové naté. Nechte
si chutnat!

centrum, 4999 Kg&, 4. Mlynek na bylinky a'koreni, Tescoma prodejni centrum, 399K¢, 5. Plechovy hrnek, INDECOR, 189Kg, 6. Cukfenka, Potten & Pannen cook shop,

270 Kc 7. Polévkova misa, Potten & Pannen cook shop, 6 535 K&, 8. Sada nozl + prkénko zdarma, Potten & Pannen cook shop, 7 999K
T —_ =
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Z4chrana PRO NEKUCHTIKY

Radi byste néco dobrého uvarili, ale s vareCkou se nekamaradite a mate pocit, ze pri vareni spalite
i vodu? VkrocCte do kuchyné restaurace Lobster Atmosphere, ktera otevira své dvere vSem, kdo chtéji
umét varit. Pod vedenim zkusenych séfkucharl se naucite zakladni tipy a triky v kuchyni, Italie vam

nebude cizi, v rybé nenajdete ani kost a slavnostni veceri pripravite levou zadni.

h.b\,

V kazdém kurzu vam bude naservirovana $pet-
ka teorie, hodina u plotny a plna pozornost na-
$eho $éfa. K ruce vam budou kvalitni cerstvé
suroviny i dostate¢na dévka vody, kévy a vina.
A kromé znalosti si odnesete sadu receptl
a foto s $éfkuchafem na pamatku.

A z jakych kurza tfeba mtiZete vybirat?

RYBY A MORSKE PLODY

Poznate, jak nejlépe vybirat a pouzivat ryby
a motské plody v kuchyni. Naucite se filetovat
prazmu kralovskou a také, jak spravné udélat
chobotnici nebo tygti krevety. Objevite vyhody
peceni v solné krusté a naudite se zptisoby pri-
pravy ryb guazzetto a monier. Nezndmy vam ne-
zlistane ani ¢okolddovy fonddn s visniovym ragu.
0Od 22. 10. 2017 v 16 hodin

BEZLEPKOVA DIETA

V tomto specidlnim kurzu, ktery vénuje $éf-
kuchat Jaroslav Klar neziskové organizaci
Mamma HELP Olomouc, se naucite, jak uvafit
véemozné dobroty bez lepku. Poznite pfipravu
skotského lososa s rukolovym pyré, pohanko-
vy salat s hrugkou a syrem Taleggio nebo steak
z panenské svickové s cernym kotenem. Na za-
vér si pripravite ¢okolddovy dort bez mouky
s coulis z lesniho ovoce.

Od 29. 10. 2017 v 16 hodin - tento kurz
neni mozné zakoupit. Pfijdte 21. 10. podpotit
Mamma HELP do Galerie Santovka a mtizete
byt zatazeni do slosovani. Vice informaci na-
leznete na www.mammahelp.cz.

SLAVNOSTNI VECERE

Odetajnite, jak pfipravit slavnostni vecefi a nau-
Cite se udélat crostini s topinamburovym kré-
mem nebo skotského lososa sous-vide s rukolo-
vym pyré. Pfipravite pohankovy salat s hruskou
a svétoznamy hovézi steak Wellington s hou-
bami a ¢ernym korenem. Vecer potom zavrsite
italskym tiramisu Amaretto Grappa.

0d 10. 12. 2017 v 16 hodin

Cena kazdého z kurzt je 2690K¢ (se zastérou
2990 K¢). Jejich kapacita je 10 osob, proto ne-
vahejte a rezervujte si misto prostfednictvim
niZe uvedeného formuléte, pfipadné na e-mai-
lu lobster@lobster-restaurant.cz, telefonu
588 884 137 nebo u personalu nasi restaurace.
Tésime se na vas!
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INDECOR, 59K¢, 5. Andél dfevény (2 ks),
K¢, 137 K¢, 8. Svicka, INDECOR, 59K¢,

Cl8 zarazka do dveri, INDECOR, 199 K&, 7. Andélg, DARKA, (od nejvétsiho po nejmer]éiho): 319 K¢, 1
9. Houpaci konik, INDEIEOR, 169 K& !



s2¢ Pomahame 123

vv /s ®

poteSL L opus

stené pejsky

Zrejmé nejvetsi kolektivni malba v Evropé vznikala v olomouckém obchodné-spoleCenském centru
Galerii Santovka od ledna loriského roku. Letos zagatkem z&¥ byla na svoje misto dosazena posledni
deska obri kolaze. Nevsedni umélecké dilo ma délku 64 metrl a vysku ¢tyri metry. Celkem se sklada
z 1600 desek o rozmérech 40 x 40 centimetrl. Lidé, ktefi se na malovani podileli, mohli zakoupenim

desky prispét na olomoucky Utulek pro psy a kocCky.

S jedine¢nym projektem spole¢né malby s na-
zvem Another Wall pti§lo Art Studio v Galerii
Santovka. Umélcem se alespoii na chvilku stalo
bezmdla 1600 lidi, z nichZ ¢ast si za symbo-
lickych 100 korun zakoupila desku, na kterou
namalovali pfipravenou predlohu. ,,Kazdy, kdo
se zapojil, dostal na papife predlohu, kterou se
snazil co nejvérnéji namalovat na desku o roz-
meérech 40 x 40 centimetri. Jednotlivé ¢tverce
byly oznaceny a mély piesné svoje misto. Po-
stupné jsme je lepili na zed naproti Art Studiu
a vznikl velkolepy obraz z rukou nav§tévnika
Santovky,“ vysvétluje vznik kolaze Marcel Hu-
bégek z Art Studia Galerie Santovka. ,Malovat

Liga na ochranu
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chodili skoldci, rodiny, pracovni i sportovni ko-
lektivy, ale i zndmé osobnosti. Akci podpotili
i navstévnici ze zahranici, naptiklad z Nového
Zélandu, Japonska, Australie, Kanady, Cl’ny,
Némecka nebo Anglie. Spole¢né vytvotili kolaz
z dél od svétozndmych autort, jako jsou Pablo
Picasso, Andy Warhol, Salvador Dali, Edvard
Munch, Leonardo Da Vinci a mnoho dalsich,“
dodava Marcel Hubécek.

Zajemci malovali na cementottiskové desky
olejovymi barvami. Cena jedné desky byla sym-
bolickych 100 korun a diky tém, ktefi prispéli,
poputuje cely vytézek do olomouckého psiho
utulku. ,UZ minuly rok pfed Vanocemi, v pribeé-

zvirat CR Olomouc

Olomouc provozuje Utulek pro psy od roku 1996. Za tu dobu proslo Utulkem pres 14 tisic pst

a zhruba 300 kocek. V posledni dobé& se zaméstnanci Utulku staraji i o par opusténych fretek,
papouska, gekoncika, kralicky apod. Vétsina z téchto zvitat byla navracena pvodnimu majiteli nebo
byla déna do adopce. Tém, ktefi takové Sté&sti neméli, se stal jejich poslednim domovem utulek.
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hu akee, jsme ziskali od Galerie Santovka granule
a pamlsky pro nase psy a ko¢ky v ttulku za zhru-
ba 15 tisic korun. Zbytek vybrané ¢astky pouzije-
me opét na krmeni a pé¢i o nase svétence,“ doda-
va Hana Dédochova z olomouckého utulku Ligy
na ochranu zvifat v Nefediné. Galerie Santovka

jiz ptedala vedeni psiho utulku $ek na zbyvajicich
55 300 korun.




DARUJTE SKRYTA PRANI

Kdovi, co se skryva v srdcich vasich nejblizsich, po ¢em do-
opravdy touzi... Chcete-li mit jistotu, Zze se svym darkem sku-

74 /
te€¢né zabodujete, sahnéte po poukazkach, s nimiz si u nas za-
rucené spini i svij nejtajngjsi sen.
AN

Darkové poukézky v hodnotach 200, 500, 1000
a 2000 korun mdzete zakoupit v informacnim stanku v pfizemi
Galerie Santovka kaZzdy den od 9 do 18.30 hodin. Vypadaji, jak
se na darek slusi a patfi — jsou zahalené ve stylové darkové obal-
ce Galerie Santovka.

Jak to funguje?

e Obchody v GS, které poukézku akceptuji, neprehlédnete, jsou - ¢
oznaceny ,tento obchod prijima darkové poukazky*.

o Nakup na poukézku nelze rozdélit do vice obchodd.

e | ze ale platit i vice poukazkami soucasné. 5

e Neni také povinnosti prodejce na poukazku vracet, vyssi Utratu Ize

k poukazce doplatit hotové nebo kartou.

e Kazda poukdzka musi byt opatfena hologramem, unikatnim

Sestimistnym &islem a datem prodeje darkové poukéazky.

e Dejte si pozor, at vam nevyprsi... Poukazky maji Casové omezenou

platnost jeden rok od jejich vystaveni.

PEVNOST POZNANI

INTERAKTIVNI MUZEUM VEDY V OLOMOUCI

DOBRODRUZSTVI PRO CELOU RODINU!

zabavné exponaty

planetarium a filmy o vesmiru
programy pro Skoly

védecké krouzky a Détska univerzita
kurzy pro seniory

P¥irodovédecka
fakulta

WWW.PEVNOSTPOZNANI.CZ @
UT-PA / 9:00-17:00 | SO-NE / 9:00-18:00
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Jméno a prijmeni .\
SANTOVKA
‘ ‘ V SRDCI OLOMOUCE
Telefon
E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasilanim ob-
chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tdajd
k marketingovym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych

na www.galeriesantovka.c.

z/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi

jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu seznémen(a)

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasléanim ob-
chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tidajd
k marketingowym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasiléanim ob-
chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajl
k marketingowym Géellim v rozsahu a za podminek stanovenych

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svlij souhlas se zasiiénim ob-
chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tdajt
k marketingowym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych
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‘ ‘5ANTOVKA
V SRDCI OLOMOUCE

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svlij souhlas se zasiidnim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tdajd
k marketingovym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu seznémen(a)
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V SRDCI OLOMOUGE

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu ud&luji sviij souhlas se zasfténim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajt
k marketingovym Uéeltim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
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1 Uplatnénim tohoto kuponu udlj svij souhias se zasTénim oo-
1 chodnich sdgleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajtl
1 kmarketingovym Uceldm v rozsahu a za podminek stanovenych
1 nawww.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
1 jsem byl(a) pfed poskytnutim souhlasu seznédmen(a).
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Jméno a prijmeni

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasianim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajl
k marketingowym Géellim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu sezndmen(a)
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Jméno a pfijmeni

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svlj souhlas se zasfanim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udaj
k marketingowym Géeldm v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu sezndmen(a).
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E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij sounlas se zasiénim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich ddajl
k marketingovym uceldm v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu sezndmen(a).
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‘éANTOVKA
V SRDCI OLOMOUCE

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasléanim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tidajd
k marketingowym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kierymi
jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu sezndmen(a)
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E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svij souhlas se zasfanim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajt
k marketingovym Ugeltim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi

fed poskytnutim souhlasu seznamen(a)
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E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svijj souhlas se zasfénim ob-

chodnich s

Sleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich dajl

k marketingovym uceldm v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi

jsem byl(a) pred poskytnutim souhlasu seznamen(a).
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V SRDCI OLOMOUCE

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svlij souhlas se zasiidnim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich tdajd
k marketingowym Ucellim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pfed poskytnutim souhlasu sezndmen(a).
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-m e
», ‘\‘

SANTOVKA
V SRDCI OLOMOUCE

Telefon

E-mail

Uplatnénim tohoto kuponu udéluji svlj souhlas se zasflanim ob-

chodnich sdéleni e-mailem a zpracovanim mych osobnich Udajt
k marketingovym Ucelim v rozsahu a za podminek stanovenych
na www.galeriesantovka.cz/ochrana-osobnich-udaju, se kterymi
jsem byl(a) pfed poskytnutim souhlasu sezndmen(a).
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Kdyz krasa bojuje proti rakoviné

UZ podruhé se sejdou plvabné Zeny a vytahnou proti zakerné nemoci své zbrané — Stétce, malovatka
a predevsim nadeji a dobrou naladu. Jak cely projekt Maratonu v liceni viastné vznikl, nam prozradila
Karla Otavova, koordinatorka Mamma HELP centra Olomouc, a vizazistka Miloslava Koutna.

Jak jste k sobé nasly cestu? Co vas pfi-
mélo ke spolupraci?

Miloslava Koutnd: Na firemni do-
volené jsem se dozvédéla od své
kolegyné z Meélnika o projektu
Make-up maraton. Ona uz porada
paty ro¢nik. Jeji napad mé natolik
zaujal, Ze jsem oslovila pani Otavo-
vou s dotazem, jestli by méla o po-
dobnou akci zdjem. A tak probéhl loni
prvni roénik.

Karla Otavovd: S pani Koutnou jsem se
poprvé osobné setkala na jafe minulé-
ho roku. Zavolala mi a pozddala mé

o schiizku. Jako Zenu mé samoztej-

mé projekt nadchl. Vizdyt ktera

z nés si nerada povidd o liceni,
ucesech, mddnich trendech a dal-

$ich holci¢ich vécech! Také jsem si
hned vzpomnéla na dobu, kdy jsem
béhem své 1é¢by rakoviny prsu zkou-
$ela cokoli, abych vypadala lépe. Na spo-
lupraci jsme se dohodly hned prvni den na-
$eho setkani. Obé mame zkusenosti s nemoci, ja
ptimo a pani Miloslava Koutnd ze svého okoli,
a obé velice dobfe vime, jak dulezitd je podpora
Zen, které pravé prochazi 1é¢bou rakoviny prsu.

V ¢em podle vas tkvi nejvétsi prinos Make-up
maratonu?

Karla Otavovd: Na akci Make-up maratonu bu-
dou pfevazné zeny a my se v prvni fadé snazi-
me o to, abychom upozornily na fakt, ze v Ceské
republice Zije vice neZ 80 tisic Zen s timto one-
mocnénim a kazdoro¢né je dalSich sedm tisic
diagnostikovano. Snazime se ukazat, Ze nemoc
se da zvladnout, pokud se odhali v¢as. Tim, Ze se
za svoji nemoc nestydime a jsme ochotny o ni ve-
fejné mluvit, doddvame odvahu ostatnim Zenam.
Miloslava Koutnd: Osvéty neni nikdy dost. I pro-
to nase akce probiha v mésici, ktery je vyhlasen
jako celosvétovy mésic boje proti rakoviné prsu.

Jaké na néj mate ohlasy z Fad ucastniki?

Karla Otavovd: Samoziejmé jen ty nejlepsi! Uz
dnes mohu fici, zZe mdme velkou podporu v olo-
moucké vefejnosti, kterd Mamma HELP v Olo-
mouci vnima velice pozitivné, a na druhy ro¢nik
Make-up maratonu v OC Santovka se moc tési.
Organizace Mamma HELP piisobi v Olomouc-
kém kraji sedmym rokem a za dobu jeji ptsob-
nosti si ziskala nemalé mnoZstvi sympatizanta,

ktefi nas velmi radi ptijdou pod-
potit. Pro mne je to dtlezitd
zpétnd vazba. Kdyz délate
svoji praci dobre a poctivé,
vzdycky se vam to musi
vratit, a nam se to vraci
pravé v podpore nasich
projekttL.

Je néco, co byste chtély poten-
cidlnim ucastnikiim Maratonu
vliceni vzkazat, pokud jesté vahaji?

N

A

o, Karla Otavovd: Pokud mu-
; o‘<:'> zete, vénujte kousek svého
= Casu i ostatnim. V soucas-
0 7 v ’ ¥ ’
S né dobé onemocni kazda
S (o .
S. osma zena rakovinou prsu.

Nikdy nevite, kdy budete
potfebovat pomoc pravé
vy, proto za nami ptijdte
v sobotu 21. {jna do OC San-
tovka podpofit ty, které pomoc
v Mamma HELP centrech nalézaji.
Miloslava Koutnd: Kazdy ptijemny okamzik,
ktery Zenam alespont na chvili umozni za-
pomenout na onemocnéni, je odménou pro
véechny, ktefi se na této akci podileji.
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Zasnéna i vasniva, nevinna i rafinovana. ..
LetoSnim kolekcim viadne lehkost, jemnost
a hravost, které vas odpoutaji od zbytecné

nejistoty a pomohou ukazat svétu vase prave

ja, kfehké, a presto tak silné zaroven.

Svetr, MOHITO, 549 K¢&
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1y, CROSS JEANS: 2 799 K¢

Zit

1. Svetr, Tommy Hilfiger, 2890 K&, 2. Bunda, Tommy Hilfiger, 5 790 K&, 3. Bunda, UNITED COLORS OF BENETTON, 2 199 K&, 4. Kosile, UNITED COLORS OF BENETTON,

749 K¢, 5. Kabelka, Lindex, 740 K&, 6. Mobilni telefon Honor 9 Dual SIM 64 GB stfibrny, EURONICS, info o cené v prodejné, 7. Parfém, Marionnaud, 2 199 K&, 8. Pasek,
MOHITO, 199 K&, 9. Hodinky Zuzori Crystal, STORM, 4 590 K&, 10. Tricko, Bushman, 799 K&, 11. Krém na obli¢ej, FAnn parfumerie, 1 099 K&, 12. Penézenka, SEMPRE
SHOE STORE, info o cené v prodejné, 13. Boty, SEMPRE SHOE STORE, 2 590 K&, 14. Obal na telefon, F-mobil, 699 K&, 15. Hodinky Marc Jacobs, Klenoty Aurum, 7 650 K¢,
16. Boty, ECCO, 3 499 K¢
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Meéjte pod (.‘()pi ci!

Dobra knizka je spravnym
partakem do kazdého zim-
niho (ne)Casu. Pobavi, pot&si
i zahfeje. A navic byt sectéla
a mit rozhled je prosté sexy.
»Shannarovy elfiny” pofidite
za 449 K¢, ,Rychleji mluvit
nedokazu* za 229 K¢.

1. Svetiik, C8A, 350 K¢, 2. Satek, Fantazim collection, 290 K&, 3. Pletena &epice, C8A, 225 K&, 4. I?Ietené Cepice, C&A, 225 K¢, 5. Klapky na usi, C&A, 175 K¢,
6. Rukavice, C&A, 750 K¢, 7. Kabelka, LINDEX, 199K¢, 8. Kabat, Fantazim collection, 3 590 K&, 9. Saty, SINSAY, 349 K¢, 10. Kabelka Crossbody, SEMPRE SHOE STORE,
info o cené v obchodé, 11. Nausnice, Bata, 139 K¢, 12. Externi disk, EURONICS, info o cené v prodejné, 13. Nahrdelnik Michael Kors, Klenoty Aurum, 3 810 K¢,

14. Prsten, LINDEX, 149 K¢, 15. Svetr, Bushman, info o cené v prodejné, 16. Boty, Wojas, info o cené v prodejné.

sz na kosmetiku ‘

1. Paul Mitchell Instant Awapuhi Moisture Mist
250ml, Kadernictvi KLIER, info o cené v prodejné,
2. Paul Mitchell Instant Moisture Shampoo
300ml, Kadernictvi KLIER, info o cené v prodejné,
3. Paul Mitchell Instant Moisture Daily Treatment
250ml, Kadernictvi KLIER, info o cené v pro-

dejné, 4. Sprchovy gel Cottage s argonovym
olejem 560 ml, FANN parfumerie, 189K¢, 5. Balea
Tajemstvi krasy, balzam 200 ml, vice druhq,
dm drogerie markt, 59,90 K¢, 6. Balea Tajemstvi
krasy, hydrataéni vlasové miéko 200 ml, dm
drogerie markt, 59,90 K¢, 7. Balea Tajemstvi krasy
Sampon 250 ml, vice druht, dm drogerie markt,
29,90 K¢, 8. Télové miéko Cottage se zelenym
&ajem, FAnn parfumerie, 189 K&
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1. Sandaly, H&M, 899 K&, 2. Lodi€ky s patinou, LE SHOES, 1 899 K¢, 3. Lodicky, Bata, 1 799 KG¢, 4. Lodicky, Bata, 1 799 K¢,
5. Slipon s koZeSinou, SEMPRE SHOE STORE, 2 490 K¢, 6. Slipon, SEMPRE SHOE STORE, 2 090 K&, 7. Kotnikové boty,
Dr. kubba - zdrava obuv, 1 890 K¢, 8. Nizké kozacky, SEMPRE SHOE STORE, 2 790K¢ |
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DIVADLO NA SANTOVCE
VAS BAViUZ PETLET

Zavedena olomoucka divadelni scéna vstoupila letos v zari do své paté sezony.
Divadlo na Santovce sazi na kvalitni program, atraktivni inscenace

a nadstandardni sluzby. Nezapomenutelné divadelni zazitky Vas ¢ekaji

v prostredi nejpohodinejsiho olomouckého hlediste.

KOMEDIE O DIVADLE

) ™ o\ g
Komedie ,,8itd na miru” Cinohernimu klubu o pohledu . 5 Vo
do divadelniho zdakulisi. Co témeér kazdd divadelni herecka < u""n’
hodld nedarovat témer kazdému divadelnimu rezisérovi e/
atémer vsem kolegynim? To vSe a mnohem vic se dozvite URNA L ! M . ﬁ;
v komedii s Veronikou Zilkovou, Lenkou Skopalovou, NA PRAZDNEM JEVET,

Ivanou Uhlitovou a Sarou Venclovskou. \ 8. 11. )
A

- il

PRIJDTE SE SEZNAMIT!

Show Jana Budare aneb jak by to vypadalo, kdyby muzi
mluvili pravdu. Koncertni zabavna show spojend s autorskygmi
pisnémi a vystupy zndmeého herce. Mlzete se tésit na znameé
i utajené projekce, miizete Janu Budarovi polozit jakoukoliv
SEZNAMME SE otazku a dokonce si mdzete zatancit pfimo na jevistil

Q 10.11.
DARUJTE KULTURNI ZAZITEK

Udélejte radost sobé nebo svgm blizkgm exkluzivnim : ‘ :

divadelnim predplatngm, které je rozdélené do dvou skupin, = _{"“ ﬁ, .
které obsahuji sedm zanrove pestrych titult od silngch w b
pribéhl az po komedie. Ke kazdému zakoupenému '

predplatnému ziskdte navic zdarma dalsi skvely zazitek. PREDPLATNE

Predplatné JARO 2018 bude v prodeji od listopadu. JARO 2018
L S

4"

o
e

Galerie éantovka, Polska 1, Olomouc
info@divadlonasantovce.cz, +420 731256 406

na Santovce .
www.divadlonasantovce.cz




52 Spolecnost
@@ pPo ranou péc

SATKOVY BAZAR
PRO RANOU PECI

sobota 11. listopadu od 11:00 - 18:00

v pfizemi nakupni galerie Santovka

“ V 16:00 probéhne
| Zahajeni prodeje $atki a kravat
patronky akce Valerie Zawadské.

Darujte Satek nebo kravatu
Vytézek pomuze téZce nemocnym
détem z olomouckého regionu.

o1 ayd Kamp
V rdmeci celorepub\\ko\'e Kk

Rockova kralovna se snoji s olomouckou filharmonii!
Rockova, operni a hlavné tichvatna zpévacka TARJA TURUNEN nam zpiijemni
predvanocni ¢as svym jedine¢nym vystoupenim. Pro fanousky v CR pfipravila
vanocni set se specialnim doprovodem v podobé jedné z nejstarsich
filharmonii u nas - Moravské filharmonie Olomouc! Nenechte si ujit jedinecné
vystoupeni prvni zpévacky kapely Nightwish, kterd je jiz fadu let s riznymi
projekty na ispésné sélové kariére.

znamych osobnosti za pritomnosti

Zadoprovodu  © X
Morauské filharmonie
Olomouc

_Pod zastitou Antonina Staiika,
primatora statutarnino mésta Olomouce

Rutogramiada v Santovce jako bonus

Zacatkem prosince vam prozradime na strankach www.santovka.cz presné
datum a ¢as autogramiady s Tarjou Turunen. Budete tak mit jedinecnou Sanci
nechat si podepsat jeji skvéla alba.

Ustupenky na koncert k dostani:
Na strankach www.mastersofrock.cz a v sitich TicketPortal, Ticketpro, Ticket

Art a Ticketstream. Ceny vstupenek: od 790 K¢ do 1390 K¢

www.pragokoncert.com

Www.petarda.cz
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Pustte z hlavy
vSechny zajeté
zvyky, tradice
| i styly. Vytvorte si
vlastnil Blaznivy, ;
netradicni, originalni
i odvazny, ktery zbofi
nudné stereotypy a per-
fektné vyjadri vasi osobnost.
Nebudte tim, kdo napodo-
buje ostatni, starnte se
vy tim vzorem...
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foto: Lucie Robinson 2990 K&
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1 mody

fit se na ‘speci-
alni pfilezitost zvlad-
ne skoro kazdy, ale
pravé vas styl béhem
chvil volného ¢asu
a odpocinku lidem
okolo vas napovida,
kym vlastné jste. Ne-
podcerite proto fec
vaseho oblecent!

——

1. Triko, H&M, 299K¢, 2. Parfém, Marionnaud, 2 199K¢, 3. Mikina, Tommy Hilfiger, 3 790 K&, 4. Mikina, INTERSPORT, 1 699 K&, 5. Chytry telefon SAMSUNG, EURONICS,
info o0 cené v prodejné, 6. Bunda, NORDBLANC, 2 199K¢, 7. Pasek, LARA BAGS, 710K¢, 8. Hodinky Vaultron, STORM, 5 390K¢, 9. Kniha Blackout, Knihy Dobrovsky,

399 K¢&, 10. Opasek LUGGI, LUGGI MEN'S, 990K¢, 11. Zastfihova¢ voustl, EURONICS, info o cené v prodejné, 12. Obal na telefon, F-mobil, 499K¢, 13. Dziny, RESERVED,
699K¢, 14. Hodinky, Tommy Hilfiger, 3 875K¢, 15. Batoh, A3 SPORT, 490K¢ (plivodné 790 K¢), 16. Pansky parfém Trussardi Riflesso EAT 50 ml , FAnn, 1 769 K&,

17. KT PARKER URBAN a zapisnik, Papirnictvi +, 1 399K¢, 18. Volno&asova obuy, BlaZzek, 9 990 K&, 19. Volno&asova obuv, A3 SPORT, 990K¢ (plivodné 1 490 K&)
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R 208 K¢
Zend punda, C&A 1 398 K¢

1(() ‘ I
- [

Bunda, BUS}I

., Rozdil mezi

MODOU&
STYLEM?
KVALITA.“

- Giorgio Armani

1. Kosile, TIMEOUT, 999 Kg&, 2. Cepice zimni, BlaZek, 990Kg, 3. Cepice zimni, Blazek, 990KG, 4. Tritko, C&A, 198 K&, 5. Panské Hodinky Emporio Armani,

Klenoty Aurum, 10 150 K¢&, 6. Svetr, C&A, 550K¢, 7. Pasek, Blazek, 2 990 K&, 8. Panské Hodinky Emporio Armani, Klenoty Aurum, 10 700 K¢&, 9. Penézenka, RETRO
JEANS, 699 K&, 10. §ala, GANT, 2 990Kg, 11. Pansky sprchovy gel 3 v 1 Cottage s chilli, FAnn parfumerie, 129K&, 12. Volnoéasové boty, Wojas, info o cené v prodejng,
13. Batoh, CROPP, 499K¢, 14. Dziny, H&M, 899K¢, 15. Volnocasové boty, Wojas, info o cené v prodejné, 16. Pfenosny reproduktor, EURONICS, 3 990K¢&
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~ /Lasnérujte se

S tkani¢kamli letos v zimé& prosté vedle nelapnete. Zavazovaci boty jemné
obejmou vase chodidla a dodaji vasemu kroku jistotu, eleganci i Smrnc.
Navic jsou univerzalnimi partaky — jejich spoleénost si uzijete na obchodnim
i jednani i na schizce s prateli.

1. Polobotky, Bata, 2 199 K¢, 2. Polobotky, ECCO, 3 499 K¢, 3. Tenisky, ECCO, 2 899 K¢, 4. Tenisky, ECCO, 2 999K¢, 5. Celokozené spolec¢enské
polobotky, LE SHOES, 2 100 K&, 6. Polobotky, H&M, 1 299 K&, 7. Polobotky, Dr. kubba — zdrava obuy, 1 990 K&, 8. Polobotky, SEMPRE SHOE STORE 3 690 K¢
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Kdo s1 hraje

: .-”-'_-.-_ g
i e T

s 1% INic ia sv&ts nenahradi radost v détskych odich, kdyZ se po névateve
f"' 00 JeZiSka nedockavé vrhnou na v8echna ta zabalena tajemstvi. A se
Uspravnymi darky se kazdy zimni den promeéni v jedno velké dobrodruzstvi.

foto: David Bruner

stylistka: Martina Kaufmannova
make-up: Katarina Stevkova
modelové: Jakub a Madlenka

n: K
B 39
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e e —— - —
e — S
Ona: Saty, 5.10.15., 679 K&

On: Svetr, 5.10.15., 469 Ké,_ Kalhoty, 5.10.15., 299 K&

—_

— = e

Na posteli (zleva doprava): KSiltgvka, INTERSPORT, 419 K&, Batlizek, INTERSPORT,
359 K¢, Leginy jednorozec, LINDEX 449 K¢, Vak s jednoroZzcem, RESERVED,
199 K&, Sluchatka SINSAY, 99 K¢, Backory blikaci, SINSAY, 449 K&




Ona: Bunda, UNITED COLORS OF
BENETTON, 1 249 K¢, Mikina, UNI-
TED COLORS OF BENETTON, 599 K¢,
Kalhoty, UNITED COLORS OF BE-
NETTON, 399 K¢, Boty, Bata, 999 K&

On: Bunda, UNITED COLORS OF
BENETTON, 1 249 K&, Dziny, UNITED
COLORS OF BENETTON, 649 K&,
Boty, DEICHMANN, 699 K¢
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VZHURU
N> V,
NA VEZ!
V  kouzelném svété hracek
Pompo na vSechny zvidavé
a hravé déti ¢ekd novy koutek
plny dobrodruzstvi a zdbavy.
Naprosto nejvétsim lakadlem
v ném je tajuplnd véz. Po vy-
stoupani na jeji vrchol ¢ekd na
kazdého malého dobrodruha
odména - jizda az dolt po ne-
kone¢né tocivé skluzavce. Ale

pozor! Kdo na ni jednou vstoupi,
uz nikdy smutny nevystoupi...

AETY e TR

BAMBULE

Hravi kamaradi do (ne)pohody [

Partakd na hrani neni nikdy dost! Roztomilych spole¢nikl na zimni veCery je fada. Kdyz
se u vas doma zabydli jedna z veselych a upovidanych pfiSerek Cheeki Mees, na nudu uz
nezbude misto. Letni vila Lily se se svym kvétinovym domeckem zasadi o to, aby i v zimé

u vas vykvetl kousek léta.

Cheeki Mees: Netinavni Zvatlalové My Fairy Garden: Rozkvetly

Vyberte si z kolektivni fady roztomilych Cheeki a voravy domecek

Mees svého zvatlavého kamardda rodtéka Huga,  Hrajte si a budte kreativni! Vytvoite pohad-
fedandu Patty, drsnidka Rendyho, rebelku Becky,  kovy kvétina¢, kde vily mohou spinkat. Lily je
bru¢ouna Dannyho nebo showmana Bobbyho.  letni vila. Miluje kvétiny, pfirodu a slune¢na
Kazdy z nich je origindlni, kazdy z nich Zvatld  rana. Kvétinovy domeéek je proto idealnim
spoustu roztomilych véci. Pokud se nudi, rychle  domovem pro ni i jeji kamaradky. Pomozte ji
usnou, kdy? je posimrate po vlasech, opét se pro-  zasadit kvétinky na stfese domecku a udélejte
budi. Pokud jim spojite navzdjem vlasy, zacnousi  jeji domov jesté krasnéjii. Jeji domecek miize-
spolu povidat. Nasbirejte celou fadu Cheeki Mees  te ozdobit ruéné vyrobenym nébytkem podle
zvatlalt a vyzkousejte kazdého z nich! svych predstav.

Cheeki Mees
Zvatlalové,

Bambule,
249 K&/ks
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Jeziskova

5 SkrySe pro dareCky zeji prazdnotou, napady se toulaji nékde v dali a ¢as do
Stédrého veCera se krati... Nezoufejte! Prinasime vam inspirace na originalni darky
na posledni chvili, s nimiz zaroven darujete radost i potéSepy.

CASCARA
Cascara je originalni napoj ze slu-
pek kavovych tfedni. Ty se susi na
slunci poté, co se z nich odstrani
kavové zrnko. Napoj ma prijem-
né nasladlou vini pro susenych
Svestkach. V chuti dominuje sladkost
luéniho medu, ktera zvolna prechazi
do pomerancovych tonl a zavérecné
Svestkové dochuti. Zakoupit mdzete
v prodejné Oxalis, 150 g za 289 K&.

1. Cestovni hrnek Bradavice, Albi, 299K¢, 2. Piknikovy kos s vybavou, INDECOR, 2 990K¢, 3. Diar Moleskine, Papimictvi +, 525 K&, 4. Ty¢ovy a ruéni vysavac 2 v 1, ETA,
info o cené v prodejné, 5. Manzetové knoflicky Emporio Armani, Klenoty Aurum, 4 300 K&, 6. Kabelka, LARA BAGS, 740 K¢, 7. Kucharka, Potten & Pannen cook shop,
399 K¢, 8. Hra Cortex, Albi, 399K¢, 9. Diaf Moleskine, Papirnictvi +, 519 K&, 10. Womanizer 2GO - stimulator pro zeny, Erotic City, info o cené v prodejné, 11. Vina (2 ks),
DARKA, 373K¢, 12. Batoh, NUGGET STORE, 1 290K¢, 13. Sportovni obuv, NORDBLANC, 1 195K¢&, 14. Masazni svicka, Erotic City, 595 K&, 15. Obal na telefon, F-mobil,
499 K¢, 16. Pelisek pro pejsky, PURTEX, info o cené v prodejng, 17. KT Moleskine, Papirnictvi +, 365 K&, 18. Nauéna hra, Albi, 1 499 K¢, 19. Postel, PURTEX, info o cené

v prodejné, 20. Tasti¢ka, Albi, 249K¢E



s¢ Sport 145

do pohybu

Zima, ze byste ani svého ¢tyfnohého kamarada nevyhnali? Nenechte se odradit! At
uz vyrazite ven nebo do télocvicny, vyzbrojte se stylovymi vychytavkami, s nimiz vam
pod kizi vleze maximalné tak adrenalin a dobra nélada.

NEEXISTUJE
EXISTUJE

1. Panska bunda, ALPINE PRO, 2 199K¢, 2. Damska bunda, ALPINE PRO, 3 299K, 3. Krosna, LOAR, 1 439 K¢, 4. Spacak, INSTERSPORT, 1 199 K¢, 5. AMINOSTAR
PURE CFM WHEY PROTEIN ISOLATE 90% (1000 g), VITALAND, 999 K&, 6. Battizek, RETRO JEANS, 1 399K¢, 7. Zidlicka, INSTERSPORT, 359K¢, 8. Trekové boty, LOAP,
4 490K¢, 9. Batoh, NUGGET STORE, 1 390 K¢, 10. Mi€, INTERSPORT, od 899 K¢, 11. AMINOSTAR BCAA EXTREME PURE (220 cps), VITALAND, 529 K&, 12. HIGH

PROTEIN CHIPS, NUTREND store, 59 K&, 13. Panska volno¢asova obuv, A3 SPORT, 850 K¢ (dfive 1 290 K¢&), 14. Panské boty na béhani, A3 SPORT, 1 290 K¢ (dfive
2 140 K¢)
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PREMIERE CINEMAS OLOMOUC SANTOVKA
NEJMODERNEJSI MULTIKINO NA MORAVE

Tlpy na premiéry

y - ¥
2
T, I} .
I
19. 10. Geostorm: 26. 10. I} B 9. 11. VraZda
Globélni nebezpeéi Thor: Ragnarok v Orient expresu
K J
* €4
16. 11. Zahradnictvi: 16. 11, 30. 11. 14, 12, Star Warsﬂ:
Napadnik Liga spravedinosti Padington 2 posledni z ledid

VSTUPTE DO NOVEHO SVETA ZVUKU V PREMIERE CINEMAS

PREMIERE CINEMAS, OC GALERIE SANTOVKA, POLSKA 1, OLOMOUC www.premierecinemas.cz



Stani se VODNI BLOGERKOU!

Prihlas se na blogerka@galeriesantovka.cz

Miluje$ médu a nové trendy? Ukaz to svetu!
Galerie Santovka nyni prinasi prilezitost pro vSechny nadSené blogerky.

Vyber si z obchodl v nasem centru ty nejlepsi kousky, slad je do '
originalniho podzimniho outfitu, vyfot se v ném a posli své snimky na ‘ ,
e-mail blogerka@galeriesantovka.cz. Pokud posleS nejlepsi fotku, - a
stane$ se exkluzivni médni blogerkou Santovky se véemi vyhodamil Tak | W
nevahej a vyraz na lov do sveta maody! .\

7/
@SANTOI’KA.CZ 0 /GALERIESANTOVKA @#SANTOVKA S A N | O \/ K A
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Potéseni pro chutové poharky

Snazite se uniknout, schovavate se, ale presto ji neutecCete... Uz vas zase honi misna spolu s chuti na
néco hrisné dobrého. Nemusite se jim uz branit, ani nemusite travit drahocenny ¢as v kuchyni. Prijdte
k nam na sladkou chvilku u kavy, rychlé obcerstveni nebo zdravy obéd. Hladovy neodejde nikdo.

Fruitisimo @ Trdlokafe -

S Frutisimem si kazdy den vychutnate tiplné jinak. Jednou jako filmova | Trdelnik podle origindlniho receptu se spolu s vyte¢nou chuti kavy Pellini
hvézda s drinkem Pretty Woman, jindy jako neodolatelny lovec Zen s drin- | stane va$im nenahraditelnym kazdodennim zpestfenim.
kem Sexuality.

ato |

4

Zdravé suseni

Radi jite zdRAWE? Vital Air Susicka se stane va-
Aneb i mlsani mize byt zdravé! Najdete zde ne- [l dobrym pormocnikem. Je vhodna nejen pro Najit perfektni kavu s idedlnim chutovym profi-
-en kvalitni kévu a néco dobrého na zub. ale také domaci suSeni ovoce, zeleniny, hub, masa, ryb 1 by si ¢ piisel t Arocndis zak
Jen . e (domécf ,jerky") a bylinek, ale i pro pripravu RAVY [ i e e A
moznost chutné a vyvazené snidané, svacinky, stravy. Prodava Znadkova prodejna ETA, info nik, neni snadné. Ale Café Seneca se to dafi bez
obéda nebo treba vecete. 0 cené v prodejnd. zrnka pochybnosti.

Mate radi ryby na vSechny zptsoby? Tady si pfijdete na své a z fad loso- | Ktupavé a lahodné kute vas nikdy nenecha ve Stychu. Kazdé utery az do
sti, tunidka a dalsich chutnych motskych obyvatel ulovite novy gurménsky | vyprodani zasob na vas ¢eka v KFC dvanact kouski kufete za 149 K¢.
zazitek.
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Krizovka, ktera

Hyckeijte sebe i svij domov designovymi produkty z obchodu Maxidesign, které
promeni vas interiér ve stylovy a originalni prostor. A poradite-li si s nasi kfizovkou, maxidesign.
mUZete vyhrat jednu ze tii vychytavek do vasi koupele. Jakou? To vam prozradi tajenka.

’:‘ &ibLO €IcHU | | JAKO PODLE %iaiﬁml JITRO SKOBA ‘:’ "‘ EDEN UVEZNENI Tajenka Il P Ril IYD Lfl S 0 UTE ZE

(ZKR)) ¢ (RIDCE)

Vylusténou tajenku zasSlete do 31. 10.
2017 na e-mailovou adresu: data@ma-

’ OTROK ) . « i L
PROPOZICE PNCS (KNIZNE) xidesign.cz. Ze vSech doslych spravnych
(2 e odpovédi vybereme t¥i vyherce, kteif
obdrzi nasi vyhru. Vice informaci o naSem
BOHATA obchodu a nabizenych produktech nalez-
JBoriosLL pieg nete na strankéch www.maxidesign.cz.
BRAMBOR
KOD
: LHOSTEJ-
SAUDSKE
ARABIE NOST
. " SLOVEN. ZN.
“‘ “‘ Déﬁ"{&%"g i OBED ANTIMONU
‘ ‘ AUTA -
BRIGETA SVAZAT
ZAPADO- SPRAVNI
“‘ CESKE MESTO DIVE] JMENO. STREDISKA
(3 ZENSKE () ZASKLENY
JMENO (27.10.) BALKON
A NAPOQVEDA:
N DETSKY &
Tajenka | POZDRAV SB,RngOT,

MALY OLO?APOZUCE ”‘

KORALOVY
UTES ‘
POPLATEK
OTOCNE CIzi ZENSKE ‘
NOSNE JMENO ‘ ‘
PLOCHY ‘
VRTULNIKU ANGL. DIETA
PRISUZOVAT
LINKA
e PLETENEC
@#&ﬁf&) GAJDARUV VLASU ZNAK RODU
HRDINA
SPOLEK

TISK. ZN. OLOVA
AGENTURA

romo ALBANSIch platnost akce: 15.-31.10.2017

(ZKRATKA)

I ! O/ SUEVANA
i 0 KATALYTICKE
; LAMPY




\2
r A
SANTOVKA

V SRDCI OLOMOUCE
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INFOMAPA
GALERIE SANTOVKA
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Legenda:
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£ 5D cinema Maxim D4
E A3 SPORT E4
& Adidas ]
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a Columbia 5
& Hannah E4
INTERSPORT i
LOAP
[l Foeis Molo sport & liestyle
NORDBLANC
NUTREND store
RELAX 08
TEMPISH sport F4
Vitaland D5

PARKOVISTE P1

m Toalety

m Zastavka MHD

WiFi

Détsky koutek

200 obchodu méda, zabava, nakupy

g Foodcourt

Prebalovaci koutek

www.galeriesantovka.cz

Intimissimi

Bambule

detsky koutek
Bowland bowling

& center

REPLAY 05
& ARMANI JEANS

135 RESERVED
Retro Jeans

UNITED COLORS
OF BENETTON

spodni prédio E8
ARA D7 Divadlo na Santovce
INDEX C6
- Jo D5
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7 Nugget H5 141 NEWSTAR Nails D4
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4 Otto Berg E5
1 Primigi D6
57 Promod D9
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e Jedinecné bydleni na vyjimecném misté A'? ) &
. g . (o) ,') .
¢ 5 minut chuze od Galerie Santovka o - 0

Vlastni centralni park s vodnimi prvky

Vysoka kvalita pouzitych materiala

Nadcasova architektura

SANTOVKA LIVING I
TADY SE ZIJE. Ay
i

bydlite na ostroveé
a pritom ve meéste.

Novy showroom \.
otevren ‘-1 ~

Kontaktujte Prodejni centrum /
v Galerii Santovka, 1.patro.

o

www.santovkaliving.cz
byty@santovkaliving.cz
+420 588 881 005




